UCHWALANR .....................
RADY MIEJSKIEJ W NOWYM DWORZE MAZOWIECKIM

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025 - 2030 w Nowym Dworze
Mazowieckim

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2024 poz. 1465 z pézn. zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 .
o przeciwdziataniu przemocy domowej ( Dz. U. z 2024 r. poz. 1673 ) Rada Miejska uchwala, co
nastepuje:

§ 1 Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025 - 2030 w Nowym Dworze Mazowieckim w brzmieniu
zatacznika do niniejszej uchwaty.

§ 2 Traci moc uchwata nr XVII1/277/2020 Rady Miejskiej w Nowym Dworze Mazowieckim
z dnia 30 grudnia 2020 r. w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025 w Nowym Dworze
Mazowieckim.

§ 3 Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Nowy Dwér Mazowiecki.

§ 4 Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.



UZASADNIENIE

do projektu Uchwaty Rady Miejskiej w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030 w
Nowym Dworze Mazowieckim

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) do zadan wlasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja
gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy
domowej. Obecnie obowigzuje Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025 przyjety Uchwalg Rady Miejskiej nr
XVI/277/2020 r. z dnia 30 grudnia 2020 r.

W zwigzku z nowelizacja ww. ustawy wprowadzong ustawg z dnia 9 marca 2023 r. 0
zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z
2023 r. poz. 535), konieczne jest przyjecie przez Rade Miejska w Nowym Dworze Mazowieckim
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2025 — 2030 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.
Program wyznacza kierunki dziatan podejmowanych na rzecz oséb doznajacych przemocy domowej,
osOb stosujacych przemoc domowa, mieszkancoOw miasta Nowy Dwor Mazowiecki oraz
przedstawicieli instytucji zobowigzanych do dzialan w obszarze przeciwdzialania przemocy
domowej. Program zaklada taczenie ze soba aktywnosci w obszarach inicjowania, rozwijania
réznorodnych form pomocy dla os6b doznajacych przemocy domowej, doskonalenia wspoipracy
interdyscyplinarnej z tworzeniem warunkow sprzyjajacych wzrostowi swiadomosci 1 wrazliwosci
spolecznej, co stanowi podstawe budowania spdjnego oraz funkcjonalnego systemu oparcia
spotecznego dla os6b doznajacych przemocy domowe;.

W zwiazku z powyzszym przyjecie uchwaly jest zasadne.
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Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej okresla
zadania organow administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie
przeciwdziatania przemocy. Do zadan wlasnych gminy nalezy m. in. opracowanie i realizacja
gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajgcych
przemocy domowej.

W celu efektywnego przeciwdzialania przemocy domowej, zmierzajacego do
zmniejszenia skali zjawiska przemocy oraz poglebiania spotecznej §wiadomosci, zapewnienia
skutecznej pomocy osobom doznajagcym przemocy, spowodowania konsekwencji prawnych i
moralnych wobec 0s6b stosujgcych przemoc, a takze aktywizowania $§wiadkow i
spotecznosci tworzy si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030.

Dziatania opracowanego programu maja charakter dtugofalowy. W miar¢ pojawiajacych si¢
potrzeb oraz w przypadku zmiany sytuacji spotecznej moga one ulega¢ modyfikacjom.

W 2023 r. zaczgto obowigzywac wiele istotnych zmian dla funkcjonowania systemu
przeciwdziatania przemocy. Najistotniejsze zmiany przepisow prawa dotyczace

przeciwdziataniu przemocy gtownie dotycza:

> Diagnozowania przemocy w oparciu o jej nowe nazewnictwo oraz definicj¢ - ,,przemoc
domowa zamiast przemoc w rodzinie”- zmiana ta zapewnia wlasciwe spojrzenie na jednostke

doswiadczajaca przemocy, a nie rodzing jako taka, w ktdérej przemoc wystepuje,

> Poszerzono definicj¢ osoby doznajacej przemocy domowej, osoby stosujacej przemoc

domowg oraz $wiadka przemocy domowej. Przemoc domowa nie dotyczy juz tylko osob

wspolnie mieszkajacych oraz gospodarujacych.
> Obowigzkowy udzial oséb stosujacych przemoc domowa w programach korekcyjno —
edukacyjnych lub psychologiczno—terapeutycznych.

> Nowe zasady funkcjonowania Zespolow Interdyscyplinarnych.

> Nowe zasady realizacji procedury Niebieska Karta w oparciu o zmiany w Rozporzadzeniu
Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz
wzorow formularzy "Niebieska Karta".

I PODSTAWY PRAWNE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb



Doznajacych Przemocy Domowej w Nowym Dworze Mazowieckim zostat opracowany i
realizowany bedzie w oparciu o nastgpujace przepisy:

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz.
1673),

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z pozn.

zm.),
e Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2024 poz. 145 z pdzn. zm.)

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 1. poz. 2151 z p6zn. zm.),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z
pozn. zm.).

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2024 1. poz.17 z pdzn. zm.),

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. 22024 r. poz. 37 z
pozn. zm.),

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 2809 z
pozn. zm.),

e Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2024 r. poz. 750 z p6zn. zm.),
e Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz. U. 22024 r. poz. 1061 z p6ézn. zm.),

e Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. z 2024 r. poz.
1568 z pozn. zm.).

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2025-2030 wpisuje si¢ w Strategiec Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Miasta Nowy Dwor Mazowiecki na lata 2022 - 2027. Jest on réwniez zgodny  z

Rzadowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 - 2030.

111 CHARAKTERYSTYKA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej definiuje przemoc jako jednorazowe
albo powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,
psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy
domowej, w szczegolnosci:

a. narazajace t¢ osobe¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b. naruszajace jej godnos¢, nietykalno$¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,



c. powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywdg,
d. ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostgpu do srodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej,
e. istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomocag S$rodkow komunikacji
elektronicznej.
Przemoc domowa jest:

« intencjonalna — jest zamierzonym dziataniem , ktorego celem jest podporzadkowanie

osoby, wobec ktorej stosuje si¢ przemoc,

» wykorzystuje przewagg sil uniemozliwiajac obrong i opiera si¢ na wtadzy i kontroli,

e narusza prawa i dobra osobiste,

* powoduje cierpienie i bol,

» ogranicza mozliwosci 1 narusza prywatnosc.
Doswiadczanie przemocy domowej jest wyjatkowo trudng sytuacja — osoby bliskie, ktore
zamiast by¢ Zrédtem mito$ci i oparcia stanowig realne zagrozenie dla zdrowia i1 zycia. Przemoc
domowa wystepuje we wszystkich grupach spolecznych, niezaleznie od poziomu
wyksztalcenia i1 statusu materialnego. Moze pojawi¢ si¢ na kazdym etapie zwigzku. Jej istota
jest uzyskanie kontroli 1 wladzy. Osoba stosujaca przemoc dazy do zbudowania przewagi sil i
do wiladzy — po to, aby pozbawi¢ osobe doswiadczajaca przemocy mozliwosci
samostanowienia i obrony swoich praw.
Przemoc domowa powtarza si¢ 1 nasila wraz z uptywem czasu. Zwiazki, w ktorych istnieje
przemoc, przechodza zazwyczaj przez trzy fazy tzw. cyklu przemocy:
[ faza narastajacego napigcia: wyczuwalny wzrost napigcia, narastajace sytuacje konfliktowe,
ktorych przyczyny moga tkwi¢ poza rodzing, najczesSciej sa to blahostki, drobne
nieporozumienia, ktére wzmagaja napigcie. Osoba doznajgca przemocy podejmuje proby
roztadowania napigcia, uspokojenia partnera poprzez spetnianie jego zadan i oczekiwan — to
btedne przekonanie, ze w ten sposdb mozna uniknaé przemocy.
[] faza ostrej (gwaltownej) przemocy: nastgpuje wybuch agresji stownej 1 fizycznej; dochodzi
do goracej przemocy; sprawca zmienia si¢ w kata, moze dokonaé strasznych czynow, nie
zwracajac uwagi na krzywde innych. Zdrowie i1 zycie osoby doznajacej przemocy moze by¢

zagrozone. W tej fazie najczeséciej dochodzi do interwencji — osoby doznajace przemocy  w



obawie 1 poczuciu zagrozenia decyduja si¢ wezwacé pomoc, zwracajg si¢ o wsparcie do bliskich;
moga potrzebowaé pomocy medyczne;.

(] faza miodowego miesigca: to czas skruchy i okazywania mito$ci. Osoba stosujaca przemoc
probuje zalagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe, staje si¢ uczynna i mita. Pozwala
wierzy¢, ze teraz bedzie inaczej 1 to si¢ wigcej nie powtorzy; utrudnia podjecie decyzji 0
szukaniu pomocy. Osoba stosujaca przemoc nie jest w stanie jednak dlugo petni¢ takiej roli, z
jakiego$ powodu znowu narasta napigcie i wszystko zaczyna si¢ od nowa. Fazy cyklu
powtarzajg si¢: napigcie, akt przemocy, okres miodowego miesigca. Z biegiem czasu przemoc
staje si¢ coraz gwattowniejsza i dotkliwsza. Osoba stosujgca przemoc nie przeprasza juz tak
gorliwie jak na poczatku, a fazy pojednania trwaja krdcej. Psychologiczne spojrzenie na
przemoc domow3a zwraca naszg uwage na cierpienie i bezradno$¢ osob doznajacych przemocy,
odstania mechanizmy wewngetrzne i sytuacyjne sterujace przemocg oraz ztozone procesy
interakcji migdzy osobg stosujaca przemoc i1 osobe jej do$wiadczajaca. Psychologiczne
zrozumienie przemocy odgrywa podstawowa role przy pomaganiu w wyzwalaniu si¢

od przemocy i w naprawianiu szkod, jakie poczynilta w zyciu oséb doswiadczajacych przemocy.

Przemoc domowa moze przybiera¢ r6zng posta¢. Kazdy z rodzajow przemocy moze
przybiera¢ rozne formy. Osoby doznajace przemocy domowej rzadko doznajg tylko jednego jej
rodzaju.

Przemoc fizyczna — to wszelkiego rodzaju bezposrednie dziatanie z uzyciem sity, ktorego
rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie, np. klapsy, potrzasanie, ciagnigcie za wtosy,
popychanie, obezwtadnianie, policzkowanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka, pigscig lub
przedmiotami, oblewanie wrzatkiem lub substancjami zragcymi, uzycie broni, itp. Przemocy

fizycznej zawsze towarzyszy przemoc psychiczna.

Przemoc psychiczna — to dziatanie prowadzace do zniszczenia pozytywnego obrazu wiasnej
osoby, np. wySmiewanie, zastraszanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, ublizanie,
narzucanie wlasnych pogladow, ciagle krytykowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow,
stosowanie grozb, szantazowanie, domaganie si¢ postuszenstwa, ograniczanie snu i

pozywienia, itp. Przemoc psychiczna moze wystgpowac bez udzialu przemocy fizyczne;.

Przemoc seksualna — to zmuszanie do okreslonych zachowan i kontaktoéw seksualnych wbrew
woli, jak rowniez na kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w petni

swiadoma lub ma obawy dotyczace danego zachowania seksualnego np. nieakceptowane



pieszczoty i praktyki seksualne, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot i praktyk
seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, gwalt, sadystyczne formy wspodtzycia
seksualnego, krytyka zachowan seksualnych, uszkodzenia genitaliéw, piersi, zmuszanie do
ogladania filméw 1 zdje¢ pornograficznych, itp. Przemoc seksualna wystepuje wraz z

przemoca fizyczng i psychiczng.

Przemoc ekonomiczna — to dziatanie majace na celu catkowite uzaleznienie finansowe, np.
odbieranie zarobionych pienigdzy, odmawianie lub ograniczanie dostepu do wspolnych
srodkéw finansowych, uniemozliwienie badz ograniczanie podjgcia pracy zarobkowej,

niezaspokajanie podstawowych potrzeb rodziny, okradanie, niszczenie przedmiotow, itp.

Cyberprzemoc — to zachowania wykorzystujace $rodki komunikacji elektronicznej na odlegtos¢
do zastraszania, ngkania, przesladowania, kontrolowania, np. obrazliwe 1 krzywdzace
wiadomosci sms, e-maile, rozsytanie o$mieszajacych, kompromitujacych informacji, zdjeé,
filmow, czy komentarzy na portalach spotecznosciowych, podszywanie si¢ w sieci pod kogos
wbrew jego woli. Narz¢dziami stosowanymi sg gltownie: czaty, komunikatory, strony
internetowe, poczta elektroniczna, blogi, serwisy spotecznos$ciowe, grupy dyskusyjne, serwisy

sms i mms.

Zaniedbanie — to ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.
Przemoc domowa jest do§wiadczeniem traumatycznym, ktdrego skutkiem sg zarowno
bezposrednie szkody na zdrowiu fizycznym 1 psychicznym, jak i1 powazne dlugotrwate
problemy ujawniajace si¢ w zyciu dorostym. Destrukcyjna sita przemocy niszczy caly system
rodzinny, rozsadza go od $rodka, odbiera poczucie bezpieczenstwa i mozliwos¢ prawidtowego
rozwoju najmlodszym cztonkom rodziny. Przemoc posiada ogromng moc wywierania wptywu
na cate funkcjonowanie cztowieka, na pracg jego umystu, na jego procesy emocjonalne, jego
Swiat zewnetrzny — niezwalczana przybiera na sile 1 eskaluje. Dzialania zmierzajace do
przeciwdziatania przemocy domowej realizowane sa m. in. poprzez procedur¢ Niebieskie
Karty, ktéra obejmuje ogoét czynnos$ci podejmowanych i realizowanych w zwiazku z
uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy, w oparciu o zasady okreslone w
Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie

Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta”.



IV DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ W NOWYM DWORZE
MAZOWIECKIM

Program zostat opracowany w oparciu o materialy wtasne 1 dane statystyczne uzyskane

od podmiotéw dziatajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.
Podstawe programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktérym wszelkie dziatania
na rzecz pomocy osobom doznajagcym przemocy powinny by¢ planowane 1 wdrazane
przez specjalistow z rdéznych dziedzin, bedacych przedstawicielami roéznych instytucji i
organizacji.

Na podstawie danych statystycznych Zespotu Interdyscyplinarnego obejmujacych lata

2020-2023 wynika, iz liczba zakladanych Niebieskich Kart wszczynajacych procedurg
zwigkszyla si¢ prawie dwukrotnie. W 2020 roku wszczgto 51 procedur, natomiast w 2023 roku
byto ich juz 92.
Od 2020 roku $wiat, jak i Polska mierzyta si¢ z trwajacg pandemig COVID - 19 wywotang
przez koronawirusa SARS - CoV-2. Izolacja spoteczna wplyne¢ta na zwigkszenie agres;ji A4
domach. Jak mozna zauwazy¢ wigkszo$¢ wszczetych procedur Niebieskie Karty zostata
zalozona przez Policje¢ ( 2020 r. — 44, 2021 r. — 50, 2022 r. — 59, 2023 r. - 83 ). Wynika z tego,
1z to Policja byta na pierwszej linii w kontakcie z osobami potrzebujacymi wsparcia.

Tabela 1. Liczba Niebieskich Kart A zaloZzonych przez instytucje w latach 2020-2023

Podmioty | Liczba Niebieskich Kart A wszczynajacych procedure
sporzadzajace
NK A 2020 2021 2022 2023
Policja 44 50 59 83
Jednostki
organizacyjne 5 13 1 4
pomocy
spolecznej
Oswiata 1 9 1 4
Ochrona 0 0 0 1
zdrowia




MKRPA

Razem
51 65 71 92

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Nowym Dworze Mazowieckim

Wzrost liczby Niebieskich Kart moze by¢ rowniez zwigzany z tendencja wzrostowa osob
szukajacych wsparcia i pomocy w sytuacjach przemocy domowej. Prowadzone dziatania
lokalne jak i ogolnopolskie powoduja zmiany §wiadomosci spotecznej i z jednej strony
zwigksza si¢ gotowos$¢ 0sob doznajacych przemocy do ujawniania takich spraw, a z drugiej
wigza si¢ z wiekszym profesjonalizmem przedstawicieli shluzb zobowigzanych do

podejmowania interwencji i udzielania pomocy.

Tabela 2. Dzialania Zespolu Interdyscyplinarnego w zakresie powotywania grup
roboczych/diagnostyczno-pomocowych oraz spotkan ZI i grup roboczych/diagnostyczno-
pomocowych z uwzglednieniem sporzadzonych Niebieskich Kart C 1 D oraz zakonczonych

procedur NK.

2020 2021 2022 2023
Liczba spotkan Zespotu 41 49 55 57
Interdyscyplinarnego
Liczba powotanych grup 51 65 71 92
roboczych/diagnostyczno-
pomocowych
Liczba spotkan grup 425 661 657 593
roboczych/diagnostyczno-
pomocowych
Liczba NK C 48 53 74 83
sporzadzonych przez
cztonkow grup




roboczych/diagnostyczno-
pomocowych

LiczbaNK D
sporzadzonych przez
cztonkow grup
roboczych/diagnostyczno-
pomocowych

o1

47

62

69

Laczna liczba
zakonczonych procedur
NK

51

53

77

88

Liczba zakonczonych
procedur NK z powodu
zakonczenia przemocy w
rodzinie

32

34

S7

58

Liczba zakonczonych
procedur NK z powodu
braku zasadnosci
podejmowania dziatan

19

19

20

30

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Nowym Dworze Mazowieckim

W przypadkach powziecia podejrzenia o popelnieniu Sciganego z urzgdu przestepstwa

uzyciem przemocy domowej zawiadamiana jest Prokuratura. W latach 2020-2023 tacznie

V4

w

39 przypadkach na wniosek pracownika socjalnego zostato ztozone zawiadomienie do organéw

Scigania o podejrzeniu popelnienia przestgpstwa z uzyciem przemocy domowe;.

Z obserwacji 1 analizy zebranych danych statystycznych wynika, 1z najczesciej osobami

stosujagcymi przemoc sg mezczyzni w przedziale wiekowym 18-67 lat, za§ osoby doznajace

przemocy to kobiety w wieku od 18-67 lat. Ponadto nalezy zaobserwowac wzrost liczby kobiet

powyzej 67 roku zycia doswiadczajacych przemocy domowe;.

Tabela 3. Charakterystyka os6éb doznajacych przemocy i 0sob stosujacych przemoc

Charakterystyka oséb dotknigtych przemocag Charakterystyka os6b stosujgcych przemoc
Ogotem | do 18 rz | 18-67 lat| od 67 lat | ogétem | do 18 rz | 18-67 lat | od 67 lat
Kobiety 50 10 34 11 10 1
Mezezyzni 9 2 7 41 39
Razem 59 12 41 52 49
2020 rok
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Kobiety 51 9 37 5 12 0 12
Mezczyzni 27 13 12 2 54 1 52
Razem 78 22 49 7 66 1 64 1
2021 rok
Kobiety 65 9 50 6 15 1 14
Mezczyzni 20 3 13 4 56 1 53
Razem 85 12 63 10 71 2 67 2
2022 rok
Kobiety 74 10 54 10 18 0 18
Mezczyzni 28 12 13 3 71 1 68
Razem 102 22 67 13 89 1 86
2023 rok

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Nowym Dworze Mazowieckim

Jak wynika z danych statystycznych Komendy Powiatowej Policji w Nowym Dworze
Mazowieckim w 2020 r. doszto do 563 interwencji domowych na terenie miasta. W okresie od
stycznia do grudnia 2021 r. odnotowano 582 interwencje domowe. W roku 2022 w 482
przypadkach policja interweniowata w domach. Natomiast w 2023 roku funkcjonariusze
Komendy Powiatowej Policji podj¢li 509 interwencji domowych. W poréwnaniu do danych z

lat ubiegtych wynika, iz liczba interwencji domowych wzrasta.

Tabela 4. Liczba podjetych przez policj¢ interwencji domowych.

Wykaz interwencji domowych podjetych przez policje

2020 . 2021 r. 2022 r. 2023 r.

Interwencje domowe 563 582 482 509

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Komendy Powiatowej Policji w Nowym Dworze Mazowieckim

Na podstawie danych procedur ,Niebieskie Karty” wynika, ze alkohol stanowi
zazwycza] gldwng przyczyng wystepowania przemocy w rodzinie. W 2023 r. wszczeto 92
procedury Niebieskie Karty w 86 rodzinach. Sposrod tych 86 rodzin 53 borykato si¢ z
problemem alkoholowym.  Alkohol ostabia kontrole nad zachowaniem i zwigksza
prawdopodobienstwo reagowania ztoscia 1 gniewem na trudnosci. Uzaleznienie od alkoholu nie
zwalnia z odpowiedzialno$ci za swoje czyny, mimo ze 0soby stosujagce przemoc czesto

wykorzystuja fakt bycia nietrzezwym jako czynnik usprawiedliwiajacy ich zachowanie. Coraz
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czgsciej przyczyng przemocy domowej jest uzaleznienie nie tylko od alkoholu, ale takze
uzaleznienie od innych substancji psychoaktywnych. W przypadku wystapienia uzaleznienia u
0sOb stosujacych przemoc jest skladany wniosek do Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych o obj¢cie programem leczenia odwykowego. Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych kieruje osoby uzaleznione do podjecia terapii
odwykowej lub w niektérych sytuacjach sktada wnioski do sadu. Udzial cztonkéw Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w pracach grup diagnostyczno-
pomocowych powolanych przez Zespot Interdyscyplinarny przedstawia si¢ nastgpujaco: w
roku 2020 odbyto si¢ 221 spotkan z udzialem cztonkow MKPRA, w roku 2021 bylo 346
spotkan, w roku 2022 cztonkowie MKRPA uczestniczyli w 420 spotkaniach, zas§ w 2023 roku
w 310 spotkaniach.

Tabela 5. Dziatania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie

prowadzenia spraw.

Whioski prowadzone | Liczba osob, ktore | Whnioski skierowane
przez MKRPA uczestniczyly w do sadu przez
terapii MKRPA
2020 . 99 28 4
2021 r. 113 21 8
2022 . 123 45 8
2023 . 106 32 6
Razem 441 126 26

Zrédlo: Opracowanie Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych odnotowuje duzy wzrost spraw
prowadzonych w latach 2020- 2023 w porownaniu do lat ubiegltych. W latach 2016- 2019
taczna ilo$¢ wnioskow wynosita 333, za§ w latach 2020-2023 wynosita 441. I tak w roku 2020
MKRPA prowadzita 99 spraw, zas§ w 2021 roku wnioskow byto 113, w 2022 roku — 123,
natomiast w ubiegtym roku wnioskéw byto 106. Komisja kierowata wnioski do sagdu  w ilosci:
2020 rok — 4 osoby, 2021 rok — 8, 2022 rok — 8, 2023 rok — 6. W terapii uczestniczyto 28 osob
w 2020 roku, 21 0s6b w 2021 roku, 45 0sob w 2022 roku i 32 w 2023 roku.

Niezwykle istotne dla dziatan zmierzajacych przeciwdzialaniu przemocy jest pomoc

psychologiczna i terapeutyczna. W ramach bezptatnych porad i konsultacji specjalistow dla
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mieszkancoéw Nowego Dworu Mazowieckiego udzielanych przy Osrodku Pomocy Spotecznej
w zakresie profilaktyki uzaleznien i1 przeciwdziatania przemocy w roku 2023 r. specjalisci
przyjeli 501 oséb. W programie terapeutycznym dla oséb dotknigtych przemoca domowa
udziat wzigty 72 osoby, 15 o0séb uczestniczylo w psychologicznej terapii indywidualne;.
Program terapeutyczny ukonczyly 24 osoby. W punkcie udzielane byty rowniez porady 1
konsultacje prawne dla oséb w trudnej sytuacji zyciowej i spotecznej spowodowanej

uzaleznieniem i przemoca.

Na podstawie danych Osrodka Pomocy Spotecznej wynika, iz wiodacymi przestankami
ubiegania si¢ o pomoc spoteczng w latach 2020-2023 tak jak i w latach ubiegtych, byta trudna
sytuacja zdrowotna (dlugotrwala choroba i niepelnosprawnos¢), bezradno$¢ w sprawach
opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz ubdstwo. W roku
2023 Osrodek Pomocy Spotecznej udzielit pomocy 467 rodzinom. Zwykle w rodzinach, ktore
korzystaja ze $wiadczen pomocy spolecznej czgsto wystepuje kilka powoddow przyznania
pomocy. Problem przemocy nie zawsze wigze si¢ z trudng sytuacja ekonomiczng rodziny.
W duzym stopniu dotyka rowniez rodziny o wyzszym statusie ekonomicznym i spotecznym.

Tylko 2 rodziny w roku 2023 skorzystaty z pomocy spotecznej z powodu przemocy w rodzinie.

Tabela 6. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej z uwzglednieniem przyczyn

przyznania pomaocy.

Powody 2020 . 2021 r. 2022 r. 2023 .
przyznania liczba rodzin liczba rodzin liczba rodzin liczba rodzin
pomocy
Razem 588 557 544 467
Liczba 0s6b w tych 1027 933 970 747
rodzinach
Alkoholizm 47 38 26 25
Bezdomno$é 19 22 23 22
Bezradno$¢ w 178 194 227 192
sprawach
opiekunczo-
wychowawczych i
prowadzenia
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gospodarstwa

domowego
Bezrobocie 137 158 124 127
Dlugotrwata lub 314 333 340 295
cigzka choroba
Narkomania 4 4 3 2
Niepelosprawno$é 287 259 230 211
Potrzeba ochrony 31 19 13 11
macierzynstwa
Przemoc w rodzinie 2 4 0 2
Sytuacja kryzysowa 3 8 1 2
Trudno$ci w 6 5 1 6

przystosowaniu do
zycia po zwolnieniu
z zaktadu karnego

Ubostwo 178 222 198 169

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Osrodka Pomocy Spolecznej w Nowym Dworze Mazowieckim

Trudno jest w sposob jednoznaczny okreslic wielko$¢ zjawiska przemocy na terenie
Nowego Dworu Mazowieckiego w zwigzku z wystepowaniem przemocy ukrytej, czyli toczacej
si¢ w rodzinie. Nalezy zauwazy¢, ze dotyka rodziny o roéznym statusie spolecznym.
Przytoczone dane liczbowe dotyczace zjawiska przemocy moga nie odzwierciedla¢ w petni
faktycznej skali problemu, poniewaz jest to temat wstydliwy 1 czgsto zatajany, az do chwili

wystgpienia sytuacji drastycznej i ewidentnej, bezposredniej przemocy fizyczne;.
V ZADANIA SLUZB W ZAKRESIE PRZECIWDZIAELANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
Gmina

Do zadan gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania

przemocy domowej, w tym:

e opracowanie 1 realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowe;j

i ochrony os6b doznajacych przemocy domowe;;
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e prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej w szczegOlnosSci poprzez dziatania edukacyjne stluzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie;

e zapewnienie osobom doznajagcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

e tworzenie zespoldw interdyscyplinarnych.

Zespotl Interdyscyplinarny i grupy diagnostyczno-pomocowe

Zadaniem Zespolu Interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie dziatan
jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, miejskiej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych oraz specjalistow

w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w szczeg6lno$ci poprzez:

A diagnozowanie problemu przeciwdziatania przemocy domowej na poziomie lokalnym,;
A inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej 1 powierzanie ich wykonania wlasciwym
podmiotom;
A inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz osob
stosujacych przemoc domowa;
A opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony os6b doznajacych przemocy domowej;
A rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym;
A powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych 1  biezagce  monitorowanie
realizowanych przez nie zadan;

A monitorowanie procedury "Niebieskie Karty";

A przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o ktorej

mowa w art. 9¢ ust. 5a zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowe;j;

A kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla o0sob stosujacych przemoc domowg lub programie

psychologiczno-terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc domowa;

15



A sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu
przez osobg stosujaca przemoc domowg wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66C ustawy

z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2023 r. poz. 2119).

Do zadan grup diagnostyczno-pomocowych nalezy w szczego6lnosci:
A dokonanie, na podstawie procedury "Niebieskie Karty" oceny sytuacji domowej 0so6b
doznajacych przemocy domowej oraz oséb stosujacych przemoc domowa;

A realizacja procedury "Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia
wystapienia przemocy domowej, zwlaszcza w sytuacji wystgpienia ryzyka zagrozenia
zycia lub zdrowia;

A zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu
procedury "Niebieskie Karty” pod jej nicobecnos¢;

A realizacja dzialan w stosunku do oso6b doznajacych przemocy domowej oraz oséb
stosujacych przemoc domowa;

A wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby
stosujgcej przemoc domowa do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla
0s0b stosujacych przemoc domowg albo w programach psychologiczno-terapeutycznych
dla 0so6b stosujacych przemoc domowa;

A wystepowanie do zespolu interdyscyplinarnego z wnioskiem o zlozenie zawiadomienia
o popehieniu przez osobe stosujaca przemoc domowag wykroczenia, o ktdrym mowa
w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen;

A monitorowanie sytuacji oséb doznajacych przemocy domowej, a takze zagrozonych
wystgpieniem przemocy domowej, w tym réwniez po zakonczeniu procedury "Niebieskie
Karty";

A zakonczenie procedury "Niebieskie Karty";

A dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe:

a) uznania braku =zasadno$ci wszczecia  procedury  "Niebieskie  Karty";

b) wszczgcia procedury "Niebieskie Karty";
A informowanie przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego o efektach podjetych

dziatan w ramach procedury "Niebieskie Karty™.

Pomoc spoleczna
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Celem dziatan pomocy spolecznej jest umozliwienie osobom 1 rodzinom
przezwyci¢zenia trudnych sytuacji zyciowych, ktérych same nie s3 w stanie pokona¢, a takze
zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Pomoc spoteczna jest udzielana miedzy innymi ~ w
przypadku przemocy domowej. Bezposrednia pomoca rodzinom i osobom potrzebujagcym

zajmujg si¢ pracownicy socjalni zgodnie z ustalong rejonizacja.

W ramach swoich kompetencji i zadan pracownik socjalny:
A diagnozuje sytuacje, potrzeby i zasoby osoby doznajacej przemocy domowej;
A udziela kompleksowych informacji o:
a) mozliwo$ciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej
1 pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach $§wiadczacych
specjalistyczng pomoc na rzecz os6b doznajacych przemocy domowe;j,
b) formach pomocy matoletnim doznajacym przemocy domowej oraz o instytucjach i
podmiotach §wiadczacych t¢ pomoc,
€) mozliwosciach podjgcia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby
doznajacej przemocy domowej;
A organizuje niezwlocznie dostgp do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby doznajacej przemocy domowej;
A zapewnia osobie doznajacej przemocy domowej, w zaleznos$ci od potrzeb, schronienie
w calodobowej placéwce §wiadczacej pomoc, w tym w szczegdlnosci W
specjalistycznym osrodku wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej lub innej
placowce, w tym prowadzonej przez organizacje pozarzadowe i stowarzyszenia,
dziatajace na podstawie przepisow ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego 1 o wolontariacie;
A bierze udziat w opracowaniu przez grupe diagnostyczno-pomocowg indywidualnego
planu pomocy;
4 podejmuje dzialania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystepowac
w srodowisku domowym, w szczegdlnosci sktada systematyczne wizyty sprawdzajace
stan bezpieczenstwa osoby doznajacej przemocy domowej, w zaleznosci od potrzeb
okreslonych przez grupe diagnostyczno-pomocows;
A moze prowadzi¢ rozmowy w szczegélno$ci o prawnokarnych konsekwencjach
stosowania przemocy domowej oraz informowac osobg¢ stosujacg przemoc domowa o

mozliwosciach podjgcia leczenia lub terapii, udziatu w programach korekcyjno-
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edukacyjnych lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych
przemoc domowa.
W razie zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca domowa pracownik
socjalny zapewnia dziecku ochrong¢ przez umieszczenie go u innej niezamieszkujgcej wspolnie
osoby najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny
(Dz. U. 22024 r. poz. 17 z p6zn. zm.), dajacej gwarancj¢ zapewnienia dziecku bezpieczenstwa
i nalezytej opieki, w rodzinie zast¢pczej, rodzinnym domu dziecka lub instytucjonalnej pieczy
zastepczej. Decyzje ta pracownik socjalny podejmuje wspoélnie z funkcjonariuszem
Policji, a takze z lekarzem, ratownikiem medycznym lub pielegniarka.
Pracownik socjalny ma obowigzek niezwlocznego powiadomienia sagdu opiekunczego o tym

fakcie, nie pdzniej jednak niz w ciggu 24 godzin.

Ochrona zdrowia

Glownym zadaniem ochrony zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko
przemocy domowej zalicza si¢ do zakresu sytuacji objetych $wiadczeniami zdrowotnymi,
poniewaz bardzo czgsto temu towarzysza mu powazne uszkodzenia zdrowia somatycznego
1 zdrowia psychicznego. Pomoc osobom doznajacym przemocy domowej powinna oprocz
udzielenia pierwszej pomocy obejmowac nastepujace zadania:

A umiejetnos¢ przeprowadzenia spokojnej rozmowy umozliwiajacej rozpoznanie form
przemocy i czgstotliwosci jej wystepowania,
A poinformowanie osoby dotknigtej przemoca o istniejacych mozliwo$ciach skorzystania

Z pomocy,

A wystawienie na prosbe poszkodowanych bezplatnego za$wiadczenia lekarskiego

o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen ciala powstalych wskutek uzycia sity

psychicznej,

A poinformowanie o miejscach i warunkach wystawienia obdukcji,

A powiadomienie organdw S$cigania w przypadku podejrzenia popelnienia przestgpstwa
stwierdzonego podczas badania lekarskiego (np. podejrzenia wykorzystywania

seksualnego, ci¢zkie obrazenia ciala)

Przedstawiciel ochrony zdrowia uczestniczy w spotkaniach zespolu interdyscyplinarnego

lub grup diagnostyczno-pomocowych wspotpracujacych z zespotem interdyscyplinarnym, jak

18



rowniez zobowigzany jest do wszczgcia procedury ,Niebieskie Karty”. Ponadto w razie
zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca domowg wraz z pracownikiem
socjalnym i funkcjonariuszem Policji podejmuje decyzje o zapewnieniu dziecku ochrony przez
umieszczenie go u innej niezamieszkujgcej wspolnie osoby najblizszej w rozumieniu art. 115 §
11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2024 r. poz. 17 z pozn.

zm.), w rodzinie zast¢pczej, rodzinnym domu dziecka lub instytucjonalnej pieczy zastepcze;.

Policja

Do podstawowych zadan Policji nalezy migdzy innymi ochrona zycia i zdrowia ludzi.

Funkcjonariusz Policji zgodnie z obowigzujacym prawem podejmuje nastgpujace dziatania :

A udziela osobie doznajacej przemocy domowej niezbednej pomocy, w tym udziela
pierwszej pomocy przedmedycznej;

A organizuje niezwlocznie dostgp do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby doznajacej przemocy domowej;

A podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbedne czynnosci zapewniajace ochrone zycia,
zdrowia 1 mienia os6b doznajacych przemocy domowej, witacznie z zastosowaniem na
podstawie odrebnych przepisow w stosunku do osoby stosujgcej przemoc domowa
srodkoéw przymusu bezposredniego i zatrzymania;

A przeprowadza, o ile jest to mozliwe, z osobg stosujaca przemoc domowg rozmowe, W
szczegoOlnosci o odpowiedzialnosci karnej za znecanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad
osobg najblizszag lub inng osobg pozostajagca w staltym lub przemijajagcym stosunku
zalezno$ci od osoby stosujacej przemoc domowa albo nad maloletnim lub pelnoletnia
osobg nieporadna ze wzgledu na jej wiek lub stan zdrowia, oraz wzywa osobe stosujaca
przemoc domowag do zachowania zgodnego z prawem 1 zasadami wspodlzycia
spotecznego;

A przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych zwloki, czynnos$ci
procesowe w niezb¢dnym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia sladow
1 dowodow przestepstwa;

A podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystepowac
w srodowisku domowym, w szczegdlnosci sktada systematyczne wizyty sprawdzajace
stan bezpieczenstwa osoby doznajacej przemocy domowej, w zaleznos$ci od potrzeb

okreslonych przez grupe diagnostyczno-pomocows;
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A dokonuje niezbednych ustalen w zakresie udzialu osoby stosujacej przemoc domowg w
programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowa lub w
programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa;

A informuje, w formie notatki urzgdowej, zespot interdyscyplinarny o dziataniach
podejmowanych wobec osoby doznajacej przemocy domowej oraz osoby stosujacej
przemoc domowa, w tym w szczegdlnoSci o udziale w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa lub w programach

psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujgcych przemoc domowa.

Funkcjonariusz Policji uczestniczy w spotkaniach zespotu interdyscyplinarnego i grup
diagnostyczno-pomocowych powotywanych przez zesp6t interdyscyplinarny. Ponadto w razie
zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca domowg wraz z pracownikiem
socjalnym, a takze z lekarzem, ratownikiem medycznym lub pielegniarka podejmuje decyzje o
zapewnieniu dziecku ochrony przez umieszczenie go u innej niezamieszkujacej wspolnie osoby
najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.
U. z 2024 r. poz. 17 z pdzn. zm.), w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu dziecka lub
instytucjonalnej pieczy zastgpcze;.

W zwigzku z wystapieniem zjawiska przemocy domowej Policja oraz Zandarmeria
Wojskowa posiadaja uprawnienia w zakresie ochrony osob dotknigtych przemoca domowa w
formie wydania :

e nakazu natychmiastowego opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub

e zakazu zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia.

Nakaz lub zakaz moze by¢ wydawany w stosunku do osoby, ktora swoim zachowaniem,
polegajacym na stosowaniu przemocy domowej Stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia. Jest

on natychmiast wykonalny i moze by¢ stosowany tacznie.

Ponadto funkcjonariusze Policji i Zandarmerii podczas interwencji w zwigzku z wystgpieniem
zjawiska przemocy domowej moga wydac :

» zakaz zblizania si¢ do osoby dotknietej przemoca — gdy osoba stosujgca przemoc domowa

swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla

zycia lub zdrowia osoby dotknigtej tg przemoca;
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» zakaz kontaktowania si¢ z osobg dotknieta przemoca — gdy osoba stosujgca przemoc domowa
swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla
zycia lub zdrowia osoby dotknigtej ta przemoca, a takze gdy osoba stosujaca przemoc domow3g
n¢gka jg za pomoca $rodkow komunikacji elektronicznej na odlegto$¢, wzbudzajac u niej
uzasadnione okoliczno$ciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia lub istotnie
narusza jej prywatnosc;

» zakaz wstepu na teren szkoty, placowki o§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktorych uczeszcza osoba dotknigta przemoca domowa, miejsca pracy lub
innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknigta przemoca domowa,
I przebywania na tym terenie — jezeli osoba dotknigta przemocg domowg uczeszcza do szkoty,

placéwki o§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, uprawia sport lub pracuje.

Oswiata

Ustawa o systemie oswiaty zobowigzuje szkoly do wspomagania wychowawczej roli
rodziny oraz zapewnienia opieki uczniom pozostajacym w trudnej sytuacji zyciowej. Rola
szkoty w systemie ochrony dziecka jest znaczaca. Nauczyciele maja mozliwos¢ regularnego
obserwowania funkcjonowania dziecka oraz zmian w jego zachowaniu. Pedagog i psycholog

szkolny ma mozliwo$¢ zdiagnozowania sytuacji szkolnej 1 rodzinnej dziecka.

W przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktory nie ukonczyt 18 roku zycia doznaje
przemoc powinien podja¢ nastepujace kroki:

A przeprowadza rozmowe z osobg doznajaca przemocy, w warunkach gwarantujacych jej
bezpieczenstwo, swobod¢ wypowiedzi 1 poszanowania godnosci,

A diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby doznajacej przemocy domowej,

A udziela kompleksowych informacji o mozliwosciach udzielenia pomocy, W
szczegllnos$ci psychologicznej, prawnej, socjalnej 1 pedagogicznej oraz wsparcia, w
tym o instytucjach i podmiotach §wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz osob
dotknigtych przemocg domowa, mozliwo$ciach podjecia dalszych dziatan majacych na
celu poprawe ich sytuacji,

A organizuje niezwloczny dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia
osoby doznajacej przemocy domowej

A udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu
lub osobie najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalne;j,

I pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym o formach pomocy dzieciom
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swiadczonych przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na
rzecz 0sOb dotknietych przemoca domowa,

wszczyna procedurg ,,Niebieskie Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow
z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréow

formularzy ,,Niebieska Karta”

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

W sytuacji gdy aktom przemocy towarzyszy spozywanie alkoholu Miejska Komisja

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmuje nast¢pujace dziatania:

A

A

diagnozuje sytuacj¢ i potrzeby osoby doznajacej przemocy domowej,

udziela  kompleksowych informacji o mozliwo$ciach  uzyskania  pomocy,
w szczegolnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w
tym o instytucjach i podmiotach §wiadczacych t¢ pomoc, mozliwosciach podjgcia
dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby doznajacej przemocy
domowej,

organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby doznajacej przemocy domowe;j,

prowadzi rozmowy z osobami stosujagcymi przemoc domowg na temat konsekwencji
stosowania przemocy oraz informuje te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub
terapii oraz udziale w programie korekcyjno — edukacyjnym lub psychologiczno-
terapeutycznym dla 0séb stosujacych przemoc domowsa,

wszczyna procedurg ,,Niebieskie Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow
z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzorow

formularzy ,,Niebieska Karta”

Przedstawiciele Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych sa cztonkami

zespotu interdyscyplinarnego 1 grup diagnostyczno-pomocowych powotlanych przez zespot

interdyscyplinarny.

VI CELE PROGRAMU
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Cel glowny:

Zwigkszenie skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego
zjawiska na terenie miasta Nowy Dwor Mazowiecki

Cele szczegolowe:

1. Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0sob doznajacych przemocy
domowej.

2. Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0séb stosujacych przemoc domowa.

3. Zwigkszenie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.
4. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotdéw realizujacych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakos$ci

i dostgpnosci $wiadczonych ustug.

vl HARMONOGRAM DZIALAN GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ I OCHRONY OSOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2025-2030

Lp. Cel Rodzaj dziatania Wskazniki Termin
realizacji
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Zwigkszenie
dostepnosci 1
skuteczno$ci
ochrony oraz
wsparcia 0sob
doznajgcych
przemocy
domowej.

- zapewnienie wsparcia i pomocy dla
0s6b doznajacych przemocy
domowej poprzez dziatania zespotu
interdyscyplinarnego i grup
diagnostyczno-pomocowych,
-realizacja procedury ,,Niebieskie
Karty”,

- upowszechnianie

informacji w zakresie mozliwosci i
form uzyskania pomocy w
szczegolnosci medycznej,
psychologicznej, pedagogicznej,
prawnej, socjalnej, zawodowej i
rodzinnej,

- udzielenie specjalistycznego
poradnictwa dla os6b doznajacych
przemocy domowej,

- zapewnienie ochrony matoletnim
doznajagcym przemocy

-liczba utworzonych grup
diagnostyczno -
pomocowych,

-liczba funkcjonujacych w
danym roku grup
diagnostyczno
pomocowych rowniez w
rozszerzonym sktadzie,

- liczba wszczetych
procedur

Niebieska Karta,

-liczba procedur Niebieska
Karta kontynuowanych z
lat poprzednich,

- liczba wypelionych
formularzy NK A
dokumentujacych kolejne
zdarzenia,

- liczba 0s6b doznajacych
przemocy domowej,

- liczba wypelionych
formularzy NK C,

-liczba zakonczonych
procedur Niebieskie Karty,

- liczba opracowanych
materialow
informacyjnych,

-liczba 0sdb objetych
pomoca w formie
poradnictwa, w tym:
psychologicznego,
pedagogicznego,
prawnego, medycznego,
socjalnego, zawodowego i
rodzinnego,

-liczba os6b
uczestniczacych w terapii
indywidualnej lub
grupowej,

-liczba 0sob
uczestniczacych w grupach
wsparcia rowniez
samopomocowych,

- liczba dzieci, ktorym
zapewniono ochrong¢ w

2025-2030
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domowej,

trybie art. 12a ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. 0
przeciwdzialaniu przemocy
domowej,

Zwigkszenie
skutecznosci
oddziatywan
wobec 0sob
stosujacych
przemoc
domowa.

- dziatania wobec 0s6b stosujacych
przemoc domowg, w tym w ramach
procedury ,,Niebieskie Katy”,

- organizowanie rozmow
motywacyjnych z osobami
stosujgcymi przemoc domowa,

- liczba 0s06b stosujacych
przemoc domowa,

- liczba wypehionych
formularzy NK-D,

2025-2030
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- kierowanie do udzialu w programie
korekcyjno-edukacyjnym lub
psychologiczno-terapeutycznym,

- wydawanie zakazu kontaktowania
si¢ z pokrzywdzonym lub zblizania
si¢ do niego oraz nakazu
opuszczenia lokalu,

- liczba 0s6b
uczestniczacych w
programie korekcyjno —
edukacyjnym lub
psychologiczno -
terapeutycznym,

- liczba 0s06b, ktore
ukonczyty

program korekcyjno —
edukacyjny lub
psychologiczno —
terapeutyczny,

- liczba wnioskow do
MKRPA o objgcie
programem

leczenia odwykowego,

- liczba 0s6b, wobec
ktorych zostat
wydany zakaz
kontaktowania si¢ z
pokrzywdzonym lub
zblizania si¢

do niego oraz nakaz
opuszczenia

lokalu,

Zwigkszenie
dziatan
profilaktycznych
w zakresie
przeciwdziatania
przemocy
domowej.

- opracowanie i realizacja gminnego
programu przeciwdzialania
przemocy domowej oraz ochrony
0s6b doznajacych przemocy
domowej,

- realizowanie

warsztatow profilaktycznych
skierowanych do dzieci i mtodziezy
w szkotach w obszarze
przeciwdziatania przemocy,

- realizowanie programow
profilaktycznych w placéwkach
o$wiatowych dotyczacych m. in.
cyberprzemocy,

- organizowanie szkolen dla
rodzicow,

-liczba realizowanych
gminnych programéw
przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony
0s6b doznajacych
przemocy domowej,

- liczba przeprowadzonych
warsztatow
profilaktycznych dla

dzieci 1 mtodziezy,

- liczba rekomendowanych
i zrealizowanych
programéw
profilaktycznych,

- liczba przeprowadzonych
szkolen
dla rodzicow,

2025-2030
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4 | Zwigkszenie - prowadzenie szkolen - liczba przeprowadzonych | 2025-2030

poziomu dla cztonkow zespotu szkolen,

kompetencji interdyscyplinarnego i grup - liczba 0s6b biorgca udziat
przedstawicieli diagnostyczno-pomocowych w w szkoleniach,

instytucji i zakresie przeciwdzialania przemocy

podmiotow domowej,

realizujacych

zadania z - zintegrowanie dziatan w zakresie |- liczba posiedzen zespotu
zakresu przeciwdzialania przemocy interdyscyplinarnego i grup
przeciwdzialania | domowej w ramach wspétpracy diagnostyczno -

przemocy miedzy przedstawicielami instytucji | pomocowych.

domowej w celu |uczestniczacych w pracach zespotu

podniesienia interdyscyplinarnego i grup

jakosci diagnostyczno — pomocowych.

1 dostepnosci

swiadczonych

ustug.

VIl ADRESACI PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej na lata 2025-2030 adresowany jest do mieszkancow Nowego Dworu
Mazowieckiego. W szczegdlnosci skierowany jest do os6b doznajacych przemocy domowej (w
tym: dzieci, wspotmatzonkow, partnerow w zwiazkach nieformalnych, oséb starszych, osob
niepetnosprawnych), osob stosujacych przemoc domowa, §wiadkéw przemocy domowej oraz
przedstawicieli instytucji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w razie wystapienia

zjawiska przemocy domowe;j.

IX REALIZATORZY PROGRAMU

Dziatania wyznaczone w Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Nowym Dworze Mazowieckim na lata 2025-2030
maja charakter ciggly. Realizatorami programu s3: Urzad Miasta Nowy Dwor Mazowiecki,
Osrodek Pomocy Spotecznej, Zespot Interdyscyplinarny, Komenda Powiatowa Policji, Miejska

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Sad Rejonowy, placowki o$wiatowe,
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placowki ochrony zdrowia oraz podmioty dzialajace na rzecz przeciwdziatania przemocy

domowej.

X MONITORING | EWALUACJAPROGRAMU

Realizacja zapisoOw programu bedzie systematycznie monitorowana. Gromadzone dane
pozwola zidentyfikowa¢ i rozwigza¢ problemy, ktore pojawig si¢ w trakcie wdrazania
dokumentu oraz stwierdzi¢, czy wyznaczone dziatania zmierzajg w stusznym kierunku 1
przynosza zaktadane zmiany. Uzyskane informacje pozwola na planowanie dziatan, rozwijanie
programu w przysztosci. Monitorowanie programu bedzie prowadzone przez Osrodek Pomocy
Spotecznej] w Nowym Dworze Mazowieckim na podstawie informacji gromadzonych przez
Zespo6t Interdyscyplinarny 1 uzyskiwanych od realizatorOw programu.

W terminie do dnia 30 marca kazdego roku O$rodek Pomocy Spotecznej przedstawi Radzie
Miasta roczne sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej

w ramach sprawozdania z dziatalnos$ci Osrodka.

XI FINANSOWANIE PROGRAMU

Program bedzie finansowany ze §rodkéw budzetu Miasta Nowy Dwor Mazowiecki, dotacji

oraz $§rodkow pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.
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