w sprawie przyjecia Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw” w Nowym Dworze
Mazowieckim na rok 2024.

Na podstawie art. 18 wust. 2 pkt 15 wustawy =z dnia 8 marca 1990 roku
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40 ze zm.) w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z
dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901 z pdzn.zm.), Rada Miejska

uchwala, co nastepuje:

§ 1.
Uchwala si¢ Program Ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” w Nowym Dworze Mazowieckim na

rok 2024 w brzmieniu zatacznika do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Nowy Dwor Mazowiecki.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Uzasadnienie

Zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej, do zadan wlasnych
gminy nalezy podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych z
rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programow ostonowych.

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2024 w Nowym Dworze Mazowieckim,
zwany dalej ,,programem”, jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiaja przed miastem zachodzace
procesy demograficzne, oraz jest elementem lokalnej polityki spotecznej w zakresie wsparcia dziatan
na rzecz senioroOw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Ustuga wsparcia, §wiadczona w ramach programu, powinna obejmowaé swoim zakresem wsparcie
spoteczne oraz wsparcie w czynnos$ciach dnia codziennego.

Program wykorzystuje pojawiajace si¢ wcigz nowe technologie, w tym m.in. dostgp do nowych
narzedzi wspomagajacych opiek¢ nad seniorami. Obecne rozwigzania daja mozliwo$¢ m.in.
monitorowania samopoczucia 0sob starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja oni w
odleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalajg osobom starszym czué si¢ bezpieczniej oraz by¢
bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg osobe czy tez stuzby
ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

Ta forma wsparcia seniorow, polegajaca na zapewnieniu opieki na odlegto$¢ za pomoca opaski
bezpieczenstwa lub innego typu urzadzenia bezpieczenstwa, o podobnej funkcjonalnosci jak opaska
bezpieczenstwa, oparta jest na najnowszych rozwigzaniach cyfrowych w zakresie teleopieki.
Teleopieka stanowi nowoczesng form¢ sprawowania opieki nad osobami starszymi, z
niepetnosprawnosciami, ktérzy czasowo lub na stale wymagaja wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie, szczegolnie dla osob starszych, szczegdlnie samotnych,
zardwno tych, ktore nie potrzebuja ustug calodobowych i nie korzystaja na co dzien z ustug
opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych. Stanowi takze istotne uzupelnienie
wsparcia realizowanego w postaci ustug opiekunczych, u osob, ktorych stan zdrowia uzasadnia state
monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia odpowiednich stuzb i1 udzielenia
mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach opieki zdrowotnej finansowanej
ze srodkow publicznych.

Realizacja programu ma na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢™.
Dzigki realizacji programu $wiadczone seniorom wsparcie przez dzialania podejmowane w tym
zakresie przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowym Dworze Mazowieckim beda zapewnialy

komfort 1 bezpieczenstwo osobom starszym.
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I. WSTEP

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2024 w Nowym Dworze Mazowieckim,
zwany dalej ,,programem”, jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiajg przed miastem zachodzace
procesy demograficzne, oraz jest elementem lokalnej polityki spotecznej w zakresie wsparcia dziatan
na rzecz senioréw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Ustuga wsparcia, Swiadczona w ramach programu, powinna obejmowaé¢ swoim zakresem wsparcie
spoleczne oraz wsparcie w czynnosciach dnia codziennego.

Program wykorzystuje pojawiajace si¢ wcigz nowe technologie, w tym m.in. dostep do nowych
narzgdzi wspomagajacych opieke¢ nad seniorami. Obecne rozwigzania dajag mozliwo$¢ m.in.
monitorowania samopoczucia osob starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja oni w
odleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalaja osobom starszym czu¢ si¢ bezpieczniej oraz by¢
bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg osobe czy tez stuzby
ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

Ta forma wsparcia seniordw, polegajagca na zapewnieniu opieki na odleglos¢ za pomoca
opaskibezpieczenstwa lub innego typu urzadzenia bezpieczenstwa, o podobnej funkcjonalnosci jak
opaska bezpieczenstwa, oparta jest na najnowszych rozwigzaniach cyfrowych w zakresie teleopieki.
Teleopieka stanowi nowoczesng form¢ sprawowania opieki nad osobami starszymi,
zniepelnosprawno$ciami, ktorzy czasowo lub na stale wymagaja wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu. To idealne rozwiazanie, szczeg6lnie dla osob starszych, szczegdlnie samotnych,
zarowno tych, ktore nie potrzebujg uslug calodobowych i nie korzystaja na co dzien z ustug
opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych. Stanowi takze istotne uzupetnienie
wsparcia realizowanego w postaci ustug opiekunczych, u 0sob, ktérych stan zdrowia uzasadnia state
monitorowanie w celu jak najszybszej reakzji, powiadomienia odpowiednich shuzb i udzielenia
mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach opieki zdrowotnej finansowane;j
ze srodkow publicznych.

Realizacja programu ma na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego

funkcjonowania w miejscu zamieszkania oséb starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odleglos¢”.

Dzigki realizacji programu §wiadczone seniorom wsparcie przez dzialania podejmowane w tym
zakresie przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowym Dworze Mazowieckim beda zapewniaty

komfort 1 bezpieczenstwo osobom starszym.



I1. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Miasto Nowy Dwor Mazowiecki uzyska w 2024 roku wsparcie finansowe, ze srodkéw pochodzacych
z dotacji celowej budzetu panstwa w zakresie realizacji zadania wtasnego okreslonego w art. 17 ust.
2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901, z p6zn. zm.),
zwanej dalej ,,ustawa o pomocy spotecznej”, tj. podejmowania innych zadan z zakresu pomocy
spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb miasta, w tym tworzenie 1 realizacja programow
ostonowych.

W ramach obszaru pomocy spotecznej program uwzglgdnia nowe formy wsparcia po
zidentyfikowaniu potrzeb miasta w tym zakresie, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy

spotecznej.

III. CEL GLOWNY

Celem gtownym programu jest poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odleglos¢”.
,Opieka na odleglos¢” jest nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorymi,
po przebytych zabiegach medycznych, z niepelnosprawnosciami, ktorzy czasowo lub na stale
wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie, szczeg6lnie dla osob
samotnych, zaréwno tych, ktore nie potrzebuja ustug catodobowych i nie korzystaja na co dzien z
ushug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych, jak i tych objetych wsparciem w
postaci ustlug opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych, u ktorych
nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia stale monitorowanie w celu jak najszybszej
reakcji, powiadomienia wlasciwych stuzb i udzielenia mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy
medycznej, w ramach $§wiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych.

Rozwdj wspodlczesnego systemu opieki nad osobami starszymi prowadzi do rozwoju nowoczesnych
technologii w tym obszarze. ,,Opieka na odlegtos¢” gwarantuje szeroko pojety system biezacego
monitorowania stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowg reakcje
w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia seniora — zar6wno spowodowanego problemami w
zachowaniu funkcji zyciowych, jak réwniez w sytuacji wystgpienia incydentow w miejscu

zamieszkania.
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IV. CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

Program ma na celu wsparcie senioréw z terenu miasta Nowy Dwor Mazowiecki w $wiadczeniu
ushug spotecznych polegajacych na zapewnieniu dostepu do ,,opieki na odlegto$¢” osobom starszym,
poprzez sfinansowanie kosztow uzytkowania opasek bezpieczenstwa zakupionych w ramach

programu Korpus Wsparcia Seniordow, edycja na rok 2022 i 2023.

Adresaci programu:

Adresatami programu sg seniorzy z terenu miasta Nowy Dwor Mazowiecki w wieku 60 lat i wiecej,
ktérzy majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktore nie s3 w stanie
zapewni¢ im wystarczajacej opieki 1 wsparcia w codziennym funkcjonowaniu w zakresie

odpowiadajacym ich potrzebom.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach programu:

Krok 1.

Osrodek Pomocy Spoleczne; w Nowym Dworze Mazowieckim rozeznaje potrzeby seniorow w
zakresie wyposazenia ich w tzw. ,,opaske lub inne urzadzenie bezpieczenstwa”. W przypadku
zwolnienia przez uzytkownika opaski bezpieczenstwa (np. zgon, rezygnacja uczestnika), OPS

kwalifikuje zgltoszonych uczestnikow z listy rezerwowe;.

Krok 2.
Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowym Dworze Mazowieckim zawiera umowe¢ na zakup ustugi z
wybranym realizatorem, w formie obstlugi systemu, dla opasek bezpieczenstwa zakupionych w

ramach programu Korpus Wsparcia Seniorow w edycji na rok 2022 1 2023.

Krok 3.
Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowym Dworze Mazowieckim koordynuje i realizuje program na

swoim terenie.



Opis ushugi:

W ramach programu seniorom z terenu miasta Nowy Dwor Mazowiecki w wieku 60 lat i wiecej
zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa” wyposazonych

nastepujace funkcje:

- przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

- detektor upadku,

- czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,

- lokalizator GPS,

- funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,

- funkcje monitorujgce podstawowe czynnos$ci zyciowe (puls 1 saturacja),

- funkcje umozliwiajace monitorowanie czasu realizowanej opieki poprzez osoby §wiadczace ustugi

opiekuncze lub pomoc sgsiedzka.

,Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa” pod wzgledem funkcjonalnosci oraz dopasowania dla
os6b w wieku 60 lat i wigcej powinna by¢ jak najprostsza w obstudze.

,»Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa” bedzie potaczone z ustuga operatora pomocy — w
przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego, znajdujacego sie
na opasce, umozliwia potaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg.

Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka)
podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on
zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$ z jego najblizszego
otoczenia (rodzing, sgsiadow, opiekundéw), poprosi¢ o interwencje pracownika Osrodka Pomocy
Spotecznej w Nowym Dworze Mazowickim (np. pracownika socjalnego czy opiekunke

srodowiskowg) lub wezwac stuzby ratunkowe.

Wydatkami kwalifikowalnymi w ramach programu beda koszty niezbedne do prawidiowe;j realizacji
zadania, w szczeg6lnosci:

- zakup ustugi obslugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowej opieki na odlegtos¢ nad
seniorami przez centrale monitoringu,

- przyznanie dodatkow do wynagrodzen, wraz z pochodnymi, zgodnie z przyjetym w danym os$rodku
regulaminem wynagradzania dla pracownikow os$rodka pomocy spotecznej/centrum ustug
spotecznych, bezposrednio realizujacych zadanie w terenie lub rozeznajacych potrzeby seniorow w

tym zakresie,
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- koszt szkolen dla pracownikéw o$rodka pomocy spotecznej/centrum ustug spotecznych w zakresie
obstugi systemu opieki na odleglos¢, w przypadku gdy sa oni bezposrednim realizatorem
przedmiotowej ustugi,
- dziatania promocyjno-informacyjne, w tym koszty druku plakatow, ulotek, artykuléw w prasie
lokalne;j,
- zakup drobnych materialdéw biurowych (np. papier do drukowania umoéw uzyczenia opasek

seniorom).

V. ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

1. Program bedzie realizowany w terminie od dnia 1 stycznia 2024 r. do dnia 31 grudnia 2024 .

2. W przypadku zwolnienia przez uzytkownika opaski bezpieczenstwa (np. zgon, rezygnacja
uczestnika) do programu kwalifikowani beda seniorzy w wieku 60 lat i wiecej z terenu Nowego
Dworu Mazowieckiego, ktorzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na
stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi,
ktére nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia, zglaszajace si¢ bezposrednio do

Osrodka Pomocy Spotecznej w Nowym Dworze Mazowieckim, poprzez formularz zgloszeniowy.

3. Miasto, w ramach realizacji programu udzieli wsparcia poprzez zakup obstugi systemu dla opasek
bezpieczenstwa zakupionych przez miasto w ramach programu Korpus Wsparcia

Seniorowrealizowanego w 2022 1 2023 roku,

4. Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki poniesie gmina w zwigzku z organizacjg 1 realizacja

ustugi wsparcia, ktora miesci si¢ w zakresie przedmiotowym programu.

5. Do zadan Osrodka Pomocy Spotecznej w Nowym Dworze Mazowieckim bedzie naleze¢ w
szczegblnosci zorganizowanie, realizacja 1 koordynacja programu na terenie miasta, biezacy

monitoring oraz sprawozdawczo$¢.

6. Miasto, w ramach wydatkowanych $rodkow z dotacji, zobowigzane jest do prowadzenia
zestawienia dowodow ksiegowych potwierdzajacych wydatkowane $rodki, zgodnie przepisami
ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2023 r. poz. 1270 z pozn. zm.)

oraz ustawy z dnia 29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci (Dz. U. z 2023 r. poz. 120 z p6zn. zm.).
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7. Gmina zobowigzuje si¢ do umieszczenia logo Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej na
zakupionych ,,opaskach lub innych urzadzeniach bezpieczenstwa” jak 1 na ich opakowaniu,

proporcjonalnie do wielkos$ci innych oznaczen, w sposéb zapewniajacy jedo dobrag widocznos¢.

VI. FINANSOWANIE PROGRAMU

1) W ramach programu miastu zostanie udzielone wsparcie finansowe na podstawie art. 115 ust. 1

ustawy o pomocy spoteczne;j.

2) Miasto Nowy Dwoér Mazowiecki moze otrzymac dotacj¢ na realizacje dziatan przewidzianych w
programie, po przyjeciu programu ostonowego lub uzupehlienie juz przyjetego w programu
ostonowego o dziatania obejmujace zakres podmiotowy i1 przedmiotowy programu, zgodnie z art. 17

ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spoteczne;j.

3) Niewykorzystana kwota dotacji podlega zwrotowi na zasadach przewidzianych w ustawie o

finansach publicznych.

Sporzadzita:






