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Metryka Gminy Nowy Dwor Mazowiecki

Informacje ogolne!

Nowy Dwoér Mazowiecki to miasto i gmina polozone w wojewddztwie mazowieckim,
w powiecie nowodworskim. Usytuowane jest 34 km od centrum Warszawy, przy ujsciu
Narwi do Wisty. Powierzchnia miasta wynosi 28 km? z czego 28% stanowia uzytki rolne,
a 8% to uzytki lesne. Wedlug danych z 2010 roku liczba mieszkancéw Nowego Dworu
Mazowieckiego wynosita 27 774. Nowy Dwor Mazowiecki sasiaduje z 5 innymi gminami,

wérod ktorych znajduja si¢: Czosnow Jabtonna, Pomiechowek, Wieliszew, Zakroczym.

Rynek alkoholowy

W Gminie Nowy Dwor Mazowiecki znajduje si¢ 81 punktow Sprzedazy napojow
alkoholowych, w tym:

a. do spozycia poza miejscem sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):
e do4,5% -60
e 0d4,5% do 18% - 54
e powyzej 18% - 54

b. do spozycia w miejscu sprzedazy (wg zawarto$ci alkoholu):
e do4,5%-20
e 0d4,5%do18% -7
e powyzej 18% -9

Skala problemow spotecznych

Ponizej znajduja si¢ statystyki zwiazane z poszczegdlnymi problemami spotecznymi.

Dane pochodza z lat 2009-2011.

! http://pl.wikipedia.org/wiki/Nowy Dwor Mazowiecki
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Naduzywanie alkoholu

a) Liczba wnioskow o skierowanie na leczenie odwykowe ztozonych do MKRPA
e 2009 -64
e 2010-35
e 2011°-35
b) Ilos$¢ interwencji Strazy Miejskiej zwiazanych z naduzywaniem alkoholu:
e 2009 -62
e 2010-101
o 2011°-71

Przemoc domowa

a) Liczba interwencji
e 2009 -694
e 2010 - 687
e 2011*-316
b) Liczba interwencji dotyczacych przemocy w rodzinie
e 2009-69
e 2010-33
o 2011°-16
c) Liczba ofiar przemocy w rodzinie
e 2009 — ogdtem 128, w tym:
v' 72 kobiety
v' 9 mezezyzn
v 34 maloletnich do 13 r.z.
v" 5 nieletnich w przedziale 13-18 lat
e 2010 - ogdtem 41, w tym:
v' 26 kobiet

v' 7 megzczyzn

2 Do wrzesnia 2011 .
® Do 30 wrzeénia 2011 .
* Do czerwca 2011 r.
® Do czerwca 2011 r.
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v 8 maloletnich do 13 r.z.
v 0 nieletnich w przedziale 13-18 lat
e 2011° — ogotem 33, w tym:
v' 17 kobiet
v' 1 mezczyzna
v" 9 maloletnich do 13 r.z.
v' 6 nieletnich w przedziale 13-18 lat
d) Liczba sprawcow przemocy domowej
e 2009 — ogoétem 70, w tym:
V' 68 mezczyzn
v 2 kobiety
e 2010 — ogdtem 31, w tym:
v’ 28 mezezyzn
v 3 kobiety
e 2011 — ogotem 16, w tym:
v 16 mezezyzn
v" 0 kobiet
e) Liczba sprawcoéw przemocy domowej pod wptywem alkoholu
e 2009 — ogoétem 54, w tym:
v 53 mgzczyzn
v 1kobieta
e 2010 - ogbétem 19, w tym:
v’ 2 mezczyzn
v' 17 kobiety
e 2011% — ogotem 13, w tym:
v 13 mezczyzn
v" 0 kobiet
f) Liczba dzieci obecnych przy interwencji
e 2009-49
e 2010-8

® Do czerwca 2011 .
"Do czerwca 2011 .
8 Do czerwca 2011 .
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e 2011°-15

Lamanie prawa

Artykul KK

Kwalifikacja prawna
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Znecanie si¢ nad 59 31 72 106 52 112 51 27 50

Przestepstwa na terenie

gminy

Kradziez z wlamaniem 175 123
Fizyczne i psychiczne 19 30 36

znecanie si¢ nad rodzina

Pobicie 15 18 6
Uszkodzenie mienia 108 78 7

Kradziez pieniedzy - - -

wraz z dokumentami

Kradziez mienia 179 - 114

Czyny karalne popetnione przez nieletnich - ogdlnie

e 2011%-79

Przestgpstwa popetnione przez nieletnich pod wptywem srodkow odurzajacych:

e 2011 - 0" (Il kwartaty)

° Do czerwca 2011 .

¥ Do czerwca 2011 .

1 Do 30 wrzesnia 2011 r.
2 111 kwartaty 2011 r.

B3 111 kwartaty 2011 r.
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Pomoc w rozwigzywaniu problemow spotecznych

W Gminie Nowy Dwoér Mazowiecki znajduja si¢ nastepujace instytucje, stanowiace
system wspierania 0sob uzaleznionych i ich rodzin oraz ofiar przemocy, a takze innych os6b

dotknigtych problemami spotecznymi.

< Osrodek Pomocy Spolecznej - ze $wiadczen OPS-u skorzystato w 2011 r. 718
rodzin, w tym 150 z powodu problemu uzaleznien. W poprzednich latach statystyki
udzielanej pomocy ksztaltowaly si¢ nastepujaco: w 2010 r. ilo$¢ rodzin korzystajacych
ze $wiadczen réwna byta 925 (207 z powodu problemu uzaleznien), natomiast w 2009

r. 887 (153 rodzin korzystato ze swiadczen z powodu problemu uzaleznien).

Rodzaje przyznawanej pomocy ksztattowaty si¢ nastgpujaco:
e 2009 - /ogétem 1921/ —> 844 Swiadczenia rzeczowe, 1077 S$wiadczen
pienigznych, 334 §wiadczenia porady,
e 2010 — /ogélem 2042/ —> 824 Swiadczenia rzeczowe, 1218 S$wiadczen
pieni¢znych, 552 swiadczenia porady,
e 2011% — Jogélem 1639/ > 197 $wiadczen rzeczowych, 1442 $wiadczenia

pieni¢zne, 229 $wiadczen porady.

' Dane pochodza z I potrocza 2011 r.
' Dane z I potrocza 2011 r.
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Glowne powody przyznawania pomocy spolecznej.

2009 2010 2011
718
Niepelnosprawnos¢ 423 428 371
Bezrobocie 391 413 314
Kleska zywiotowa 0 0 0
Ubéstwo 134 408 386
Bezradno$¢ opiekunczo- 251 312 148
wychowawcza
Dlugotrwala choroba 370 399 312
Alkoholizm 152 206 149
Inne 163 193 117

Struktura odbiorcéw pomocy spolecznej ze wzgledu na aktywnos$¢ zawodowa.

2009 2010
Praca 172 183 143
Praca dorywcza 81 66 72
Bez pracy 293 285 288
Studia 6 6 7
Renta 107 136 124
Emerytura 84 123 99
Zasilek dla 24 21 20
bezrobotnych
Bezrobotny, bez prawa 249 296 299
do zasilku
Inne 74 66 59

' Dane z I potrocza 2011 r.
Y Dane z I potrocza 2011 r.
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0,

% Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Dzialalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Realizowane zadania: 2010 2011

Ogotem 342 305
Ogolne posiedzenie komisji 22 18
Posiedzenie podkomisji interwencyjno- 320/dyzury/ 287 /dyzury/
motywujacej

Przeprowadzone rozmowy jw. jw.
Kontrole punktéw sprzedazy alkoholu 0 0
Postanowienia opiniujace lokalizacje 50 37

punktéw sprzedazy alkoholu, w tym:

Jednorazowe zezwolenia na sprzedaz 10 10
napojow alkoholowych
Zezwolenia na sprzedaz napojow 40 25

alkoholowych do spozycia w miejscu lub
poza miejscem sprzedazy

Postanowienia negatywne 0 2

Do podkomisji interwencyjno-motywujacej w 2011 roku wptyneto 35 wnioskow
0 leczenie odwykowe. Obecnie rozpoczgtych jest 13 spraw (miat miejsce 1 zgon),
w 13 przypadkach zlecono przeprowadzenie badania przez biegtych sadowych, skierowano

13 wnioskéw do sadu w sprawie obowiazku leczenia odwykowego.

+* Procedura ,,Niebieskich Kart”
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Whioski w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty”.

Miejsca skierowania wnioskow:

Osrodek Pomocy Spolecznej 4 43 18

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw 11 42 18
Alkoholowych

Placowki stuzby zdrowia 3 0 0
Placowki szkolno-wychowawcze 0 0 0
Sady i prokuratura 0 0 0
Inne instytucje i organizacje 4 0 0
Inne 8 3 3

Pracownicy wymienionych instytucji, jak OPS, MKRPA, s$wietlice, uczestnicza
w szkoleniach, poszerzajacych zakres ich kompetencji. W 2009 roku odbylo si¢ 6 szkolen,
w2010 roku ich ilo§¢ rowniez wyniosta 4. W 2011 roku zorganizowano 2 szkolenia:
szkolenie dla MKRPA oraz szkolenie dla MKRPA, kuratoréw, strazy miejskiej, pedagogow

i psychologdéw nt. rozwiazywania problemow alkoholowych.

0,

% Punkt Konsultacyjno-Terapeutyczny — do zakresu zadan Punktu nalezy:
profilaktyka dzieci, mtodziezy i dorostych dotyczaca niebezpieczenstw zwiazanych
z alkoholem, narkotykami, nikotyna, uzaleznien od wszelkich uzywek, Internetu,
telefonii komorkowej, przemocy domowej 1 rowiesniczej, telefon zaufania, warsztaty,
superwizje, rozmowy indywidualne, grupowe, burza mézgow.

Osoby zatrudnione posiadaja wyksztatcenie wyzsze z zakresu psychologii, pedagogiki
oraz wiele innych form doskonalenia do prowadzenia wyzej wymienionych form

zaje¢, oddziatywan profilaktycznych jak: kursy, mediacje, itp.

Dzialania profilaktyczne na terenie gminy

Na terenie Gminy Nowy Dwor Mazowiecki organizowane sa dziatania profilaktyczne,
skierowane zarowno do o0so6b dorostych, jak i do dzieci oraz miodziezy. W szkotach
przeprowadzane sa programy profilaktyczne o réznej tematyce. W 2011 roku przeprowadzone

zostaty nastepujace dziatania: warsztaty profilaktyczne nt. zachowan agresywnych dla klas 1

10
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i Il gimnazjum ( 20 klas) oraz Rad Pedagogicznych, warsztaty edukacyjne nt. dopalaczy dla
klas I i Il gimnazjum (7 klas), warsztaty dla klas 11 i 111 ponadgimnazjalnych nt. profilaktyki
zachowan ryzykownych (12 godz.) dla 4 klas, warsztat nt. radzenia sobie w sytuacjach
trudnych dla ucznidow szkol ponadgimnazjalnych (12 godz., 4 klasy). Ponadto dziata
caloroczna grupa socjoterapeutyczna dla mtodziezy w wieku ponadgimnazjalnym oraz
prowadzony byl catoroczny program (zajecia grupowe) dla dzieci z problemami
emocjonalnymi i spolecznymi z rodzin o podwyzszonym ryzyku uzaleznien w formie zajeé

arteterapii.

Gmina prowadzi dwie $wietlice, w tym: jedna opiekunczo-wychowawcza, druga
socjoterapeutyczna oraz finansuje w 95 % utrzymanie dwoch $wietlic Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci. Zatrudniani sa rowniez specjalista terapii uzaleznien w zakresie problemoéw
narkotykowych w wymiarze 5,5 godz./tyg., specjalista terapii uzaleznien w zakresie
problemow alkoholowych w wymiarze 5 godz./tyg., a takze prawnik dla mieszkancéw

w sprawach zwiazanych z trudna sytuacja rodzinna w wymiarze 7 godz./tyg.

Gmina dofinansowuje w 90% catoroczny program srodowiskowy dla miodziezy oraz
finansuje prowadzenie Punktu Konsultacyjno-Terapeutycznego dla mieszkancoéw, w tym:
grupg socjoterapeutyczng dla miodziezy w wieku 13-17 lat, grupe wsparcia dla kobiet
doswiadczajacych przemocy domowej, grupg wsparcia dla kobiet wspdtuzaleznionych,
porady i konsultacje terapeutow (8 godz./tyg.), porady prawne, mediacje rodzinne

(6 godz./tyg.), warsztaty umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow.

W latach poprzednich oferta pomocy ze strony gminy byta podobna.

11
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Lokalne zagrozenia spoleczne w grupie dorostych
mieszkancow

Grupa badawcza

W badaniu przeprowadzonym na tereniec Gminy Nowy Dwor Mazowiecki wzigto
udziat 187 osob, w tym 118 kobiet oraz 69 mezczyzn. Srednia wieku respondentéw wyniosta
36 lat. Wérod ankietowanych osob 1% posiadato wyksztatcenie podstawowe, 9% zawodowe,
32% os6b posiadalo wyksztatcenie $rednie, 51% wyksztatcenie wyzsze, natomiast 7% nie

podato poziomu wyksztalcenia.

Cel badania

Celem przeprowadzonej ankiety bylo zbadanie zagrozen spolecznych wystgpujacych

w srodowisku lokalnym. W badaniu analizowane byty nastgpujace zagadnienia:

e spozywanie alkoholu, uzaleznienie od alkoholu, dziatania wtadz w tym zakresie,
e przemoc w rodzinie, zachowania agresywne w miejscach publicznych,

e dostepnos¢ narkotykow w §rodowisku lokalnym.

Podstawowe problemy spoteczne w opinii mieszkancow gminy

W pierwszym pytaniu poproszono ankietowanych o uszeregowanie probleméw
spotecznych danego $rodowiska lokalnego, poczawszy od najwazniejszego do tego, ktory
uznawany jest za najmniej] wazny. Za najbardziej istotny problem lokalny wigkszos¢
respondentéw uznata bezrobocie oraz alkoholizm, nastgpnie zubozenie spoteczenstwa, kryzys
rodzinny, wzrost przestgpczosci oraz Kryzys norm moralnych. Na dalszych pozycjach
znalazly si¢ problemy mieszkaniowe, narkomania, zanieczyszczenie s$rodowiska oraz
HIV/AIDS. Jako inne problemy zostaly wymienione: brak pomocy ze strony wladz, kryzys
wladzy.

12
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Skala lokalnych problemow spotecznych

bezrobocie l—
alkoholizm —
zubozenie spotfeczenstwa F
kryzys rodzinny F
wzrost przestepczosci _
kryzys norm moralnych _
problemy mieszkaniowe _
narkomania F

zanieczyszczenie srodowiska

HIV/AIDS

inne

Opinia mieszkancoOw w zwiazku z najpowazniejszymi problemami lokalnymi wskazuje
priorytetowe kierunki podejmowanych dzialan w gminie. Trudno$ci w znalezieniu
zatrudnienia, problemy wynikajace z naduzywania alkoholu oraz ubdstwo spoteczne powinny
skupi¢ na sobie uwage wladz, poniewaz w tych obszarach sa najwigksze oczekiwania

mieszkancow w zwiazku z podjeciem okreslonych dziatan.

Omawiane kwestie zostaly poruszone w badaniach ,, Problemy alkoholowe na tle
innych problemow spotecznych”, przeprowadzonych w 2002 roku przez Panstwowa Agencje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. W skali calego kraju na pierwsze miejsce
wysuwa si¢ problem bezrobocia, kolejno spadek stopy zyciowej, przemoc 1 agresja na ulicach,
picie alkoholu przez mtodziez oraz alkoholizm. Zubozenie spoteczefistwa pozytywnie

koreluje ze wzrostem spozywania alkoholu.

13
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Spozywanie alkoholu oraz zwigzane z nim inne problemy spoteczne

W Gminie Nowy Dwor Mazowiecki problem alkoholizmu pojawia si¢ na drugim
miejscu na tle innych probleméw spotecznych. Niewlasciwe spozywanie alkoholu moze mie¢
negatywny wptyw zarowno na Srodowisko rodzinne, dotykajac poszczegdlnych cztonkow
rodziny, jak ina $rodowisko spoleczne, przyczyniajac si¢ do zmniejszenia poczucia

bezpieczenstwa i komfortu mieszkancow.

Na poczatek zadano pytanie, czy mieszkancy gminy uznaja alkohol zawarty w piwie
lub winie za mniej szkodliwy niz ten zawarty w wodce. 12% badanych stwierdzito, ze alkohol
zawarty w piwie jest mniej szkodliwy, 78% uznato go za tak samo szkodliwy, natomiast 10%
0sOb nie miato zdania w tej kwestii. Alkohol jest ta sama substancja, bez znaczenia w jakim
napoju si¢ znajduje. Réznice polegaja jedynie na jego stgzeniu w poszczeg6lnych napojach.
Opinie stwierdzajace, ze alkohol znajdujacy si¢ w wodce jest bardziej grozny od tego
zawartego w piwie lub winie, wskazuja na brak Swiadomosci istniejacych zagrozen
wynikajacych ze spozywania jakiejkolwiek formy napojow procentowych. Pozytywna
informacja jest fakt, ze 78% badanych os6b posiada realng $wiadomos$¢ zagrozen.
W odniesieniu do pozostalych nalezatoby skuteczniej prowadzi¢ edukacje spotecznosci w tym

zakresie.

Czy uwazasz, ze alkohol zawarty
w piwie lub winie jest mniej szkodliwy

niz ten zawarty w wédce?

H tak, jest mniej szkodliwy

H nie, jest tak samo
szkodliwy

i trudno powiedziec

14
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Zapytano réwniez o postawe wzgledem dostgpnosci alkoholu. Badani mieli za zadanie
ustosunkowaé¢ si¢ do kwestii ograniczenia 1 kontrolowania dostgpu do towardéw

alkoholowych. Otrzymane odpowiedzi zamieszczone zostaly na ponizszym wykresie.

Ograniczenie i kontrola handlu alkoholem

M Alkohol jest towarem
szczegblnym i dlatego
dostep do niego musi by¢
ograniczony i
kontrolowany.

M Alkohol jest takim samym
towarem jak kazdy inny i
nie nalezy ograniczac
handlu nim.

63% ankietowanych wskazuje na specyfike tego towaru i postuluje za ograniczeniami handlu
alkoholem. Swiadczy to o $wiadomosSci zagrozen, jakie niesie ze soba alkohol oraz
odpowiedzialnosci za spolecznosé, ktora zyskuje do niego dostep. Warto zwroci¢ jednak
uwage na znaczng grupg badanych (37%), ktora jest przeciwna wprowadzeniu ograniczen
zwigzanych ze sprzedaza alkoholu. Wazne jest us§wiadamianie ludziom, Ze brak ograniczen
zwiazanych z dostgpnoscia alkoholu stanowi wazne zagrozenie spoteczne, szczegdlnie

w przypadku ludzi mtodych.

Waznym zagadnieniem, jakie pojawito si¢ w ankiecie, byl rodzaj i czestotliwose

alkoholu spozywanego przez osoby badane. Otrzymane rezultaty obrazuje ponizsza tabela.

15
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Spozycie alkoholu w$réd mieszkancéw gminy.

Jaki rodzaj Drinki

alkoholu

SpoZywasz

najczesciej?

Codziennie 1% 1% 0% 0% 0%
2-3razy w 9% 2% 1% 0% 0%
tygodniu

Raz w tygodniu 7% 2% 1% 2% 0%
Kilka razy 13% 10% 6% 8% 1%
W miesigcu

Raz w miesigcu 7% 17% 8% 8% 1%
Rzadziej 23% 33% 39% 37% 4%
Nie spozywam 24%

alkoholu

Najczesciej spozywanym alkoholem okazato si¢ piwo, 1% badanych sigga po nie codziennie,
16% kilka razy lub raz w tygodniu, 20% kilka razy lub raz w miesiacu. W nastgpne;j
kolejnosci spozywane sa wino oraz wodka i drinki. Najwigksza ilo$¢ badanych deklaruje ich
spozycie rzadziej niz raz w miesigcu. Z zestawienia wynika, ze mieszkancy Gminy Nowy
Dwor Mazowiecki spozywaja alkohol z niewielka czgstotliwoscia. Zaledwie 2% badanych
zadeklarowato codzienne spozywanie napojow alkoholowych, a doktadniej piwa i1 wina.
Jednoczesnie warto podkresli¢, ze 24% mieszkancow deklaruje abstynencje od picia napojow
alkoholowych. Wyniki pokazuja, ze w badanej gminie wsrod oséb ankietowanych
problem nadmiernego spozywania alkoholu nie jest rozpowszechniony. Nalezy jednak
pamigtaé, ze alkoholizm zostal wymieniony jako jeden z gldéwnych lokalnych probleméw

spolecznych.

Raport CBOS opublikowany w 2007 roku ,, Postawy wobec wybranych substancji
psychoaktywnych” pokazuje, ze wéréd Polakow dominuje umiarkowany styl picia alkoholu.
Ponad potowa Polakow deklaruje, ze pije alkohol od czasu do czasu, majac ku temu dobra
okazje, 19% badanych przyznaje si¢ do catkowitej abstynencji. Niewielki odsetek osob
deklaruje czgste (4%) 1 dosy¢ czgste (7%) spozywanie napojow alkoholowych.

Spozywanie alkoholu moze by¢ powiazane z agresywnym zachowaniem, ktore

ujawnia si¢ w zyciu publicznym w postaci bojek, awantur, pobi¢ i stosowania wulgaryzmow.
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Zapytano respondentéw, czy w ostatnim czasie do§wiadczyli ktorej§ z tych nieprzyjemnych
sytuacji. Najczesciej ankietowani wskazywali na do$wiadczanie nagannego zachowania
miodych ludzi znajdujacych si¢ pod wptywem alkoholu, odpowiedziato tak 38% badanych.
20% badanych bylo §wiadkami awantur dokonywanych przez osoby bedace pod wplywem
alkoholu, 14% doswiadczylo aktow wandalizmu, a 11% bdjek. Zaledwie w przypadku 4%
mieszkancow Gminy Nowy Dwor Mazowiecki mozna méwi¢ o doznaniu bezposredniej
krzywdy. Jednoczesnie 13% ankietowanych stwierdzilo, ze nie doswiadczyto takich sytuacji.
Jak wida¢ z otrzymanych rezultatow, zycie publiczne W gminie jest naznaczone znaczng
liczba wydarzen prowokowanych przez osoby, ktore naduzyly alkoholu. Wyniki

wskazuja, ze szczegoblnie sa to osoby mlode.

Ktére z ponizszych wydarzen zwigzanych
ze spozywaniem alkoholu w miejscu publicznym
miat/a Pan/Pani okazje doswiadczy¢
w ostatnim czasie?

H awantura
H wandalizm
i bdjka

M naganne, gtosne
zachowanie mtodziezy

i doznanie bezposredniej
krzywdy

M nie zdarzyto sie

W  badaniu interesowalo nas rowniez, czy respondenci zauwazyli zmiany

W obyczajowo$ci spozywania alkoholu w swoim $rodowisku i czym ewentualne zmiany

moglyby by¢ spowodowane. 56% badanych stwierdzito, ze nastapil zdecydowany wzrost

spozycia alkoholu, w opinii porownywalnej ilosci badanych (35%) nie nastapily zmiany

spozycia alkoholu na przestrzeni ostatnich 10 lat. Tylko 9% mieszkancéw gminy zauwaza

spadek spozycia alkoholu w $rodowisku lokalnym. W przekonaniu ponad polowy
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badanych spozycie alkoholu wzroslo na przestrzeni ostatnich lat, jednocze$nie znaczna

czeS¢ nie zauwaza zadnych zmian w omawianej kwestii.

Czy Twoim zdaniem osoby doroste oraz nieletni
w Twoim srodowisku pija teraz mniej,
wiecej czy tyle samo co przed 10 laty?

H Zdecydowanie spozycie
alkoholu w moim
srodowisku lokalnym
wzrosto

M Nie widze zmian na
przestrzeni ostatnich 10
lat

i Spozycie alkoholu zmalato
na przestrzeni ostatnich
10 lat

Kolejne pytanie dotyczylo widoku o0so6b pijacych w miejscach publicznych. Na
zwigkszanie si¢ obecno$ci o0sdb spozywajacych alkohol w otoczeniu wskazato 41%
ankietowanych. 28% mieszkancow Gminy Nowy Dwor Mazowiecki twierdzi, ze pozostata
ona bez zmian, natomiast wedtug 20% widok 0sob pijacych alkohol w miejscach publicznych
ulegt zmniejszeniu. Jednoczesnie 11% badanych nie miato zdania w omawianej kwestii.
Z tego oraz poprzedniego pytania wynika, ze w przekonaniu znacznej czesci mieszkancéow
gminy zaszly negatywne zmiany zwigzane ze zwig¢kszaniem si¢ obecnos$ci alkoholu
W zZyciu publicznym. Interesujace moze by¢ poréwnanie dwoch poprzednich pytan, gdzie
tylko 9% badanych wskazato na zmniejszenie spozycia alkoholu, a wedtug 20% zmniejszyt
si¢ widok os6b pijacych w miejscach publicznych. By¢ moze rozbieznosci wynikaja
z przekonania o wigkszym spozyciu alkoholu w domach, co nie musi by¢ bezposrednio

widoczne w $rodowisku lokalnym.
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Czy wedtug Ciebie,
na przestrzeni ostatnich 10 lat,
widok osdb pijacych alkohol
w miejscach publicznych:

M zwiekszyt sie
M pozostat bez zmian
i zmniejszyt sie

M trudno powiedzie¢

Osoby, ktore zauwazyly pozytywne zmiany w obyczajowos$ci picia, proszone byly
0 wskazanie przyczyn takiej sytuacji. 50% ankictowanych twierdzi, ze zmiany spozycia
alkoholu na przestrzeni ostatnich lat nie miaty miejsca, co potwierdza rezultaty uzyskane we
wezesniejszych pytaniach. Wsrdd tych, ktorzy zmiany dostrzegaja, najwigeej osob (21%)
wskazuje na obaweg przed utrata pracy, alternatywne formy spgdzania wolnego czasu (17%)
oraz edukacje informacyjna spoteczenstwa (16%) jako najczestsze czynniki hamujace
spozycie alkoholu w spoteczenstwie. W nastepnej kolejnosci badani wymieniali wysoka ceng
alkoholu, zubozenie spoteczenstwa oraz obawg przed odtraceniem spotecznym. Jako inny

czynnik zostato wymienione wigksze zuzycie niskoprocentowego alkoholu.
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Czy zauwazasz pozytywne zmiany
w obyczajowosci spozywania alkoholu?
Jesli tak, to czym sg one spowodowane?

edukacja informacyjna spoteczeristwa = 16%

wysoka cena alkoholu [l 8%
inne formy spedzania wolnego czasu | 17%

obawa przed utratg pracy | 21%

obawa przed odtraceniem spotecznym [l 5%

zubozenie spoteczenistwa 7%
inne 2%

nie zauwazam pozytywnych zmian 50%

Kolejnym waznym zagadnieniem poruszanym w badaniu byl problem naduzywania
alkoholu oraz wiedza badanych odnos$nie tego zakresu. Poproszono osoby ankietowane
0 zdefiniowanie alkoholizmu. W opinii najwigkszej ilosci badanych (69%) alkoholizm
zwiazany jest z utrata kontroli nad wlasnym Zyciem, 48% ankietowanych okresla alkoholizm
jako chorobg, ktora mozna powstrzymacé, 38% oséb mowi o problemach z silng wola.
Natomiast 23% badanych okresla alkoholizm jako chorobg niculeczalna, natomiast alkoholika
utozsamia z osoba, ktora zawsze bedzie pita. Ponadto 13% ankietowanych definiuje
alkoholizm jako sposob zycia. Wyniki wskazuja na duza Swiadomos$¢ i znajomos$é tematu
oraz stanowia wyraz empatii i zrozumienia problemu. Alkoholizm z medycznego punktu
widzenia jest choroba, z ktora nalezy walczy¢ poprzez specjalistyczna pomoc oraz wsparcie
najblizszych. Ta wiedza powinna by¢ dana kazdemu, gdyz w kazdej rodzinie moze pojawic

si¢ ten problem.
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Wedtug ciebie alkoholizm to:

69%

48%
38%

23%

13%

sposob zycia problemy z silng choroba, ktérg choroba utrata kontroli
wolg mozna nieuleczalna, nad wtasnym
powstrzymac alkoholik bedzie zyciem
pit zawsze

Pytajac o motywy siggania po alkohol, najwigcej badanych wskazalo radzenie sobie
Z problemami jako gtéwna przyczyng picia alkoholu (78%). W nastgpnej kolejnosci alkohol
daje mozliwo$¢ odreagowania i wprawienia si¢ w dobry nastrdj (69%). Na pierwszym
miejscu zostaly wiec podkreslone psychologiczne motywy spozywania alkoholu. Na
dalszym etapie wskazywano na motywy spoleczne, w tym presj¢ ze strony znajomych.
W ten sposob odpowiedzialo 43% ankietowanych. Znaczna ilo$¢ badanych zaznaczyta
rowniez brak alternatywnych mozliwo$ci spedzania wolnego czasu jako przyczyng picia

alkoholu (41%).
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zbyt niska cena alkoholu

brak mozliwosci alternatywnego
spedzania wolnego czasu

presja ze strony znajomych

ched zapicia probleméw i smutkow

ched wyluzowania sie

nie mam zdania

j -

Jak sadzisz, co jest powodem
siegania po alkohol?

41%

43%

78%

Fe%

69%

W ankiecie pojawito si¢ rowniez pytanie o sposoby leczenia osoby uzaleznionej od
alkoholu. Najwigksza liczba ankietowanych wskazala na podjgcie leczenia w placowce
specjalistycznej oraz na motywowanie ze strony najblizszych. Przekonanie o skutecznoSci
psychoterapii uzaleznien Swiadczy o Swiadomos$ci zwigzanej z mozliwosciami pomocy
osobom uzaleznionym od alkoholu. Zdecydowanie mniejsza ilo§¢ badanych wskazata na
skutecznos¢ sadowego przymusu leczenia — 31%. Czg$¢ ankietowanych sugerowata

skuteczno$¢ wszywki, grozb lub szantazu, a 15% uznato, ze wyleczenie z alkoholizmu zalezy

od woli samego alkoholika.
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Jakie s3 Twoim zdaniem sposoby
wyleczenia alkoholika z uzaleznienia?

"jak bedzie chciaf, to przestanie pic" h 15%

zastosowanie tzw. wszywki E 18%

psychoterapia 68%

zmuszenie do leczenia przez sad 31%

motywowanie przez najblizszych do

0,
podjecia leczenia 62%

grozba, np. rozwodem i 7%

szantaz, np. wyrzucenie z domu F 6%

Ostatni obszar badawczy dotyczyt dziatan wtadz lokalnych w zakresie profilaktyki.
Zapytano respondentéw, czy oczekuja od wihadz lokalnych dziatan shuzacych ograniczeniu
probleméw alkoholowych. 39% badanych oczekuje dziatan, takich jak: profilaktyka dla
mtodziezy, przymusowe leczenie, ograniczenie dostgpu mtodym, reagowanie strazy miejskiej
na pijacych w parkach, rozpowszechnianie informacji o sposobie leczenia, patrole strazy
miejskiej 1 policji, wigcej pracy 1 zaje¢, kontrola sprzedazy 1 mandaty, edukacja w szkotach,
terapia, opieka spoteczna, karanie ludzi publicznie upijajacych sie, informacje w lokalnych
gazetach, dostgpnos$¢ osrodkow i poradni, wprowadzenie dostgpnej profilaktyki, pomoc
osobom uzaleznionym, czg¢ste kontrole, trzeba podja¢ radykalne dzialania w szkotach,
kontrole miejsc publicznych, zagospodarowanie czasu mtodym ludziom. Jednocze$nie 7%
badanych nie oczekuje od wtadz Zzadnych dziatan: bo nikt nie podejmuje si¢ takich dziatan,
nie dotyczy to mojej rodziny, problemy te nie sa na tyle duze, mandaty nie zatatwia sprawy,
brak zainteresowania tym problemem, brak ogrodkéw piwnych. Natomiast 54% mieszkancow

nie ma zdania w omawianej kwestii.

Ponadto 82% nie wie, jakie dzialania sa prowadzone na terenie gminy, by
przeciwdziata¢ 1 zapobiega¢ uzaleznieniom od alkoholu i narkotykéw. Pozostate 18%

wymienia: zajecia profilaktyczne, poradnie dla uzaleznionych, mandaty, patrole strazy
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miejskiej, kontrola 0séb pijacych w miejscu publicznym, spotkania AA, Miejski Program
Profilaktyki i Rozwiazywania problemow alkoholowych, lepsze poradnie, realizacja

programu przeciwdziatania alkoholizmowi, obchody, kontrole.

Narkotyki w Srodowisku lokalnym

Pytania o uzywanie substancji psychoaktywnych w gminie dotyczyly, oprécz
alkoholu, réwniez stosowania narkotykow. 13% mieszkancéw gminy przyznato si¢ do
zazywania narkotykéw. Problem zazywania narkotykéow w Gminie Nowy Dwor
Mazowiecki nie jest silnie rozpowszechniony. Trzeba wyraznie podkresli¢, ze przyznanie
si¢ do uzywania narkotykow (nawet podjecie jednorazowej proby) jest w istocie przyznaniem
si¢ do czynu karalnego w Polsce. Wyniki pokazuja jednak, ze wigkszo$¢ osob
ankietowanych nie miala osobistego kontaktu z narkotykami. Badania wykazaty takze, ze

tylko 16% ankietowanych wie, w jakim miejscu i u kogo mozna zdoby¢ narkotyki.

W tym miejscu warto odwota¢ si¢ do sondazu Centrum Badania Opinii Publicznej
,, Postawy Polakow wobec wybranych substancji psychoaktywnych” z 2007 roku. Zapytano
respondentéw, czy kiedykolwiek probowali narkotykéw. Uzyskane wyniki byly nizsze
w stosunku do tych uzyskanych w badanej gminie — 4% ankietowanych przyznato si¢ do

zazywania narkotykow. Az 96% populacji w 2007 roku nie probowato narkotykow.

Zapytano rowniez respondentow, ile znaja osOb w swoim otoczeniu, ktore zazywaja

narkotyki. Otrzymane wyniki zostaty przedstawione na ponizszym wykresie.
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lle znasz os6b w Twoim otoczeniu,
ktdre uzywaja narkotykéw?

65%

21%

11%

—

nikogo do 5 oséb do 10 oséb ponad 10 oséb

Wigkszos¢ badanych (65%) nie zna ani jednej osoby zazywajacej substancje narkotyczne.
Jednak 21% badanych zna do 5 oséb uzywajacych narkotyki, a 14% mieszkancéw gminy
deklaruje znajomos$¢ wigkszej ilosci osob. Wyniki te powinny uwrazliwi¢ wtadze na podjgcie

pewnych dziatan profilaktycznych w tym zakresie.

Zapytano rowniez o dostepnos¢ narkotykéw w $rodowisku lokalnym. 39%
ankietowanych nie posiada wiedzy dotyczacej dostepnosci narkotykéw w ich
Srodowisku. Z pozostatych os6b 33% badanych wskazalo, Zze zakup narkotykow jest
zadaniem fatwym lub raczej tatwym, a 26% uznato go za zadanie trudne, ale mozliwe do
wykonania przy znajomosci odpowiednich osob. 10% badanych okreslito dostgp do

narkotykéw w gminie jako trudny lub bardzo trudny.
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Czy uwazasz, ze w Twoim otoczeniu
naby¢ narkotyki jest:

39%
23%
18%
8% 10%
~ L
bardzo raczej trudno trudno, ale raczejtatwo, tatwo, nie wiem
trudno jak sie zna nie wymaga wtasciwie
odpowiednie toduzego kazdy moze
osoby, to wysitku i naby¢
mozna znajomosci

Przemoc

Zbadanie zjawiska przemocy jest trudnym zadaniem. Czgsto ofiary agresji nie
przyznaja si¢ do swojej sytuacji, co moze by¢ spowodowane migdzy innymi: racjonalizacja,
usprawiedliwianiem sprawcOw, obwinianiem siebie. Przemoc, zardwno ta fizyczna, jak
i psychiczna, jest zjawiskiem do$¢ powszechnym w polskiej spotecznosci, o czym $wiadcza
wyniki badan CBOS ,, Przemoc i konflikty w domu” z 2009 roku. Wedhug nich 23% dorostych
Polakow deklaruje, ze padto ofiarg przemocy. Mgzczyzni czgSciej niz kobiety przyznawali sig
do bycia ofiarami agresji. 6% o0s6b badanych z proby ogolnopolskiej doswiadczyto przemocy
w Srodowisku domowym, 10% na ulicy, 5% w lokalach gastronomicznych, 7% w najblizszej

okolicy miejsca zamieszkania.

W przeprowadzonym badaniu interesowalo nas przede wszystkim zanalizowanie
zjawiska przemocy w rodzinie oraz skala, jaka przyjmuje ono w Gminie Nowy Dwor
Mazowiecki. Na poczatek zapytano respondentdw, czy znaja osoby doswiadczajace
przemocy, zarowno fizycznej, jak i psychicznej ze strony najblizszych. 40% badanych
przyznaje si¢ do znajomosci ofiar przemocy w swoim $rodowisku. Skala zjawiska przemocy
zdaje si¢ by¢ powazna. Nalezy bowiem doda¢ te osoby, ktére doswiadczaja przemocy,
natomiast nikt o tym nie wie. Przemoc jest powaznym problemem spolecznym, ktéry

wydaje si¢ by¢ obecny réwniez na terenie badanej gminy.
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Czy znasz osoby z Twojego otoczenia,
ktore doznajq przemocy fizycznej lub psychicznej
ze strony najblizszej osoby?

M tak H nie

W zwiazku z powyzszym zbadano, jaka jest wiedza mieszkancoéw w zwiazku
z mozliwymi formami pomocy ofiarom przemocy. 2/3 badanych, a mianowicie 66%
posiadaja taka wiedze, pozostate 34% nalezatoby podda¢ edukacji w tej kwestii. Wiadze
lokalne powinny prowadzi¢ dzialania w celu rozpowszechniania informacji dotyczacych
miejsc i 0sob gotowych do pomocy ofiarom przemocy. Warto doda¢, iz do sprawnego
funkcjonowania spoleczenstwa obywatelskiego nie wystarczy sama wiedza, lecz czyn,
dzialanie. Deklaracja znajomosSci osob i instytucji nie jest r6wnoznaczna z podjeciem

dzialania na rzecz ofiar przemocy.
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Czy wiesz jak powinienes postgpi¢ wobec osoby,
o ktorej wiesz, ze doswiadcza przemocy?
Czy wiedziatbys jak jej pomoc,
gdzie szukac¢ wsparcia, do kogo sie udac?

M tak H nie

Interesowata nas rowniez postawa badanych wzgledem przemocy. Zapytalismy, czy
istnieja jakie$ specjalne okoliczno$ci, warunki, ktore moglyby usprawiedliwia¢ stosowanie
przemocy. Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych zaprzeczyla temu stwierdzeniu. 5%
ankietowanych nie wyrazito zdania w tej kwestii, a 6% uznalo istnienie okolicznosci

umozliwiajacych usprawiedliwienie zastosowania zachowan przemocowych.

28



Diagnoza lokalnych probleméw spotecznych

Nowy Dwor Mazowiecki 2011

Czy istniejg okolicznosci
usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy?

M tak Hnie M nie wiem

Nastgpnie zbadano postawg mieszkancow wobec stosowania kar fizycznych
oraz przemocy wzglgdem dzieci. Przemoc stosowana wobec dzieci jest powaznym
problemem spotecznym, niektdrzy rodzice uznaja kary fizyczne za skuteczny $rodek
wychowawczy. Psychologowie wskazuja, ze kary fizyczne, oprocz cierpienia wywotywanego
u dzieci, stanowia przyktad zachowan agresywnych, ktéry moze by¢ nasladowany. Moga
mie¢ negatywny wpltyw na rozwoj w roznych sferach funkcjonowania dziecka. W Polsce
pojawiaja si¢ sugestie wprowadzenia prawnego zakazu stosowania kar fizycznych wobec

dzieci, wzorem krajow skandynawskich.

Sposrod osob badanych 10% uznato, iz strach dziecka przed opiekunami utatwia jego
wychowanie. Jednak zdecydowana wigkszo$¢ zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze dziecko nie
powinno baé¢ si¢ rodzicow. Jest wiele innych sposobow na wzbudzenie szacunku
i egzekwowanie respektowania zasad. Rodzice powinni posiada¢ autorytet wynikajacy

z wiedzy, postawy, zachowania, a nie z przewagi fizycznej.

,, Dziecko powinno bac¢ sie rodzicow, strach utatwia postuszenstwo i szacunek z ich strony.”

Tak — 10% Nie —90%
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14% badanych pochwala surowe traktowanie dzieci, uznajac jego pozytywny wptyw
na rozwo6j dziecka. Rodzicow 1 opiekundéw nalezy uwrazliwia¢ na fakt, ze autorytet
w stosunku do dzieci nie opiera si¢ na surowosci, ale na tworzeniu atmosfery mitosci
I zrozumienia.

>

., Surowe traktowanie hartuje dziecko i pozwala mu lepiej radzi¢ sobie w zyciu.’

Tak —14% Nie — 86%

W ankiecie pojawila si¢ rowniez kwestia prawnego zakazu stosowania kar fizycznych
wobec dzieci. Grupa zwolennikéw wprowadzenia takiego zakazu wsréd mieszkancow Gminy

Nowy Dwor Mazowiecki jest rowna 58% ankietowanych.

., Stosowanie jakichkolwiek kar fizycznych powinno by¢ zakazane prawem.”

Tak—58%  Nie—42%

Podobne wyniki zostaly otrzymane w badaniu przeprowadzonym przez portal
www.psychologia.edu.pl. Na pytanie ,, Czy mozna dobrze wychowaé dziecko bez klapsa?”
ponad potowa odpowiedzi byla twierdzaca. Z kolei w komunikacie z badan CBOS
,,Spoleczne przyzwolenie na bicie dzieci” z 2008 roku 51% respondentéw bylo przeciwnych

wprowadzeniu prawnego zakazu bicia dzieci.

CBOS

RYS. 1. CZY, PANA(I) ZDANIEM, NALEZY WPROWADZIC CALKOWITY ZAKAZ STOSOWANIA
KAR CIELESNYCH (BICIA, DAWANIA KLAPSOW ITP.) WOBEC DZIECI CZY TEZ NIE?

Raczej tak

Raczej nie

Zdecydowanie tak

Zdecydowanie nie Trudno powiedzie¢
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Kary fizyczne zostaty uznane jako dobra metoda wychowawcza przez 4% badanych.
63% badanych nie uznaje warto$ci stosowania kar fizycznych w procesie wychowania dzieci.

Spora grupa osdb uwzglednia jednak ich stosowanie w niektorych okoliczno$ciach.

,,Stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrq metodq wychowawczq.”

Tak — 4% Tak, czasami — 33% Nie — 63%

Wedlug badan CBOS ,, Spoteczne przyzwolenie na bicie dzieci” z 2008 roku, w ciagu
ostatnich 14 lat odsetek osob dopuszczajacych fizyczne karcenie dzieci zwigkszyt si¢
0 8 punktow. 49% badanych akceptuje kary cielesne, 42% jest przeciwnych ich stosowaniu.
Warto jednak zwréci¢ uwage na rozroznienie kar fizycznych od matego klapsa po
przystowiowe lanie. Az 78% badanych zgadza si¢ z opinia, ze bywaja sytuacjg, gdzie dziecku
trzeba da¢ klapsa.

Zadano roéwniez pytanie, czy respondenci znaja przypadki bicia dzieci. 38% badanych
odpowiedziato, ze spotkalo si¢ z takimi przypadkami, co stanowi duzy procent. Niezwykle
istotne jest uwrazliwianie spoteczenstwa na akty przemocy i agresji dokonywane wobec
dzieci. Odpowiednia reakcja otoczenia moze przerwac cykl przemocy i dostarczy¢ pomocy

dzieciom, ktére pozostaja bezbronne wobec krzywdy ze strony oséb dorostych.
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Czy znasz przypadki bicia dzieci przez
ich rodzicow/opiekunéw?

H tak H nie

32




Diagnoza lokalnych probleméw spotecznych

Nowy Dwor Mazowiecki 2011

Problemy spoteczne w sSrodowisku dzieci i mlodziezy

Grupa badawcza

W badaniu przeprowadzonym na terenic Gminy Nowy Dwor Mazowiecki udziat

wzigto 563 ucznidw (w tym 277 dziewczat 1 286 chtopcow).

e W szkotach podstawowych przebadano 181 ucznioéw (79 dziewczat i 102 chlopcow),
e W szkotach gimnazjalnych 207 uczniow (108 dziewczat i 99 chtopcow),
e w szkotach ponadgimnazjalnych badaniu zostalo poddanych 175 uczniow (90

dziewczat i 85 chlopcow).

Badanie odbywato si¢ w czasie zaje¢ lekcyjnych, mialo posta¢ ankiety sktadajacej sig

z 60 pytan. Niektore z nich uczniowie uzupetniali wtasnymi odpowiedziami.

Cel badania

Podstawowym celem przeprowadzonej ankiety byta analiza nastgpujacych problemow
spotecznych:
e uzywania przez mlodych ludzi substancji psychoaktywnych, w tym picia alkoholu,
palenia papierosow oraz zazywania narkotykow i dopalaczy,
e zagrozeh zwigzanych z korzystaniem z komputera,

e problemow przemocy i agresji w srodowisku szkolnym oraz domowym.

Dzieci i mlodziez a substancje psychoaktywne

Problem spozywania substancji psychoaktywnych ws$rod dzieci i miodziezy ma
szczegblne znaczenie dla rozwoju mlodych ludzi. Diagnoza nasilenia stosowania okreslonych
substancji pozwala na skuteczne przeciwdziatanie negatywnym tendencjom w $rodowisku
ludzi mtodych. Przeprowadzona analiza dotyczyta rozpowszechnienia palenia papierosow,
picia alkoholu oraz zazywania narkotykow i dopalaczy, rodzaju spozywanych substancji,

atakze okolicznosci towarzyszacych tym zachowaniom 1 postaw wobec substancji
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psychoaktywnych. Nasilenie wymienionych zjawisk w poszczegdlnych grupach wiekowych

na terenie Gminy Nowy Dwor Mazowiecki ilustruje ponizsza tabela:'®

Nasilenie okreslonych probleméw spolecznych w poszczegélnych grupach wiekowych.

Problem spoleczny Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoly
ponadgimnazjalne
N % N % N %
Picie alkoholu 25 14% 151 73% 162 93%
Palenie papierosow 12 7% 90 44% 108 62%
Uzywanie narkotykéow 0 0% 23 12% 36 21%
Stosowanie dopalaczy 2 1% 17 9% 26 15%

N — ilo$¢ 0s6b badanych

Z otrzymanych rezultatéw wynika, ze wraz z wiekiem rosnie odsetek osob siggajacych
po wybrane rodzaje substancji psychoaktywnych. Do picia alkoholu przyznaje si¢ 14%
ucznidow  szkot podstawowych, 73% gimnazjalistow oraz  93% ucznidow  szkot
ponadgimnazjalnych. Alkohol jest najczgsciej spozywana przez dzieci i mlodziez w Nowym
Dworze Mazowieckim substancja psychoaktywna. Wyniki sa zgodne z najnowszymi
sondazami opublikowanymi przez CBOS, wskazujacymi alkohol jako Srodek
psychoaktywny najbardziej rozpowszechniony wsrod mlodych ludzi w poréwnaniu

z papierosami i narkotykami.

Ogolnopolskie sondaze wskazuja na spadek popularnosci papierosow w grupie milodziezy
I wzrost odsetka 0sob niepalacych. W sondazu przeprowadzonym w 2008 roku przez KBPN
38% mtodych ludzi zadeklarowato palenie papierosow. W Nowym Dworze Mazowieckim te
wskazniki sa wyzsze niz w probie ogodlnopolskiej na poziomie szkot gimnazjalnych
i szczegdlnie ponadgimnazjalnych. Do kontaktu z papierosami przyznalo si¢ 44%
gimnazjalistow oraz 62% mtodziezy ponadgimnazjalnej. Jak mozna zauwazy¢, papierosy sa
mniej popularne wsréd uczniow gimnazjow, W szkotach podstawowych z kolei kontakt

z papierosami zadeklarowato 7% badanych.

8 W dalszej czesci diagnozy, w przypadku analizy zazywania poszczegolnych substancji, procent badanych
obliczany bedzie z iloSci 0sob, ktore zadeklarowaty stosowanie tej substancji.
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Zjawisko zazywania narkotykoOw pojawia si¢ w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych.
W gimnazjach zaledwie 12% badanych miato kontakt z narkotykami, w szkotach
ponadgimnazjalnych do préobowania narkotykow przyznato si¢ 21% uczniow. Badania
prowadzone w Polsce co kilka lat wskazuja na obnizanie si¢ problemu narkotykowego wsrod
mlodziezy, sondaz KBPN z 2008 roku okreslil ilo$¢ mlodych ludzi majacych kontakty
z narkotykami na poziomie 15%. Uzyskane wyniki w szkolach ponadgimnazjalnych sa

nieco wyzsze w stosunku do rezultatéw ogélnopolskich.

Dzieci 1 mlodziez przyznaja si¢ rowniez do stosowania dopalaczy na wszystkich trzech
poziomach edukacji. Ponownie zjawisko to jest bardziej nasilone na poziomie szkot

ponadgimnazjalnych, gdzie dopalacze zazywato 15% badanych.

W nastepnej kolejnosci zostana doktadnie przeanalizowane formy uzywania przez

mtodych ludzi substancji psychoaktywnych oraz okolicznosci, w jakich maja one miejsce.

Spozywanie alkoholu wsrod dzieci i mtodziezy

Jak to juz zostalo zaznaczone, alkohol jest najbardziej rozpowszechniona uzywka
w srodowisku miodych ludzi, co potwierdzaja prowadzone sondaze. Przyczyny siggania po
alkohol moga by¢ roézne, od spotecznych i towarzyskich po probe radzenia sobie z trudnymi

sytuacjami. Otrzymane rezultaty przedstawiono na wykresie.
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Jakie wedtug Ciebie sg najczestsze przyczyny
siegania po alkohol przez osoby nieletnie?

M szkoty podstawowe ~ HEgimnazja M szkoty ponadgimnazjalne

79%

52%
47% 45% 45% 45%
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Jesli chodzi o przyczyny spozywania alkoholu, wsrdd ucznidow szkoty podstawowej

najwigcej 0sob wskazato na che¢ zaimponowania, obawg przed odrzuceniem przez grupg oraz

presj¢ rowiesnicza jako przyczyny spozywania alkoholu przez osoby nieletnie. W nastgpnej

kolejnosci wskazywano cheé ,,zapicia” probleméw i smutkéw oraz okazje towarzyskie.

Okazje towarzyskie byly najczesciej wskazywana przez uczniow szkot gimnazjalnych

i ponadgimnazjalnych przyczyna spozywania alkoholu przez osoby nieletnie. W grupie

starszych uczniéw réwniez widoczny byl wpltyw presji rowiesniczej i checi zaimponowania,

W nastepnej kolejnosci radzenie sobie z problemami oraz obawa przed odrzuceniem przez

grupg. Na pierwszym miejscu wysuwaja si¢ motywacje spoleczne, spowodowane

dazeniem do przystosowania si¢ do grupy rowiesniczej. Nauka asertywnosci 1 umiejgtnosci

odmawiania mogtaby pomoéc w przeciwstawianiu si¢ namowom kolegdéw i kolezanek, co

przyczyniloby si¢ do spadku spozycia napojow alkoholowych wsrdd dzieci. Uczniowie

wskazuja réwniez czgsto na radzenie sobie z problemami jako psychologiczna przyczyng

spozywania alkoholu. Alarmujace wydaje si¢ by¢ traktowanie alkoholu jako lekarstwa na

trudno$ci przez starsza mlodziez, gdyz moze to utrudnia¢ radzenie sobie w dorostym zyciu za
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pomoca efektywnych strategii. Dzieci | mlodziez czgsto deklarowali spozywanie alkoholu
z powodu okazji towarzyskich. Wyniki badania moga stanowi¢ wskazowke dla rodzicow
i opiekunow, ktorzy w niektorych sytuacjach sami stwarzaja mtodym ludziom okazje¢ do picia
alkoholu, a jednocze$nie stanowia wzor konsumpcji alkoholu, ktory moze by¢ nasladowany.

Warto zadbac o to, aby wzor ten byt wlasciwy.

Sredni wiek pierwszego kontaktu z alkoholem wynosit dla poszczegdlnych grup
wiekowych: 10,5 lat — uczniowie szkot podstawowych, 12,8 — gimnazjalisci, 13,6 — uczniowie
szk6t ponadgimnazjalnych. Na podstawie otrzymanych wynikdw mozna zaobserwowac
niepokojace zjawisko, wedlug ktorego wiek kontaktu z alkoholem obniza sig¢
W poszczegdélnych grupach. Powinna by¢ to alarmujaca informacja dla rodzicow
I opickundow. Z drugiej strony moze ona wskazywa¢ na rosnace przyzwolenie rodzicOw na

kontakt wlasnych dzieci z alkoholem.

W pytaniu o dostgpno$¢ alkoholu w srodowisku dzieci i mtodziezy na obszarze Gminy
Nowy Dwor Mazowiecki, zaobserwowano znaczace zroéznicowanie odpowiedzi wraz

z wiekiem ankietowanych. Uzyskane rezultaty obrazuje ponizsza tabela.

Dostepnos¢ alkoholu w Srodowisku dzieci i mlodziezy.

Czy uwazasz, ze w Twoim Szkoly Podstawowe Gimnazja Szkoty
srodowisku kupié alkohol ponadgimnazjalne
przez osobe¢ niepelnoletnia

jest?

Bardzo trudno, prawie 30% 10% 3%
niemozliwe

Raczej trudno, nie warto 13% 3% 3%
si¢ wysilaé

Trudno, ale jak si¢ zna 20% 24% 28%
odpowiednie  osoby to

mozna

Raczej latwo, nie wymaga 8% 31% 45%
to duzego wysilku

i znajomosci

Latwo, wlasciwie kazdy 3% 19% 16%
moze kupié¢

Nie wiem 26% 13% 5%
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Wyraznie wida¢ tendencje wzrostowa w przekonaniu o dostgpnosci alkoholu dla oséb
niepelnoletnich w otoczeniu mlodych ludzi. Wsrod uczniéw szkot podstawowych 11%
dzieci uznato zakup napojow alkoholowych przez osobg niepetnoletnia za czynnos$¢ tatwa
badz raczej atwa, natomiast podobnej odpowiedzi udzielito wigcej gimnazjalistow — 50%
oraz uczniéw szkot ponadgimnazjalnych — 61%. Wsrdéd ucznidow szkot podstawowych
najwigcej badanych — 26% - nie posiadato wiedzy w omawianej kwestii. Moze to wskazywac
na fakt, ze uczniowie w tej grupie rzadziej podejmowali proby zakupu alkoholu. Latwy dostep
do alkoholu dla 0s6b niepetnoletnich jest sprzeczny z ustawa o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi z 1982 r., wyraznie zabraniajaca sprzedazy alkoholu

0sobom ponizej 18 roku zycia.

Jezeli chodzi o pytanie o okolicznosci pierwszego kontaktu z alkoholem, uczniowie
szk6t podstawowych wskazywali na dom i puby/dyskoteki jako okolicznosci pierwszego
kontaktu z alkoholem. Gimnazjali$ci 1 mltodziez ponadgimnazjalna w przewazajacej czgSci
wskazali na wakacje jako okolicznosci pierwszego spozycia alkoholu. Picie alkoholu po raz
pierwszy w czasie wakacji zadeklarowato 32% gimnazjalistow oraz 36% uczniéw szkot
ponadgimnazjalnych. W tym okresie ludzie mlodzi maja wigcej wolnego czasu, ponadto
przebywaja poza domem rodzinnym i pozbawieni sa opieki rodzicow. Rodzice i opiekunowie
powinni by¢ $wiadomi faktu, ze czas wakacji sprzyja eksperymentom z substancjami
psychoaktywnymi. Wsrod starszych uczniéw do pierwszego kontaktu z alkoholem dochodzito
rébwniez czgsto na dyskotekach 1 w pubach, podobnie jak wsrod ucznidow szkol
podstawowych. Miejsca te na terenie gminy powinny by¢ poddawane szczegolnej kontroli,
zeby ograniczy¢ dostgp miodym Iludziom do niedozwolonych substancji. Jako inne
wymieniane byly: wesele, sylwester, u kolezanki, tata dal mi sprobowa¢ (szkotly
podstawowe), ognisko, wesele, urodziny, na rybach, ze znajomymi na obozie, na boisku, ze
znajomymi (gimnazja), wesele, wycieczka szkolna, sylwester, rodzinne spotkanie, poza

domem, urodziny, na rybach, po szkole, imieniny, ze znajomymi (szkoty ponadgimnazjalne).
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OkolicznoSci pierwszego spozycia alkoholu.

W jakiej sytuacji po raz Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoty
pierwszy miale$ kontakt ponadgimnazjalne
z alkoholem?

W szkole 0% 3% 3%

Na wagarach 8% 3% 6%

Na dyskotece/w pubie 20% 28% 28%

Na wakacjach 16% 32% 36%

W domu 32% 13% 14%

W innej sytuacji 24% 23% 13%

Jezeli chodzi o przebywanie pod wptywem alkoholu na terenie szkoty, wsrdd uczniow
szkot podstawowych taka sytuacja dotyczyla 4% badanych. W przypadku gimnazjum do
przebywania na terenie szkoly pod wplywem alkoholu przyznato si¢ 12%% uczniéw
spozywajacych alkohol, w szkotach ponadgimnazjalnych byl to odsetek rowny 23%.
Zjawisko spozywania alkoholu w szkole jest najsilniej obecne w szkolach
ponadgimnazjalnych. Informacja ta stanowi istotna wskazowke dla nauczycieli, ktorzy

powinni by¢ §wiadomi istniejacego problemu i skutecznie mu przeciwdziatac.

Wyniki pokazuja, ze we wszystkich szkolach spozywanie alkoholu bylo czesciej
wynikiem wlasnej inicjatywy. Odpowiedziato tak 74% uczniow szkot podstawowych, 80%
gimnazjalistow oraz 79% uczniéw szkot ponadgimnazjalnych. Wskazuje to na indywidualne
zainteresowanie alkoholem wsrod mtodych ludzi i moze sugerowaé pewne kierunki dziatan
profilaktycznych. Nauka asertywnosci moze zosta¢é uzupelniona us$wiadamianiem
konsekwencji naduzywania alkoholu w miodym wieku. W mniejszym stopniu presja
réwiesnicza w przypadku badanych ucznidow miata wptyw na pierwszy kontakt z alkoholem.
Jako inne sytuacje uczniowie wymieniali: przez pomytke, tata dal mi sprobowac (szkoty
podstawowe), kazali mi pi¢, grozac (gimnazja), rodzinna okazja, przez pomytke,

zaproponowano mi (szkoty ponadgimnazjalne).
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Inicjatywa pierwszego kontaktu z napojami alkoholowymi.

Czy kto$ namawial Ci¢ do Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoly
spozycia alkoholu? ponadgimnazjalne
Nie, sam chcialem 74% 80% 79%
sprébowa¢é

Tak, znajomy/znajoma 17% 17% 19%

Inna sytuacja 9% 3% 2%

Interesujaca moze by¢ analiza reakcji otoczenia rowiesniczego na odmowe spozycia
alkoholu przez dzieci i mtodziez. Moze ona dostarcza¢ informacji o postawach mlodych ludzi

wobec picia napojow alkoholowych oraz przestanek wyjasniajacych spozywanie alkoholu

przez ludzi w mlodym wieku.

Jak najczesciej reaguje twoje otoczenia,
kiedy kto$ odmawia wypicia alkoholu?
i szkoty ponadgimnazjalne  Egimnazja M szkoty podstawowe
o 14%
trudno powiedziec 19%
35%
B 17%
brak reakgcji 21%
22%
- ) 10%
wySmiewanie 13%
13%
. . 23%
usilne namawianie 15%
22%
. - 55%
akceptacja i zrozumienie 43%
35%
, 9%
podziw 12%
13%
krytyk 12‘;5%
rytyka
13%
L 30%
zdziwienie 27%
17%
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W szkole podstawowej najczesciej wskazywano na akceptacje i zrozumienie (35%), taka
sama liczba os6b miata problem z odpowiedzia na zadane pytanie. W nastgpnej kolejnosci
pojawiat si¢ brak reakcji oraz usilne namawianie. Uczniowie szk6l gimnazjalnych rowniez
najczesciej wskazywali na akceptacj¢ 1 zrozumienie (43%), w nastepnej kolejnosci
wskazywano brak reakcji (21%) oraz usilne namawianie (15%). Podobnie odpowiadali
uczniowie szkot ponadgimnazjalnych, najczgs$ciej wskazujac na reakcje akceptacji
i zrozumienia (55%). W tej grupie wybierano rowniez reakcje usilnego namawiania jako
odpowiedz $rodowiska rowiesniczego na odmoweg picia alkoholu (23%). Na podstawie
uzyskanych wynikow mozna wywnioskowa¢é, ze postawa mlodych ludzi wobec osob
niepijacych posiada cze¢sto wymiar pozytywny. Najwigcej osob ze wszystkich grup
wskazalo na reakcje akceptacji 1 zrozumienia, z reakcji negatywnych najczgsciej pojawiato sig

usilne namawianie.

Warto przeanalizowac, jakie rodzaje alkoholu sa najczgsciej spozywane przez dzieci
i mlodziez w Gminie Nowy Dwor Mazowiecki, a takze jaka jest czgstotliwos$¢ siggania po
napoje alkoholowe. Ponizej =znajduje si¢ zestawienie odpowiedzi uzyskanych

W poszczegdlnych grupach wiekowych.

Rodzaje i cz¢stotliwos¢ napojow alkoholowych spozywanych przez dzieci i mlodziez.

Po jaki alkohol siggasz Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoly
i jak czesto? ponadgimnazjalne
Piwo

Codziennie 0% 3% 2%
2-3 razy w tygodniu 0% 2% 12%
Raz w tygodniu 4% 4% 17%
Kilka razy w miesiacu 0% 19% 22%
Raz w miesiacu 4% 14% 7%
Rzadziej 8% 18% 15%
Pilem raz 24% 15% 4%
Wino

Codziennie 0% 2% 1%
2-3 razy w tygodniu 0% 0% 1%
Raz w tygodniu 0% 1% 2%
Kilka razy w miesiacu 0% 4% 5%
Raz w miesiacu 4% 3% 7%
Rzadziej 0% 22% 33%
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Pilem raz 4% 10% 13%
Waédka

Codziennie 0% 2% 1%

2-3 razy w tygodniu 0% 0% 2%

Raz w tygodniu 0% 3% 7%

Kilka razy w miesiacu 0% 3% 16%
Raz w miesiagcu 0% 9% 15%
Rzadziej 0% 19% 28%
Pilem raz 4% 15% 5%

Drinki

Codziennie 0% 3% 1%

2-3razy w tygodniu 0% 0% 2%

Raz w tygodniu 0% 3% 4%

Kilka razy w miesiacu 0% 4% 9%

Raz w miesiacu 0% 5% 7%

Rzadziej 0% 15% 33%
Pilem raz 0% 10% 10%
Nalewki

Codziennie 0% 2% 1%

2-3 razy w tygodniu 0% 1% 0%

Raz w tygodniu 0% 1% 1%

Kilka razy w miesiacu 0% 0% 1%

Raz w miesiacu 0% 1% 1%

Rzadziej 0% 27% 21%
Pitem raz 0% 15% 24%
Inne

Codziennie 0% 2% 2%

2-3 razy w tygodniu 0% 0% 0%

Raz w tygodniu 0% 0% 1%

Kilka razy w miesiacu 0% 0% 1%

Raz w miesiacu 0% 1% 1%

Rzadziej 0% 2% 2%

Pilem raz 20% 5% 2%

Spozycie alkoholu wsrod uczniéw szkot podstawowych miato charakter gtownie jednorazowy
lub okazjonalny. Uczniowie szkot podstawowych spozywali piwo oraz wino 1 wodke.

Czestotliwos¢ oraz ilo$¢ rodzajow spozywanego alkoholu zwigksza si¢ wraz z wiekiem 0s6b
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badanych. Starsi uczniowie najchetniej siggaja po piwo, wzrasta takze spozycie wodki 1 wina.
Wyniki pokrywaja si¢ z sondazem KBPN z 2008 roku, wedtug ktorego piwo jest najbardziej
popularnym alkoholem wsréd mtodych ludzi, na nastgpnych pozycjach znajduje si¢ wodka
oraz wino. Bardzo niewielki odsetek starszych uczniow deklarowat codzienne spozycie
napojow alkoholowych. Najwigkszy procent mlodziezy deklaruje rzadsze niz raz
W miesigcu spozycie poszczegolnych napojow alkoholowych. Nalezy jednak pamigtad
0 negatywnych konsekwencjach czgstego kontaktu z alkoholem 1 niebezpieczenstwach
zwigzanych z jego spozywaniem, co powinno by¢ uswiadamiane mtodym ludziom.
Szczegolnie w wieku, kiedy tych konsekwencji sobie nie uswiadamiaja i nie zawsze potrafia

wyznacza¢ wlasciwe granice swoim zachowaniom.

Uczniowie udzielali réwniez odpowiedzi na pytanie o reakcj¢ rodzicow w sytuacji,

gdy wrocili do domu pod wptywem alkoholu.

Reakcja rodzicéw na stan upojenia alkoholowego dzieci.

Czy zdarzylo Ci si¢ Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoly
wroci¢ do domu po ponadgimnzajalne

spozyciu alkoholu, jesli
tak, jaka byla reakcja
Twoich rodzicow?

Taka sytuacja nie miala 71% 45% 33%
miejsca

Zdenerwowali sig i 13% 10% 26%
nakrzyczeli na mnie

Ukarali mnie 0% 3% 6%
Nie zorientowali sig, Ze 8% 35% 32%
jestem pod wplywem

alkoholu

Zauwazyli, ale nie 8% 10% 8%
zareagowali

Wigksza cz¢$¢ badanych stwierdzita, iz nie zdarzyto im si¢ wraca¢ do domu pod wptywem
alkoholu, szczegodlnie miato to miejsce w szkotach podstawowych. Zdecydowanie cze$ciej do
takich sytuacji dochodzito w szkotach gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Niepokojacy
wydaje si¢ znaczacy odsetek sytuacji, w ktorych rodzice nie zorientowali si¢, ze ich dzieci

znajduja si¢ pod wplywem alkoholu. GimnazjaliSci i mlodziez ponadgimnazjalna
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wskazywali rowniez na reakcje zdenerwowania w sytuacji powrotu do domu pod wplywem
alkoholu oraz na brak reakcji ze strony rodzicow. Nalezy pamictaé, ze odpowiednie reakcje
rodzicow na spozywanie alkoholu przez dzieci sa niezbedne do ksztaltowania u mtodych
ludzi wiasciwych postaw wobec napojow alkoholowych. Jako kary zastosowane przez
rodzicow wymieniane byty: zabranie telefonu, strata zaufania, zakaz wychodzenia z domu,
milczenie (gimnazja) oraz kara na komputer, zakaz wychodzenia z domu, zabranie kluczykow

od samochodu (szkoty ponadgimnazjalne).

Palenie papierosow

Analiz¢ zwiazana z paleniem papierosOw na obszarze Gminy Nowy Dwor
Mazowiecki warto zacza¢ od wskazania wieku dzieci i mtodziezy, w ktorym siggneli oni po
pierwszego papierosa. Wiek ten wynosi kolejno: dla szkoét podstawowych — 10,6 lat, dla
gimnazjow — 12,5 lat, dla szkot ponadgimnazjalnych — 13,9 lat. Wiek pierwszego kontaktu
dzieci i mlodziezy z papierosami obniza si¢ z czasem, dzisiaj ludzie mtodzi si¢gaja po
papierosy w mtodszym wieku niz parg lat temu. Bardzo wysoki odsetek osoéb palacych
pojawil si¢ w grupie mlodziezy ponadgimnazjalnej — palenie papieroséw zadeklarowato
tam okoto 62% osob, w przypadku gimnazjum byt on rowny 44%. Ten wysoki odsetek nie
pokrywa si¢ ztendencjami zaobserwowanymi w najnowszych sondazach. Wedlug nich
regularne palenie deklaruje 22% mlodych ludzi, natomiast do okazjonalnego palenia

przyznaje si¢ 15-18%.

Wraz ze wzrastajacym wiekiem ankietowanych, dostegp do papierosow przez
osoby niepelnoletnie jest oceniany jako coraz latwiejszy. Ws$réd uczniow szkot
podstawowych zakup papierosow jako tatwy lub raczej tatwy ocenito 20% badanych,
w gimnazjach odsetek ten wzrost do 53%, a w szkotach ponadgimnazjalnych wyniost 68%.
Na trudny dostep do papieroséw wskazywalo najwiecej uczniow szkot podstawowych,
réwnoczesnie najwigcej badanych w tej grupie nie posiadalo wiedzy w omawianym temacie.
Moze to wynika¢ z faktu, ze w szkotach podstawowych mniej 0s6b podejmuje probg zakupu
uzywek. Uzyskane wyniki powinny uswiadamia¢ dorostym, ze mtodzi ludzie maja zbyt mato
ograniczony dost¢p do nikotyny, mimo iz prawo zabrania sprzedazy papierosow 0sobom

ponizej 18 roku zycia.
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Dostepnosé papierosow w Srodowisku dzieci i mlodziezy.

Czy uwazasz, ze w Twoim Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoly
srodowisku zakup ponadgimnazjalne
papieros6w przez osobe

niepelnoletnig jest?

Bardzo trudny, prawie 27% 7% 5%
niemozliwy

Trudny, ale jak si¢ poprosi 26% 23% 18%
odpowiednie  osoby to

mozna

Raczej latwy, nie wymaga 14% 29% 42%
to duzego wysitku i

znajomosci

Latwy, wlasciwie kazdy 6% 24% 26%
moze Kupié

Nie wiem 27% 17% 9%

Osoby badane pytane o okoliczno$ci zapalenia pierwszego papierosa, najczgsciej
wskazywaly czas wolny i wakacje jako poczatek kontaktu z papierosami. Na czas wolny
wskazato 58% uczniow szkot podstawowych, 57% gimnazjalistow oraz 44% uczniow szkot
ponadgimnazjalnych. Wydaje si¢, ze atrakcyjne zagospodarowanie czasu wolnego dzieci
I mlodziezy jest waznym elementem dziatan profilaktycznych, prowadzacych do rzadszego
siggania po substancje psychoaktywne. W czasie wakacji papierosy pali¢ zaczglo 25%
uczniéw szkot podstawowych palacych papierosy, 25% gimnazjalistow oraz 31% uczniow
szkot ponadgimnazjalnych. Wakacje to w wielu przypadkach czas spedzany z dala od domu
i rodzicow, nawiazywania nowych znajomosci. Moze on sprzyja¢ eksperymentowaniu
z uzywkami, do ktérego dzieci i mlodziez moga by¢ zachgcane w czasie wakacyjnych
wyjazdéw. Jako inne okolicznosci wskazano: urodziny, sklep, boisko (gimnazja) oraz

dworzec (szkoty ponadgimnazjalne).
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Okoliczno$ci zapalenia pierwszego papierosa.

Gdzie po raz pierwszy Szkoly podstawowe Gimnazja
aliles/las?

Szkoly
ponadgimnazjalne

W szkole 0% 5% 5%
Na wagarach 0% 8% 6%
Na dyskotece/w pubie 0% 7% 10%
Na wakacjach 25% 25% 31%
W domu 17% 7% 8%
W  czasie wolnym/po 58% 57% 44%
lekcjach

W innej sytuacji 0% 8% 2%

W ankiecie pojawito si¢ rdwniez osobne pytanie o palenie papierosOw na terenie
szkoly. Do palenia papierosow na terenie szkoly przyznato si¢ 22% gimnazjalistow oraz 36%
ucznidw szkot ponadgimnazjalnych. W szkotach podstawowych problem ten nie byt obecny.
Zjawisko palenia na obszarze szkoly wydaje si¢ by¢ najpowazniejsze w szkolach
ponadgimnazjalnych. Jest to istotna informacja dla nauczycieli, ktorzy sprawuja opieke nad

uczniami w czasie przerw i powinni uwrazliwi¢ si¢ na tego rodzaju sytuacje.

W przypadku pytania uczniow o inicjatywe dotyczaca palenia papieroséw, wsrod
starszych ucznidow najczesciej byta ona wynikiem wiasnej decyzji. Wigkszy wpltyw grupy
rowiesniczej zaznaczyt si¢ w szkotach podstawowych. Jako inna sytuacja zostala wymieniona

namowa siostry i jej kolezanek w szkotach podstawowych.

Inicjatywa pierwszego kontaktu z papierosami.

Czy kto$ namawial Ci¢ do Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoly
sprobowania papieroséw? ponadgimnazjalne
Nie, sam chcialem/am 50% 7% 73%
sprobowa¢é

Tak, znajomi/znajomy 42% 23% 26%

Inna sytuacja 8% 0% 1%
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Zachowania zwigzane z zazywaniem narkotykow

Badania wykazaty, ze stosowanie narkotykow w Gminie Nowy Dwér Mazowiecki
najbardziej obecne jest w szkolach ponadgimnazjalnych. W szkotach podstawowych
uczniowie nie zazywali narkotykoéw, wsrod gimnazjalistow do kontaktu z narkotykami
przyznato si¢ 12% ucznidow, w szkotach ponadgimnazjalnych 21% badanych. Narkotyki
wydaja si¢ stanowié¢ pewien problem w szkotach w Nowym Dworze Mazowieckim. Srednia
wieku kontaktu z narkotykami wyniosta 14 lat dla gimnazjum i 15 lat w przypadku szkot

ponadgimnazjalnych.

Problem zazywania narkotykow przez mtodych ludzi widoczny jest przy pytaniu, ile
zna sig osob zazywajacych narkotyki. W szkotach podstawowych 88% oséb stwierdzito, ze
nie zna zadnej osoby uzywajacej substancji narkotycznych. W szkolach gimnazjalnych
w podobny sposob odpowiedziato 42% uczniow, w szkotach ponadgimnazjalnych odsetek ten
wyniost 44%. Ponad polowa starszych ucznidéw zna co najmniej osoby zazywajace narkotyki,
co wskazuje na istnienie problemu w gminie w tym obszarze. 35% uczniow szkot
gimnazjalnych zna do 5 0séb zazywajacych narkotyki, podobnie odpowiedziato 28% uczniow
szk6t ponadgimnazjalnych i 9% uczniow szkot podstawowych. W grupach najstarszych
ankietowanych deklarowano czgsciej znajomo$¢ do 10, a nawet powyze] 20 0s6b
zazywajacych narkotyki. W przypadku szkot ponadgimnazjalnych byt to odsetek rowny 21%.

Jesli odpowiedzi byty szczere, jest to niepokojaca informacja.
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lle znasz os6b w Twoim otoczeniu
uzywajacych narkotyki?

M szkoty podstawowe  HEgimnazja M szkoty ponadgimnazjalne

88%

429%44%

nie znam zadnej  do 5 oséb do 10 osdb do 20 osdb wiecej niz 20
takiej osoby 0séb

Ucznidw zapytano rowniez, czy wiedza gdzie i u kogo mozna naby¢ narkotyki. Na to
pytanie twierdzaco odpowiedziato 7% dzieci ze szkot podstawowych, 23% gimnazjalistow
oraz najwigcej, bo 33% ucznidw szkot ponadgimnazjalnych. Warto zauwazy¢ fakt, ze dzieci
ze szkot podstawowych posiadaja wiedzg dotyczaca zrodet zdobycia narkotykow, mimo ze

ich nie zazywaja.

Jezeli chodzi o dostegp do narkotykow wsrod dzieci i mlodziezy uczacej sie,
latwiejszy wydaje si¢ on wsréd starszych uczniow. 13% gimnazjalistow oraz mlodziezy
ponadgimnazjalnej ocenito zakup narkotykéw jako tatwe lub raczej tatwe zadanie, 33%
ucznidow szkot ponadgimnazjalnych oraz 25% gimnazjalistow stwierdzitlo iz znajomos$¢
odpowiednich 0sob moze zagwarantowa¢ dostgp do narkotykow. Jednak znaczna ilo$é
uczniow we wszystkich grupach nie posiadala wiedzy w kwestii dostepnosci narkotykow,

najwiekszy odsetek takich odpowiedzi pojawil si¢ u uczniow szkél podstawowych.
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Dostepnosé narkotykow w Srodowisku dzieci i mlodziezy.

Czy uwazasz, ze w Twoim Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoly
srodowisku kupi¢ ponadgimnazjalne
narkotyki jest?

Bardzo trudno, prawie 34% 17% 10%
niemozliwe

Raczej trudno, nie warto 9% 7% 11%
si¢ wysilaé

Trudno, ale jak si¢ zna 11% 25% 33%
odpowiednie  osoby to

mozna

Raczej latwo, nie wymaga 3% 6% 11%
to duzego wysitku

i znajomosci

Latwo, wlasciwie kazdy 2% 7% 2%
moze Kkupié

Trudno powiedzie¢/ nie 41% 38 % 33%
wiem

Wiegkszos¢ mlodych ludzi pierwszy kontakt z narkotykami miala w czasie
wolnym, w nastepnej kolejnosci wskazywane byly wakacje. Rezultaty te pokrywaja si¢
z wynikami uzyskanymi w przypadku alkoholu i papieroséw, wskazujac jednocze$nie na
zagrozenia zwiazane z czasem wakacji i wigksza okazja do eksperymentowania dla dzieci
I mlodziezy. Jednoczesnie sugeruja znaczenie wskazania mlodym ludziom alternatywnych
form spedzania czasu wolnego, ktore mogltyby by¢ dla nich interesujace i zajmujace. Jako

inna Sytuacja zostat wymieniony sylwester w szkotach gimnazjalnych.
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OkolicznoSci pierwszego kontaktu z narkotykami.

Gdzie po raz pierwszy miale$ Gimnazja Szkoly ponadgimnazjalne

kontakt z narkotykami?

W szkole 6%
Na wagarach 12% 0%
Na dyskotece/ w pubie 8% 11%
Na wakacjach 24% 17%
W czasie wolnym/po szkole 48% 66%
W domu 0% 0%
Inna sytuacja 4% 0%

Jezeli chodzi o sytuacje przebywania pod wplywem narkotykdéw na terenie szkoty,
przyznato si¢ do nich 21% gimnazjalistoéw oraz 26% uczniéw szkot ponadgimnazjalnych. Jest

to duzy odsetek, ktory powinien zwrdci¢ uwage nauczycieli 1 zwigkszy¢ ich czujnosc.

Jezeli chodzi o inicjatywe pierwszego kontaktu z narkotykami, w przypadku
obydwu grup wynikal on glownie z wlasnej inicjatywy. W szkotach gimnazjalnych nieco

mocniej zaznaczyt si¢ wptyw grupy réwiesniczej.

Inicjatywa pierwszego kontaktu z narkotykami.

Czy kto$ namawial Ci¢ do Gimnazja Szkoly ponadgimnazjalne
sprébowania narkotyku?

Nie, sam chcialem/lam sprobowaé 75% 72%
Tak, znajomy/znajomi 17% 25%
Tak, osoba Kktéora chciala mi 4% 0%

sprzedaé narkotyk

Inna sytuacja 4% 3%

Uczniowie zazywajacy narkotyki w gimnazjach deklarowali stosowanie marihuany
i jej pochodnych, s$rodkéw nasennych z alkoholem oraz innych $rodkow. W szkotach

ponadgimnazjalnych poza marihuana, zazywano rowniez amfetaming, $rodki nasenne oraz
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kokaing. Marihuana byta jednak najczgsciej stosowanym narkotykiem przez mtodych ludzi

w Gminie Nowy Dwor Mazowiecki.

Rodzaje spozywanych narkotykéw.

NajczeSciej siggasz po? Gimnazja Szkoly ponadgimnazjalne
Marihuana i jej pochodne 90% 97%
Amfetamina 0% 15%
LSD 0% 0%
Extasy 0% 0%
Srodki nasenne 0% 3%
Srodki nasenne + alkohol 5% 0%
Klej, rozpuszczalnik 0% 0%
Sterydy anaboliczne 0% 0%
Kokaina 0% 9%
Inne 5% 0%

W nastgpnej kolejnosci zanalizowano czgstotliwo$¢ zazywania narkotykow, ktora

obrazuje ponizsza tabela.

Dlugosé i czestotliwo$é zazywania substancji odurzajacych wéréd uczniéw.

Jak dlugo uzywasz narkotykow? Gimnazja Szkoly ponadgimnazjalne
Mniej niz pol roku 13% 9%
Rok i wiecej 27% 24%
Wiecej niz 2 lata 4% 21%
Wiecej niz 3 lata 4% 12%
Dluzej 4% 0%
Sprobowalem tylko raz 48% 34%
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Jak czesto siggasz po narkotyki? Gimnazja Szkoly ponadgimnazjalne

Prawie codziennie 13% 6%
Wiegcej niz raz w tygodniu 4% 6%
Kilka razy w miesiacu 17% 18%
Srednio raz w miesigcu 13% 6%
Okazjonalnie 17% 38%
Sprébowalem tylko raz 36% 26%

Kontakt z narkotykami w przypadku znacznej ilo$ci uczniow mial charakter
jednorazowy lub okazjonalny. Pojawity si¢ odpowiedzi, $wiadczace o spozywaniu
narkotykow w dluzszym okresie czasowym, przekraczajacym 2 i 3 lata. Wigcej takich
odpowiedzi znalazto si¢ w grupie milodziezy ponadgimnazjalnej. Ponadto 17%
gimnazjalistow 1 12% uczniéw szkét ponadgimnazjalnych deklaruje codzienne lub czgstsze
niz raz w tygodniu zazywanie narkotykodw, Ludziom mlodym nalezy u$wiadamiaé
konsekwencje stosowania narkotykow, atakze prawne regulacje zakazujace posiadania
jakiejkolwiek ich ilosci, z czym wiaza si¢ okreslone sankcje. W badaniu pojawity si¢
niespdjnosci w obydwu pytaniach w odniesieniu do 0so6b deklarujacych, ze sprobowaty
narkotykow zaledwie raz. Trudno powiedzie¢, skad one wynikaty — z niezrozumienia pytania,

czy tez z niedokladnego wypeiania ankiet.

W ankiecie pojawito si¢ pytanie, czy uczniowie sprobowaliby narkotykéw, gdyby
nadarzyla si¢ odpowiednia okazja. W szkotach podstawowych odpowiedziata twierdzaco na
to pytanie 1 osoba (1%), w gimnazjach sprobowatoby narkotykow przy odpowiedniej okazji
18%, w szkotach ponadgimnazjalnych réwniez 18%. Po raz kolejny pojawia si¢ kwestia
uswiadomienia mlodym ludziom zagrozen plynacych z kontaktu z narkotykami.
W gimnazjach chg¢ sprobowania narkotykow zadeklarowato wigcej uczniow, niz Ci ktorzy
juz mieli swoj kontakt z narkotykami. Istotne jest przestrzeganie mtodych ludzi przed

pierwsza proba zazycia substancji narkotycznych.

Uczniowie zostali réwniez poproszeni o ocen¢ wiedzy i1 postaw swoich rodzicow
wobec narkotykow. W szkotach podstawowych wigksza ilo§¢ uczniow (35%) nie wiedziata,

jaki poziom wiedzy o narkotykach posiadaja ich rodzice. Uczniowie gimnazjow i szkot
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ponadgimnazjalnych najczgéciej oceniali wiedz¢ swoich rodzicow o narkotykach jako
srednia, odpowiedziato tak 46% gimnazjalistow 1 48% ucznidéw szkdt ponadgimnazjalnych.
Czes$¢ ucznidw ze wszystkich grup okreslita wiedzg swoich rodzicéw o narkotykach jako
bardzo duza. Ocena ta moze wynika¢ migdzy innymi ze szkolen, w ktorych rodzice
uczestnicza 1 wiedzy przekazywanej przez nauczycieli i wychowawcoéw. Wiedza rodzicow
0 narkotykach, objawach ich stosowania oraz konsekwencjach z niego wynikajacych jest
bardzo istotna i1 pozwala uchroni¢ dzieci od stosowania niedozwolonych substancji

psychoaktywnych.

Jak sadzisz, jak jest wiedza twoich
rodzicdw o narkotykach?

M szkoty podstawowe  HEgimnazja M szkoty ponadgimnazjalne

zadna znikoma Srednia bardzo duza nie wiem

W przypadku pytania o reakcj¢ rodzicow na zazywanie narkotykow przez wlasne
dzieci, wigkszo$s¢ uczniow wskazywala odpowiedzi sugerujace aktywna postawe
krytyczna wobec takiego faktu i probe znalezienia rozwiazania. Bardzo niewielki odsetek
mtodych ludzi byl przekonany, Ze ich rodzice nie zareagowaliby na zazywanie prze nich
narkotykéw. Najwigcej ucznidow wskazywalo na probg pomocy dziecku i1 dazenie do
znalezienia przyczyny, a takze na wyznaczenie kary za takie postgpowanie oraz zmartwienie
si¢. Negatywne reakcje rodzicow wobec zjawiska zazywania narkotykow przez dzieci moga
stanowi¢ pozytywne modele dla mtodych ludzi, ksztattujace w nich wlasciwe postawy wobec
substancji odurzajacych. Zestawienie wynikéw dla tego zagadnienia przedstawione zostato

w tabeli.
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Postawy rodzicéw wobec zazywania narkotykéw w oczach uczniow.

Jak myslisz, jak Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoly
zareagowaliby Twoi ponadgimnazjalne

rodzice, gdyby
dowiedzieli sig, Ze
zazywasz narkotyki?

Ukarali 21% 23% 24%
Préobowali poméc, 76% 67% 70%
znalez¢ przyczyne

Pokrzyczeli 2% 6% 5%
i ,,odpuscili”

Zmartwiliby sie 14% 26% 25%
Nic by nie zrobili 0% 4% 1%

Uczniowie pytani o reakcj¢ rodzicow na ich stan odurzenia narkotycznego, najczgsciej
odpowiadali, ze taka sytuacja nie miata miejsca. Kiedy juz jednak do niej doszlo, rodzice
czesto nie orientowali sig, ze ich dzieci znajduja si¢ pod wplywem narkotykéw, szczegdlnie
w przypadku uczniow szkét ponadgimnazjalnych. Podejmowano rowniez proby rozmowy,

albo rodzice dawali si¢ zwies¢ wymowce dziecka.

Reakcja rodzicow na stan odurzenia narkotycznego dzieci.

Czy zdarzylo Ci si¢ wréci¢ do Gimnazja Szkoly ponadgimnazjalne

domu po zazyciu narkotyku, jesli
tak, jaka byla reakcja twoich
rodzicow, opiekunow?

Takie zdarzenie nigdy nie mialo 84% 79%
miejsca
Nie zorientowali sig, Ze jestem po 3% 13%

spozyciu narkotyku

Widzieli, Ze dziwnie si¢ 3% 6%
zachowuje, ale dali sie zwies¢
mojej wymowce

Ukarali mnie / jak? 2% 0%
Przeprowadzili ze mna rozmowe 4% 1%
Zauwazyli, ale nie zareagowali 1% 0%
Inne/jakie? 2% 0%

54



Diagnoza lokalnych probleméw spotecznych

Nowy Dwor Mazowiecki 2011

Dopalacze

W przeprowadzonym badaniu znalazly si¢ rowniez pytania dotyczace stosowania
dopalaczy. Znaczna czg$¢ uczniow we wszystkich grupach wiekowych deklarowata brak
wiedzy na temat dostgpnosci dopalaczy w ich §rodowisku lokalnym. W wigkszosci uczniowie
ocenili zakup dopalaczy jako zadanie bardzo trudne lub trudne. Wyniki pokazuja, ze dostgp

do dopalaczy dla dzieci i miodziezy w badanej gminie jest ograniczony, co stanowi

pozytywna informacje.

Dostepnos¢ dopalaczy w srodowisku lokalnym.

W twojej miejscowosci Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoty
zakup "‘dopalaczy"* pomadgimnazjalne
jest?

Bardzo trudny 23% 16% 20%

Raczej trudny 17% 21% 17%
Raczej latwy 9% 6% 12%

Latwy 3% 8% 5%

Nie wiem 48% 49% 46%

W przypadku pytan o stosowanie dopalaczy okazato sig, ze nieco czgstszy kontakt
z dopalaczami mieli uczniowie szkot ponadgimnazjalnych — 15%. W gimnazjum odsetek ten
wyniost 9%, podczas gdy w szkotach podstawowych rowny byt 1%. Generalnie badania
pokazuja, ze stosowanie dopalaczy nie dotyczy duzej liczby dzieci i mlodziezy w badanej
gminie.

Kontakt z dopalaczami w szkolach podstawowych mial miejsce Srednio raz na
miesiagc, mniej niz pol roku i dotyczyl zaledwie jednego ucznia, ktory zadeklarowal
stosowanie dopalaczy. Najwigksza czestotliwos¢ 1 dlugos¢ stosowania dopalaczy
wystepowata w szkotach gimnazjalnych i to wlasnie ta grupa powinna sta¢ si¢ adresatem
oddziatywan profilaktycznych w temacie dopalaczy. W szkolach ponadgimnazjalnych

stosowanie dopalaczy miato w przewazajacej mierze charakter jednorazowy.
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Czestotliwo$¢ i dlugosé stosowania dopalaczy.

Jak czesto uzywasz Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoly
dopalaczy? ponadgimnazjalne
Prawie codziennie 0% 18% 0%

Wiecej niz raz w tygodniu 0% 0% 4%

Kilka razy w miesiacu 0% 6% 8%
Srednio raz w miesiacu 100% 12% 0%
Okazjonalnie 0% 29% 4%
Sprobowalem tylko raz 0% 35% 84%

Jak dlugo uzywasz Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoly
dopalaczy? ponadgimnazjalne
Mniej niz pét roku 100% 31% 4%

Rok i wiecej 0% 25% 13%
Wiecej niz 2 lata 0% 13% 4%

Wiecej niz 3 lata 0% 6% 0%

Dluzej 0% 0% 0%
Sprébowalem/am tylko raz 0% 25% 79%

Wsréd osob majacych kontakt z dopalaczami do ich spozycia najczesciej dochodzito
w czasie wolnym po szkole, na wakacjach. Podobne odpowiedzi pojawity si¢ w przypadku
poprzednio opisywanych substancji psychoaktywnych. W przypadku dopalaczy 22%
starszych uczniéw sprobowalo ich po raz pierwszy na wagarach. Mtodziez gimnazjalna
i ponadgimnazjalna deklarowata réwniez stosowanie dopalaczy po raz pierwszy na terenie

szkoty.
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Okolicznosci kontaktu z dopalaczami.

W jakiej sytuacji zdarzalo Ci si¢ zazywaé Szkoly Gimnazja Szkoly
dopalacze ? podstawowe ponadgimnazjalne
W szkole 0% 4%

Na wagarach 0% 22% 23%

Na dyskotece/w pubie/impreza 0% 11% 8%

Na wakacjach 0% 17% 26%

W czasie wolnym/po szkole 100% 39% 35%

W domu 0% 0% 0%

W innej sytuacji 0% 0% 4%

Ponadto 4% uczniow szkot podstawowych stwierdzito, ze sprobowatoby dopalaczy
gdyby mieli taka okazje¢, takiej samej odpowiedzi udzielito 12% gimnazjalistow oraz 8%
ucznidow szkot ponadgimnazjalnych. Co ciekawe, w grupie miodziezy ponadgimnazjalnej
sprobowatoby dopalaczy przy odpowiedniej okazji mniej osob, niz deklarowato ich zazycie.
Uczniowie powinni by¢ uswiadamiani co do niebezpieczenstw zwigzanych ze stosowaniem
dopalaczy oraz konsekwencji, jakie si¢ z tym moga wiazaé. Jest to istotny element

profilaktyki.

Uczniowie oceniali réwniez swodj stan wiedzy na temat dopalaczy. Otrzymane

rezultaty zostaly zaprezentowane na ponizszym wykresie.
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Jaki jest stan Twojej wiedzy
na temat dopalaczy?

M szkoty podstawowe  HEgimnazja M szkoty ponadgimnazjalne

43%44%

14%14% 6% 16%15%

11% 9%

bardzo wysoki wysoki Sredni niski bardzo niski

Najmniejsza wiedz¢ o dopalaczach deklaruja uczniowie szkot podstawowych, 42% z nich
ocenilo jej stan jako niski lub bardzo niski. Zdecydowanie wyzszy poziom wiedzy
0 dopalaczach wydaja si¢ mie¢ uczniowie gimnazjum i szkot ponadgimnazjalnych. W tych
grupach uczniowie najcz¢$ciej oceniali swoja wiedzg o dopalaczach jako $rednia, czg$¢
miodziezy wskazata jednak, Ze jest ona wysoka lub bardzo wysoka. Moze to wynika¢ z faktu,
ze na wyzszych poziomach nauczania milodziez czg$ciej spotyka si¢ z zajeciami
informacyjnymi i profilaktycznymi dotyczacymi $rodkdéw psychoaktywnych albo tez moze

by¢ rezultatem czgstszego kontaktu z tymi srodkami.

Zagrozenia zwigzane zZ mediami

Dzieci i mlodziez zapytano réwniez o sposoby spedzania czasu wolnego. WynikKi
pokazuja duze zroznicowanie form spedzania czasu wSrod uczniow w Gminie Nowy
Dwor Mazowiecki. W szkotach podstawowych najwigcej osob spedza czas przed
komputerem i na podwoérku, odpowiedziato tak 37-38% ucznidow w tej grupie wickowe;.
W nastepnej kolejnosci wsréd najmtodszych uczniéw popularne bylo uprawianie sportu,
boisko, przebywanie z kolegami i kolezankami. Gimnazjalisci rowniez najczgsciej spedzali
czas u znajomych (42%), popularne byto tez siedzenie przed komputerem, podworko
i uprawianie sportu. Mtodziez ponadgimnazjalna najczeSciej wskazywala na przebywanie

u znajomych (51%) oraz uprawianie sportu i przebywanie w plenerze (41%). We wszystkich
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grupach popularne bylo spotykanie si¢ ze znajomymi oraz aktywne spedzanie czasu
poza domem, co jest bardzo pozytywng informacja. Dzieci i mlodziez sporo czasu
poswigcaja rowniez na aktywnos$¢ zwiazang z komputerem. Jako inne wskazywane byty:
ognisko, czytanie ksiazek, centrum handlowe, tance, skate park, las, plac zabaw
z kolezankami (szkoly podstawowe), wolontariat w domu starcéw, u rodziny, z dziewczyna
albo chiopakiem, odrabianie lekcji, czytanie ksiazek (gimnazja) oraz wolontariat, przy
ognisku, w lesie, sitownia, u chtopaka, stuchanie muzyki, czytanie ksiazek (szkotly

ponadgimnazjalne).

Formy spedzania czasu wolnego.

Jaka jest Twoja ulubiona Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoty
forma spedzania wolnego ponadgimnazjalne
czasu?

W domu 15% 20% 34%
Przed komputerem 38% 38% 36%
Telewizja 14% 20% 22%
Uprawianie sportu 34% 31% 41%
Na podwérku 37% 34% 27%
U kolegi/kolezanki 22% 42% 51%
Na boisku 28% 23% 22%
W kawiarni, dyskotece, 2% 11% 23%
pubie

W plenerze 7% 29% 41%
Inne miejsca 4% 3% 4%

Jesli chodzi o korzystanie z komputera, zadano uczniom osobne pytanie o ilo$¢ czasu
poswigcang na ta aktywnos¢. Przewazajaca ilo$¢ uczniow ze wszystkich grup wiekowych
spedza przed komputerem 1-3 godziny dziennie. Ponadto wyniki wskazuja, ze nieco wigcej
czasu spedzaja przed komputerem uczniowie szkdt gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, niz
podstawowych. Zadaniem rodzicow jest zorganizowanie dzieciom ciekawych zajec
w wolnym czasie i chronienie przed nadmiernym korzystaniem z komputera, ktéore moze mie¢

negatywne konsekwencje.
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lle czasu dziennie spedzasz
przed komputerem?

M szkoty podstawowe  HEgimnazja M szkoty ponadgimnazjalne

529%°>753%

14%13%
8% 10% g9
1% 1% 1%

nie mam mniej niz 1-3 godziny 3-5 godzin ponad 5 godzin
komputera godzine

Jesli chodzi o sposdb korzystania z komputera, uczniowie szkot podstawowych,
mlodziez gimnazjalna i ponadgimnazjalna najczgsciej korzystaja z komputera przebywajac
w Internecie. W nastgpnej kolejnosci komputer jest wykorzystywany do celow naukowych,
czesto rowniez do shluchania muzyki we wszystkich grupach badanych. Jezeli chodzi o gry

komputerowe, najbardziej popularne sa one wsrod uczniow szkot podstawowych.

W jakim celu najczesciej
korzystasz z komputera?

M szkoty podstawowe  HEgimnazja i szkoty ponadgimnazjalne

gramwgry  ogladam filmy stucham muzyki korzystam z do nauki
komputerowe Internetu
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W ankiecie sprawdzano rowniez, kto przejmuje odpowiedzialno$¢ za sposob
korzystania z komputera przez dzieci i miodziez. Wsrod uczniow szkol podstawowych
w przypadku okolo 70% ankietowanych rodzice kontroluja czas i sposéb spedzania
czasu przy komputerze. Wsrod uczniow gimnazjow i szkot ponadgimnazjalnych procent ten
zdecydowanie si¢ zmniejsza, starsi uczniowie czeSciej pozostawiani sa bez opieki
i kontroli podczas korzystania z komputera. W dzisiejszych czasach komputer i Internet
jest jednym z podstawowych sposoboéw komunikowania si¢ i forma spedzania wolnego czasu.
Niesie on jednak ze soba wiele niebezpieczenstw, jak np. cyberprzemoc, uzaleznienie od
komputera i Internetu. Rodzice i opickunowie powinni mie¢ $wiadomos$¢ tych zagrozen

i chroni¢ przed nimi swoje dzieci.

Kto najczesciej decyduje o czasie = Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoly

ponadgimnazjalne
korzystania przez Ciebie z
komputera/lnternetu?

Rodzice/opiekun 66% 26% 11%
Rodzenstwo 9% 7% 5%
Nikt 25% 67% 84%

Czy ktos$ interesuje si¢ tym, coO Szkoly podstawowe Gimnazja Szkotly
robisz korzystajac z komputera ? ponadgimnazjalne
Rodzice/opiekun 71% 45% 29%
Rodzenstwo 6% 6% 8%

Nikt 23% 49% 63%

Jak to juz zostato zaznaczone, jednym z niebezpieczenstw zwiazanych z korzystaniem
z Internetu przez dzieci i miodziez jest cyberprzemoc. Cyberprzemoc to przemoc
z wykorzystaniem technologii komunikacyjnych i informacyjnych (Internet, telefony
komorkowe). W ankiecie pojawito si¢ pytanie, czy dzieci i mlodziez znaja pojgcie
cyberprzemocy. W szkotach podstawowych 66% uczniéw spotkalo si¢ z tym pojeciem,
w gimnazjach odsetek ten wyniost 86%, w szkotach ponadgimnazjalnych pojecie

cyberprzemocy znato 91% uczniow. Najwigksza wiedzg o cyberprzemocy posiadaja
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uczniowie szkol ponadgimnazjalnych. Moze ona wynika¢ z uczestnictwa w zajgciach
profilaktycznych o danej tematyce. Mtodsi uczniowie, jako grupa mniej obeznana z tematem,
moga stanowi¢ cel podobnych oddzialywan profilaktycznych. Jednoczes$nie sprawdzono, ilu
z badanych uczniéw doswiadczylo cyberprzemocy na wlasnej osobie. W szkotach
podstawowych zaden 5% uczniéw stato si¢ ofiara cyberprzemocy, w gimnazjum ofiarami
cyberprzemocy bylo 6% uczniéw, w szkotach ponadgimnazjalnych 2% badanych. Dzieci
i mlodziez w Nowym Dworze Mazowieckim posiadaja wiedz¢ o zjawisku

cyberprzemocy, problem ten jednak wydaje si¢ nie dotyka¢ ich bezposrednio.

Dzieci i milodziez nalezy réwniez uwrazliwiaé, jakie zagrozenia sa zwiazane
z podawaniem danych osobowych przypadkowym osobom poznanym w Internecie. 73%
uczniéw szkot podstawowych uznaje podawanie swoich danych za niestosowne, w podobny
sposob odpowiedzialo 74% gimnazjalistow oraz 81% uczniow szkot ponadgimnazjalnych.
Uzyskane wyniki $wiadcza o duzej $wiadomosci niebezpieczenstw, szczegdlnie w grupie

starszych uczniow.

Dzieci i mlodziez a zachowania przemocowe

Zjawisko przemocy w $rodowisku mtodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej
aktualnym 1 wymagajacych podjecia odpowiednich rozwiazan. Poziom agresywnosci
dorastajacej mtodziezy wzrasta, liczne sq rowniez akty przemocy dokonywane przez dzieci
i mtodziez wobec ich rowiesnikow. Agresja ujawniajaca si¢ w szkole czgsto ma swoje zrodta
w przemocy domowej, kiedy rodzice ucza swoje dzieci niewlasciwych wzorcéw reagowania
I wchodzenia w kontakty z innymi ludzmi. Ankiety przeprowadzone na terenie Gminy Nowy
Dwor Mazowiecki pozwalaja przyjrze¢ si¢ doktadniej nasileniu zjawiska agresji
w srodowisku szkolnym, a takze zanalizowa¢ postawy wychowawcze rodzicéw wobec

wlasnych dzieci.

Podstawowym pytaniem, jakie zostalo skierowane do uczniow szkét w Nowym
Dworze Mazowieckim, byta kwestia tego, jak czuja si¢ na terenie szkoty. Analiza odpowiedzi
pozwala oceni¢, w jakim stopniu uczniowie postrzegaja szkote jako srodowisko im przyjazne.
Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze przewazajaca cze$¢ uczniow ze wszystkich grup
wiekowych uznaje szkol¢ jako miejsce, w ktorym czuja si¢ bardzo dobrze lub raczej

dobrze. W ten sposob odpowiedzialo 74% uczniow szkot podstawowych, 72%
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gimnazjalistow oraz 84% uczniow szkol ponadgimnazjalnych. Najbardziej pozytywne
samopoczucie w szkole wydaja si¢ prezentowa¢ uczniowie szkél ponadgimnazjalnych.
Jednakze pewna 1ilo$¢ uczniow na wszystkich poziomach edukacji zadeklarowata
ambiwalentne samopoczucie w szkole. Bylo to widoczne szczegélnie w szkotach
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Zte badz raczej zte samopoczucie zadeklarowato od 3-

6% ucznidw we wszystkich grupach.

Jak sie czujesz w swojej szkole?

H szkoty podstawowe  HEgimnazja M szkoty ponadgimnazjalne

49%

44%

219622%

3% 3% 29

2% 3% 1%

bardzo dobrze raczejdobrze razdobrze, araz raczej zle bardzo zle
zle

Stosunek do szkoly w Gminie Nowy Dwor Mazowiecki jest bardziej pozytywny niz ten
uzyskany na podstawie badan ogoélnopolskich. Diagnoza szkolna przeprowadzona w 2009
roku w ramach programu ,, Szkofa bez przemocy” wykazata, ze wsrod uczniéw roznych typow
szkot (szkoly podstawowe, gimnazja, szkoty ponadgimnazjalne) pozytywny stosunek do
szkoty deklarowato 34,8% ucznidow, a negatywny az 37%. W Nowym Dworze Mazowieckim

zte samopoczucie w szkole zadeklarowata bardzo niewielka ilo$¢ osob.

Sprawdzano réwniez poziom bezpieczenstwa w szkotach w gminie. Wigkszo$¢
badanych uczniow na terenie gminy wydaje si¢ czu¢ bezpiecznie w Srodowisku
szkolnym. We wszystkich grupach najwigcej uczniow wskazywato, ze czuja sig
zdecydowanie bezpiecznie lub raczej bezpiecznie w Srodowisku szkolnym. Odpowiedziato
tak 83% uczniow szkot podstawowych, 86% gimnazjalistow oraz az 92% uczniow szkot
ponadgimnazjalnych. Pojawila si¢ tez pewna ilos¢ odpowiedzi ambiwalentnych (1/3

ankietowanych we wszystkich grupach), nieco wigksza wsrod uczniow szkot gimnazjalnych.
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Niewiele pojawito si¢ odpowiedzi, wskazujacych na brak poczucia bezpieczenstwa

w srodowisku szkolnym. Raczej niebezpiecznie i bardzo niebezpiecznie w szkole czuje si¢

3% uczniow szkot podstawowych i ponadgimnazjalnych oraz 4% gimnazjalistow. Uzyskane

rezultaty wskazuja, ze szkoly w Gminie Nowy Dwér Mazowiecki stwarzaja uczniom

bezpieczne sSrodowisko, zapewniajgc pozytywne samopoczucie.

Czy czujesz sie w szkole bezpieczny/a?

M szkoty podstawowe ~ B gimnazja M szkoty ponadgimnazjalne

2% 1% 1% 1% 3% 2%

tak, czuje sie raczej pol na pot w mojej szkole nie, moja szkota
bezpieczny bezpieczny jest raczej jest bardzo
niebezpiecznie niebezpieczna

Chcac sprawdzi¢ rodzaje probleméw, jakie moga pojawia¢ sie¢ w S$rodowisku

szkolnym, zapytano dzieci i mtodziez o czgstotliwo$¢ kontaktéw z pedagogiem szkolnym

i powody ewentualnych wizyt. Rozktad wynikéw obrazuje ponizsza tabela.
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Czestotliwos¢ wizyt u pedagoga szkolnego.

Jak czesto masz kontakt z Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoly
pedagogiem szkolnym i z ponadgimnazjalne
jakiego powodu?

Tylko w ramach zajeé szkolnych 42% 43% 47%

Raz w tygodniu lub czesciej 1% 2% 1%

Co najmniej raz w miesiacu 4% 3% 2%

Raz na 2,3 miesiace 3% 4% 2%

Raz w semestrze szkolnym 8% 9% 3%

Nigdy nie mialem kontaktu z 42% 39% 45%
pedagogiem

We wszystkich trzech grupach uczniowie najczesciej mieli kontakt z psychologiem
w ramach zaj¢¢ szkolnych. Odpowiedzialo tak 42% uczniéw szkot podstawowych, 43%
gimnazjalistow oraz 47% mtlodziezy ponadgimnazjalnej. Podobna ilo§¢ uczniow stwierdzita,
ze nigdy nie miata kontaktu z pedagogiem. Niewielu badanych deklarowato spotkania
z pedagogiem z innych powodoéw niz zajecia lekcyjne. Odsetek oséb spotykajacych sig
z pedagogiem z innych powodow nieco wyzszy byl w szkolach podstawowych
i gimnazjalnych. Bardzo istotne w tym kontekscie jest dopytanie 0 przyczyny spotkan
Z pedagogiem, gdyz nie zawsze musza si¢ one wiagzac¢ z niewlasciwym zachowaniem uczniow
na obszarze szkoly. Wérdd przyczyn podawanych przez mtodych ludzi znalazty sig: zte
zachowanie, z powodu glupoty kolegdéw, problemy z kolegami, bijatyka, rozmowa o dobrym
zachowaniu (szkota podstawowa), zle zachowanie, rozmowa o uzaleznieniach i przemocy,
wyzwiska, ponizanie, konflikt, bijatyka (gimnazja) oraz zle zachowanie, opuszczanie lekcji,

zle oceny, nieobecnosci (szkoly ponadgimnazjalne).

W tym miejscu mozna przejs¢ do bezposrednich pytan o akty agresji i przemocy,
Z jakimi spotykali si¢ mtodzi ludzie na terenie szkoty oraz poza jej obszarem. W dzisiejszych
czasach rosnaca agresja w Srodowisku dzieci i mlodziezy staje si¢ problemem narastajacym
i wymagajacym podjgcia aktywnych dziatan, umozliwiajacych zwigkszenie bezpieczenstwa

mtodych ludzi.
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Czestos¢ obserwowania zjawisk przemocy na terenie szkoly.

Jak czesto obserwujesz Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoty
zjawiska przemocy ponadgimnazjalne
w szkole?

Bardzo czgsto, niemal 9% 13% 3%
codziennie

Czesto, kilka razy w 14% 13% 3%
tygodniu

Od czasu do czasu, kilka 22% 18% 13%

razy w miesigcu

Rzadko 44% 42% 47%

Nie obserwuj¢ wcale, nie 11% 14% 34%
zdarzaja sie

Z powyzszego zestawienia wynika, ze wigksze nasilenie zjawisk przemocy ma miejsce na
terenie szkot gimnazjalnych oraz szkot podstawowych. W tych grupach uczniowie czgsciej
deklarowali, ze codziennie spotykaja si¢ z przemoca. W szkotach podstawowych wybrato
taka odpowiedz 9% osob, w gimnazjach - 13%, w szkotach ponadgimnazjalnych mniej, bo
3% uczniow. Najwigcej osob ze wszystkich szkot wskazato, ze przemoc ma miejsce w ich
szkotach, wystgpuje jednak rzadko. W szkotach ponadgimnazjalnych ilos¢ obserwowanych
zjawisk przemocowych w szkole byta nizsza. Tam tez najwigcej osOb nie spotykalo sig
w ogole ze zjawiskami przemocy — 34% badanych odpowiedziato w ten sposob. W szkolnej
diagnozie ogolnopolskiej z 2009 roku 33% uczniéw deklarowato, ze przemoc jest powaznym
problemem w ich szkotach. Rezultaty uzyskane w szkolach w Nowym Dworze
Mazowieckim wskazuja, Zze przemoc jest zjawiskiem obecnym, a wystgpowanie zjawisk
przemocy jest umiarkowanie nasilone. Badania ogolnopolskie w ramach akcji ,, Szkofa bez
przemocy” wskazuja na najczestsze doznawanie aktow przemocy w szkotach gimnazjalnych
i podstawowych. W przypadku przemocy fizycznej odsetek uczniow bedacych ofiarami
przemocy w tych szkotach sytuuje si¢ na poziomie 30%, natomiast w odniesieniu do

przemocy psychicznej wynosi nawet 50%.

Jednoczes$nie warto dodaé, ze wedlug przeprowadzonych w Nowym Dworze
Mazowieckim badan 16% uczniow szkot podstawowych, 10% uczniow gimnazjum i 6%

uczniow szkét ponadgimnazjalnych deklaruje, ze sa w szkole uczniowie, ktorych si¢ boja.
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Whyniki pokazaty, ze lgk przed innymi uczniami jest gtownie obecny w szkolach

podstawowych.

Uczniowie pytani byli rowniez o to, czy sami stali si¢ kiedy$ ofiarami przemocy.
W pytaniu zaznaczono, ze chodzi zarowno o przemoc fizyczna, jak i psychiczna. Do bycia
ofiara przemocy przyznato si¢ 24% ucznidw szkot podstawowych, 27% uczniéw gimnazjow
oraz 17% ucznidw szkot ponadgimnazjalnych. Liczba ofiar przemocy jest najwigksza na
poziomie szkol gimnazjalnych. Ogolnie mozna stwierdzié¢, ze procent uczniéw bedacych
ofiarami przemocy jest znaczny. Informacja ta powinna zwrdci¢c uwage rodzicow
I opiekunow na bezpieczenstwo dzieci. Uczniowie w Nowym Dworze Mazowieckim czuli si¢
raczej bezpiecznie w swoich szkotach, by¢ moze wigc przemoc ma réwniez miejsce poza
nimi. Jednoczes$nie do znajomos$ci osoby z otoczenia, ktora do§wiadcza przemocy ze strony
rodziny lub otoczenia rowiesniczego, przyznaje si¢ 19% dzieci ze szkoét podstawowych, 34%
gimnazjalistow oraz 33% mlodziezy ponadgimnazjalnej. Mtodziez gimnazjalna
I ponadgimnazjalna zna najwigcej osob, ktore byty ofiarami przemocy. Ilo§¢ mlodych oséb
spotykajacych si¢ z przemoca w swoim Srodowisku jest duza. Nalezy pamigtad, ze trzeba
walezy¢ z kazdym przejawem przemocy, ktorej doswiadczaja dzieci i mlodziez.
Przeciwdzialanie przemocy doswiadczanej przez dzieci i mlodziez powinno stanowi¢

priorytetowy kierunek dzialan wladz lokalnych.

Doswiadczanie przemocy

M bycie ofiarg przemocy M znajomos¢ ofiar przemocy

34% 33%

szkoty podstawowe gimnazja szkoty ponadgimnazjalne
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Postawy uczniéw wobec zachowan przemocowych mozna zanalizowaé na podstawie

reakcji, jaka przyjeliby w sytuacji bycia §wiadkiem przemocy.

Co zrobisz w sytuacji, kiedy bedziesz
swiadkiem zachowania agresywnego?

H szkoty podstawowe  HEgimnazja M szkoty ponadimnazjalne
57%

1% 1% 1%

nie zareaguje  poinformuje  wtacze sie do podejme probe inne
bojki zatagodzenia
konfliktu

Analiza otrzymanych odpowiedzi pozwala dostrzec réznicg migdzy uczniami z réznych grup
wiekowych. W szkole podstawowej dzieci czg$ciej deklarowaly zwrocenie si¢ po pomoc do
innej osoby dorostej poprzez poinformowanie o zdarzeniu — 57% ankietowanych. Mniejsza
ilo§¢ gimnazjalistow 1 mlodziezy ponadgimnazjalnej stwierdzita, ze zwrdcitaby si¢ po pomoc
do osoby dorostej. Mlodziez czgsciej podjetaby probe ztagodzenia konfliktu na wtasna reke —
tak odpowiedziato 41% ucznidow gimnazjow oraz 38% uczniow szkot ponadgimnazjalnych.
Przy czym tutaj roznica migdzy grupami nie byla zbyt wyrazna. Zaobserwowano réowniez
negatywne reakcji w sytuacji bycia Swiadkiem agresji, cze¢Sciej wSrod gimnazjalistow
i mlodziezy ponadgimnazjalnej. 15% ucznidw szkoét gimnazjalnych i 21% mtodziezy
ponadgimnazjalnej wlaczyloby si¢ do bojki, 21% gimnazjalistow 1 14% ucznidow szkot
ponadgimnazjalych nie zareagowaloby w sytuacji bycia $wiadkiem agresji. Jako inna reakcja
wymienione zostaly: obrona stabszego (szkoty podstawowe i gimnazja) oraz telefon do
znajomych (szkoty ponadgimnazjalne) . Ksztattowanie u mtodych ludzi wtasciwych postaw
wobec agresji moze pomoc zmniejszy¢ natgzenie zachowan przemocowych na terenie szkoty.
Pozytywna informacja wiaze si¢ znaczng iloScia uczniow deklarujaca poinformowanie

innej osoby oraz podjecie proby zlagodzenia konfliktu. Jednak pewna ilo$¢ uczniow
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zadeklarowata negatywne postawy w obliczu sytuacji agresji i przemocy, co wskazuje na

koniecznos$¢ podjecia okreslonych dziatan profilaktycznych.

Uczniowie pytani byli rowniez o to, kogo by zawiadomili bedac $wiadkiem lub ofiara
przemocy. We wszystkich grupach badanych najczeSciej wymieniano pracownikéow
szkoly i rodzicow jako osoby, do ktorych uczniowie zwrdciliby si¢ po pomoc w sytuacji
przemocy. Najcze$ciej wskazywali na nich uczniowie szkét podstawowych. Moze to
swiadczy¢ o zaufaniu i wsparciu, jakiego spodziewaja si¢ z ich strony uczniowie. Na
poziomie szkol gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych nieco wymieniano czesciej kolegow
jako zrédlo pomocy w sytuacjach doSwiadczania przemocy. Na pewnym etapie rozwoju
mtodych ludzi, szczegdlnie w okresie adolescencji, grupa roéwiesnicza staje si¢ podstawowym
punktem odniesienia i pozwala ksztattowa¢ niezalezno$¢ w stosunku do rodzicow. Pewien
procent uczniow zwrécit si¢ po pomoc do przedstawicieli policji, glownie w szkotach
podstawowych. Jednocze$nie 13% uczniow gimnazjow i szkol ponadgimnazjalnych nie
zwrdciloby si¢ po pomoc do Zadnej osoby. Niezbgdne jest uswiadamianie mtodym ludziom,
ze jedynie dzigki pomocy innych os6b mozliwe jest przerwanie cyklu przemocy. Jako inne

zroédta pomocy wymieniani byli psychiatra i brat w szkotach ponadgimnazjalnych.

Kogo zawiadomisz, jezeli bedziesz
ofiarg przemocy?

M szkoty podstawowe B gimnazja M szkoty ponadgimnazjalne

0,
76% 71%

0,
52 645% 50% 479,

10% 12% 13% 13%
1%3%3% 4%

wychowawce, rodzicow kolegéw policje inne osoby nikogo
nauczyciela,
dyrektora
szkoty,
pedagoga lub
psychologa
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Sprawdzajac $§wiadomo$¢ ucznidow dotyczaca form, jaka moga przyjmowad
zachowania przemocowe, zadano nastgpujace pytanie: Ktore z ponizszych zjawisk uwazasz za
przejaw przemocy? Z odpowiedzi wynika, Ze spora cze$S¢ uczniow nie uznaje agresji
werbalnej w postaci wysmiewania, wyzywania, grozb, plotek badz oSmieszania za formy
zachowan przemocowych. Swiadomo$¢ w tej kwestii wzrasta wraz z wiekiem o0sob
ankietowanych. Przemoc moze w potocznej $swiadomosci kojarzy¢ si¢ gldwnie z agresja
fizyczna, uczniowie najczesciej zaznaczali takie odpowiedzi, jak bicie, szarpanie, kopanie.
Niezwykle istotne jest uswiadamianie mtodym ludziom istnienia przemocy w formie
psychicznej, ktora rowniez ma negatywny wpltyw na funkcjonowanie drugiego cztowieka

i ktorej w podobny sposob jak agresja fizyczna nalezy przeciwdziataé.

Ktére z ponizszych zjawisk uwazasz
za przejaw przemocy?

i szkoty ponadgimnazjalne  Egimnazja  H szkoty podstawowe

(o)
zadne z powyzszych %g

——— 9
Plotkarstwo | —— 212026

grozba

os$mieszanie

wySmiewanie d 589
V% T 58%

szantaz

kopanie

wyzywanie 67%
ey & 49% °

- d_93%
bicie 8{&

plucie — 60%
()

szarpanie Szo 9
P 768°
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Badania koncentrowaly si¢ rowniez na relacjach mlodych ludzi z rodzicami
I postawach wychowawczych rodzicow wobec wilasnych dzieci. Najlepiej swoje kontakty
Z rodzicami postrzegaja dzieci ze szkol podstawowych i gimnazjow. 71% uczniow szkot
podstawowych i 66% gimnazjalistow ocenito swoje relacje z rodzicami jako bardzo dobre,
odsetek ten zmniejsza si¢ ws$rod uczniow szkét ponadgimnazjalnych — 56%. Wraz
z dojrzewaniem dzieci relacje z rodzicami staja si¢ trudniejsze, ze wzgledu na trudnosci
okresu adolescencji i dazenie do autonomii ze strony miodych ludzi. Moze to wptywaé na
sposdb oceny jakosci tych relacji przez dorastajaca mlodziez. Negatywnie swoje relacje
z rodzicami ocenita bardzo niewielka ilo$¢ ucznidow — 2% wséréd gimnazjalistow 1 1%

mtodziezy ponadgimnazjalnej.

Jako$¢ relacji uczniow z rodzicami.

Jak oceniasz  swoje Szkoly podstawowe Gimnazja Szkoty
relacje z rodzicami? ponadgimnazjalne
Bardzo dobre 71% 66% 56%
Raczej dobre 21% 25% 33%

Raz dobre, a raz zle 8% 7% 10%
Raczej zle 0% 2% 1%

Ucznidéw oceniajacych swoje relacje jako zte poproszono o oceng, czego oczekiwaliby
od rodzicow, aby relacje te ulegly poprawie. Wskazywano gltéwnie na wigcej szczerych
rozmow, a takze na wigcej wzajemnego zrozumienia i zaufania w grupie starszych uczniow.
Jednak przewazajaca ilo$¢ uczniow we wszystkich grupach ocenita swoje relacje z rodzicami

jako dobre.
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Sposoby poprawy relacji z rodzicami.

Jesli uwazasz, ze Twoje relacje z rodzicami/ Szkotly Gimnazja Szkoly
opiekunami sa raczej zle, jak myslisz, czego podstawowe ponadgimnazjalne
oczekiwalby$ od swoich rodzicow, aby ulegly one

poprawie?

Okazywanie sobie uczué 9% 7% 5%
Wiecej szczerych rozmow 12% 13% 9%
Wiegcej spedzenia czasu razem, ktory by nas do 15% 9% 4%
siebie zblizy}l

Wigcej wzajemnego zrozumienia, poszanowania, 14% 17% 16%
zaufania

Relacje z rodzicami oceniam jako dobre 60% 67% 73%

W odniesieniu do postaw wychowawczych rodzicow w ankiecie pojawito si¢ pytanie
o stosowanie kar wobec dzieci oraz formy, jakie ewentualne kary przybieraja. Odpowiedzi

ucznidw zostaty przedstawione na ponizszym wykresie.

72



Diagnoza lokalnych probleméw spotecznych

Nowy Dwor Mazowiecki 2011

Ktore z ponizszych kar sg stosowane
przez Twoich rodzicow?

i szkoty ponadgimnazjalne  Egimnazja M szkoty podstawowe

. % 1%
inne 2%
1%

réznego rodzaju zakazy 36%

popychanie, szarpanie

wyzwiska

grozby

ponizanie

szantaz

policzkowanie

bicie

. . I 60%
nie stosujg kar 55%
15%

Na podstawie otrzymanych rezultatdw mozna stwierdzi¢, ze w przypadku przewazajacej
ilosci uczniéw rodzice nie stosujga kar. W przypadku uczniow szkot podstawowych odsetek
ten wyniost 45%, w gimnazjum réwny byt 55%, a w szkolach ponadgimnazjalnych 60%.
Najczesciej sytuacja niestosowania kar miala miejsce w odniesieniu do milodziezy
ponadgimnazjalnej. By¢ moze na pozniejszych etapach wychowania stosowanie kar staje sig
rzadsza metoda wychowawcza, zastgpowana przez inne metody. NajczeSciej stosowanymi
przez rodzicow karami sa réznego rodzaju zakazy. Najczesciej rodzice stosuja je wobec
uczniow szkot podstawowych - 47%. Uczniowie wskazywali roOwniez na stosowanie przez
rodzicow szantazu, np. poprzez odebranie kieszonkowego badz wyzwiska. Kary w postaci
agresji fizycznej rzadko jednak byly wskazywane przez dzieci i mtodziez. Nalezy pamigtac,
ze kazda oznaka stosowania przez rodzicOw przemocy wobec dzieci w postaci fizycznej

I werbalnej powinna niepokoi¢ otoczenie. Jako formg dzialan profilaktycznych wiladze
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lokalne moga organizowa¢ warsztaty dla rodzicow w celu ksztaltowania umiejgtnosci
wychowawczych, zapewniajacych dzieciom odpowiednie 1 bezpieczne srodowisko dorastania.
Jako inne postaci kar wskazywane byly: pouczanie (szkoty podstawowe i1 ponadgimnazjalne)

oraz nie odzywanie si¢, pouczanie, krzyk (gimnazja).

Jedno z pytan dotyczyto czgstosci kontaktowania si¢ rodzicéw ze szkola. Uzyskane
odpowiedzi niekonieczne musza odzwierciedla¢ skalg istniejacych problemoéw, gdyz
w niektorych sytuacjach rodzice nie interesuja si¢ problemami swoich dzieci i unikaja

kontaktu ze szkota. Rozktad wynikéw zostat zamieszczony w ponizszej tabeli.

Czestotliwosé kontaktow rodzicow ze szkola.

Moi rodzice, opiekunowie Szkoly podstawowe Gimnazjum Szkoly
kontaktuja si¢ ze szkola: ponadgimnazjalne
Bardzo czesto 3% 6% 6%

Czesto 24% 24% 24%
Rzadko 50% 49% 53%

W ogdle 23% 21% 17%

Najwigcej ucznidow ze wszystkich grup wskazato na rzadki kontakt rodzicow ze szkota.
W przypadku tego pytania nie zaobserwowano wyraznych réznic miedzy uczniami

zZ poszczegolnych grup wiekowych.
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Badanie punktow sprzedazy alkoholu

Grupa badawcza

W badaniu przeprowadzonym w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych wzigto
udziat 28 0sob, w tym 26 kobiet i 2 mezczyzn. Srednia wieku 0sob badanych wyniosta 40 lat.
Jesli chodzi o wyksztalcenie, 1 osoba zadeklarowata wyksztalcenie podstawowe, 17 0sob
wyksztatcenie $rednie, 3 osoby posiadaly wyksztalcenie zawodowe, 1 wyzsze, a 6 0s6b nie
podato poziomu wyksztatcenia. 20 ankietowanych byto jedynie pracownikami, natomiast

8 0s0b byto wlascicielami punktu sprzedazy alkoholu.

Cel badania

Kwestionariusz ankiety przeprowadzony w punktach sprzedazy alkoholu na terenie
Gminy Nowy Dwor Mazowiecki miat na celu analizg postawy sprzedawcoéw wzgledem takich

zagadnien, jak:

e sprzedaz alkoholu i wyrobow tytoniowych osobom nieletnim,
e sprzedaz alkoholu osobom nietrzeZwym,
e spozywanie alkoholu w miejscu jego sprzedazy,

e awantury i1 bojki spowodowane przez osoby spozywajace alkohol.

Wyniki badania

Pierwsze  zagadnienie  dotyczylo  $wiadomosci  sprzedawcoéw  zwiazanej
Z niebezpieczenstwami wynikajacymi z zawartos$ci alkoholu w poszczegdlnych napojach.
Zadano pytanie, czy alkohol zawarty w wddce jest bardziej grozny od tego znajdujacego sig

w piwie. Rozktad uzyskanych odpowiedzi obrazuje ponizszy wykres.
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Czy Twoim zdaniem alkohol zawarty
w piwie lub winie jest mniej szkodliwy
niz ten zawarty w wédce?

M tak
H nie

i trudno powiedzie¢

Wiekszos¢ sprzedawcow (57%) posiada $Swiadomosé niebezpieczenstw tkwiacych
w kazdym napoju alkoholowym. Jednak wsrod ankietowanych 5 0s6b (18%) uznato alkohol
zawarty w napojach niskoprocentowych za mniej szkodliwy od tego w napojach
wysokoprocentowych, a 7 oséb (25%) miato problem z odpowiedzia na zadane pytanie.
Alkohol zawarty w kazdym napoju alkoholowym jest tak samo szkodliwy. Jedyna réznica
polega na procentowej zawartosci w poszczegolnych trunkach. Szkolenie sprzedawcow
W zwiazku z zagrozeniami zwiazanymi z uzywaniem alkoholu moze by¢ elementem dziatan

profilaktycznych, podejmowanych przez wtadze lokalne.

Kolejne pytania dotyczyly spozywania napojow alkoholowych przez klientow na
terenie punktéw sprzedazy. Sprzedawcy musieli ustosunkowac si¢ do pytania, czy uwazaja
takie zachowanie za niestosowne. Za niewtasciwe takie postgpowanie uznata wigkszos¢
ankietowanych, a mianowicie 22 osoby (79%), jedynie dla 2 badanych (7%) nie stanowito
problemu spozywanie alkoholu w miejscu zakupu. 4 osoby (14% badanych) nie miaty zdania

w tej kwestii.
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Czy widzisz co$ niestosownego w tym,
aby klient spozyt alkohol "na miejscu”,

w obrebie twojego punktu, szczegdlnie kiedy
na zewnatrz jest ciepto i tadna pogoda?

M Tak, klient nie powinien
spozywac alkoholu w
miejscu zakupu

H Nie, nie mam nic
przeciwko, zeby spozyt
alkohol w miejscu zakupu

i Nie mam zdania

W zwiazku z powyzszym pojawilo si¢ pytanie o czgstotliwo$¢ spozywania napojow
alkoholowych w badanych punktach. W 4 punktach (14%) takie sytuacje mialy miejsce
prawie codziennie, co stanowi niepokojaca informacje. W przypadku 2 badanych (7%)
dochodzito do nich raz w tygodniu, w przypadku 5 ankietowanych (18%) parg razy na
miesiac. Jednoczesnie 17 0sob (61%) zadeklarowato, ze nie spotykato si¢ z takimi sytuacjami.
Uzyskane informacje wskazuja, ze spozywanie napojow w badanych punktach ma miejsce
w niewielkiej ilosci sklepéw. Zadaniem wiadz samorzadowych oraz wilascicieli punktow
sprzedazy powinno by¢ dbanie o to, zeby spozywanie alkoholu w punktach sprzedazy
zdarzato si¢ jak najrzadziej, a przestrzen publiczna wolna byla od o0s6b pijacych napoje
alkoholowe. Na podstawie otrzymanych wynikéw mozna wywnioskowaé, ze w badanej
gminie sytuacje spozywania alkoholu na terenie sklepu zdarzaja sig, ale nie dotycza

duzej ilosci punktow.
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Jak czesto zdarza sie spozywanie alkoholu
w obrebie Twojego punktu?

M prawie codziennie
M $rednio raz w tygodniu
il raz, dwa razy w miesigcu

M nie zdarza sie

W badaniu istotne byto réwniez zjawisko zagrozenia spotecznego, ktore moze by¢
powodowane przez osoby spozywajace alkohol. Zapytalismy wigc, czy takie osoby stanowia
zagrozenie dla bezpieczenstwa w danym s$rodowisku lokalnym. 10 ankietowanych (36%)
twierdzaco odpowiedzialo na to pytanie, 9 o0sob (32%) stwierdzilo, ze osoby pijace nie
stanowia zagrozenia, 9 ankietowanych (32%) nie miato zdania na ten temat. Opinie
ankietowanych byly mniej wigcej rowno podzielone migdzy poszczegodlne odpowiedzi.
Poréwnywalna liczba mieszkancéw uznaje istnienie niebezpieczenstwa wywolywanego
przez osoby spozywajace alkohol, jak zaprzecza jego istnieniu. Z pewnoscia zalezy to od

indywidualnych doswiadczen poszczegdlnych sprzedawcow 1 wlascicieli.
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Czy osoby pijgce alkohol w miejscu
Twojego zamieszkania stanowia
zagrozenie dla bezpieczenstwa?

M tak, stanowig zagrozenie
M nie stanowig zagrozenia

i nie mam zdania

Warto w tym miejscu odwota¢ si¢ do badan z Harward School of Public Health
College Alcohol Study (2003), ktore wskazuja na korelacje migdzy czestszym i ryzykownym
piciem a nasyceniem okolicy punktami sprzedazy napojéw alkoholowych. Wyniki badan
opieraty si¢ na danych zebranych z 8 uniwersytetow 1 pokazywaly, ze na tych obszarach,
gdzie nasycenie punktow sprzedazy bylo wyzsze, studenci pili wigcej 1 mieli wigcej
probleméw zwiazanych z naduzywaniem alkoholu. Natomiast wedlug badania opinii
publicznej dotyczacego poczucia bezpieczenstwa, w wojewodztwie podkarpackim
respondenci (zaraz po brawurowo jezdzacych kierowcach) najbardziej boja si¢ ,,agresji ze
Strony 0sob pijanych lub narkomanéw.**” Z powyzszych badan wynika, ze w spoteczenstwie

panuje obawa przed zachowaniem osdb w stanie nietrzezwym.

Interesowato nas rdwniez, czy w ostatnim miesiacu zdarzyto si¢ jakie§ nieprzyjemne
zaj$cie zwiazane zZ alkoholem w obrgbie sklepu. 3 badanych (11%) stwierdzito, ze miato do
czynienia z takimi sytuacjami, pozostate 89% nie doswiadczyto tego rodzaju zdarzen na
terenie punktu sprzedazy. Uzyskane odpowiedzi wskazuja, ze w punktach sprzedazy na
terenie Gminy Nowy Dwor Mazowiecki ma miejsce niewiele nieprzyjemnych sytuacji

powodowanych przez osoby spozywajace napoje alkoholowe.

19 http://www.podkarpacka.policja.gov.pl/wydzial-komunikacji-spolecznej/badanie-opinii-publicznej/art8,stan-
bezpieczenstwa-w-regionie-w-opiniach-jego-mieszkancow.html
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Czy zdarzyto sie w ostatnim miesigcu jakies
nieprzyjemne zajscie zwigzane z alkoholem
w obrebie sklepu?

M Tak, zdarzenie tego
rodzaju miato miejsce na
terenie punktu

H Nie, zdarzenie tego
rodzaju nie miato miejsca
na terenie punktu

Sprzedawcy zapytani zostali takze o to, czy widza co$ niestosownego w sprzedazy
alkoholu dorostej osobie nietrzezwej. 21 0sob (75%) odpowiedziato ,,tak”, natomiast 7 0sob
(25%) udzielito odpowiedzi ,,nie”. Ilos¢ sprzedawcow odpowiadajacych przeczaco na
zadane pytanie jest znaczna. Nalezy pamigta¢, ze sprzedaz alkoholu osobom, ktérych
zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie nietrzezwosci, jest zabroniona przez Ustawg
zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (art. 15). Nalezy wigc zwroci¢ szczegolng uwage na to zagadnienie podczas

szkolen dla sprzedawcéw alkoholu.
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Czy widzisz cos niestosownego
w sprzedazy alkoholu osobie dorostej
bedacej pod wptywem alkoholu?
80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%
tak nie

Jednoczesnie 54% ankietowanych przyznato si¢ do sprzedazy alkoholu osobom
znajdujacym si¢ w stanie nietrzezwosci. Sprzedawcy zaznaczyli, ze wystgpuja one zazwyczaj
Z umiarkowang czgstotliwoscia. Wyniki pokazuja, ze w Gminie Nowy Dwér Mazowiecki
w punktach sprzedazy napojow alkoholowych maja miejsce sytuacje sprzeczne
z regulacjami prawnymi odnos$nie sprzedazy alkoholu, a takze z obowigzkiem moralnym

sprzedawcow.
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Czy sprzedates/tas kiedykolwiek alkohol
osobie bedacej pod wptywem alkoholu?

0%

%

M nigdy
M zdarza mi sie
u tak, robie to czesto

M zawsze

Kolejny obszar badawczy dotyczyt sprzedazy napojow alkoholowych 1 wyrobow
tytoniowych osobom nieletnim. Na poczatek warto odnie$¢ si¢ do ogdlnopolskich tendencji,
ktére zostaly ujete w komunikacie z badan ,, Mfodziez a substancje psychoaktywne” ze
stycznia 2009 opublikowanego przez CBOS. Najnowsze badania wskazuja na spadek iloSci
mtodych ludzi palacych papierosy w poréwnaniu z poziomem zanotowanym w 2003 roku,

natomiast spozycie alkoholu przez mtodziez utrzymuje si¢ na stalym poziomie.

ROZPOWSZECHNIENIE WSROD MEODZIEZY SZKOLNEJ SUBSTANCIJI PSYCHOAKTYWNYCH*
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Whioskujac z powyzszego zestawienia, spozywanie substancji psychoaktywnych przez

mlodziez stanowi powazny problem ogdlnopolski. Nasza analiza dotyczyla tego zagadnienia
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na terenie Gminy Nowy Dwor Mazowiecki. Na zjawisko to ma znaczny wptyw dostgpnosé
danych substancji w srodowisku dzieci i miodziezy oraz postawy osob dorostych wobec
spozywania substancji psychoaktywnych przez mtodych ludzi. W zwiazku z tym zapytano
badanych o bezpieczna granicg wieku, od ktorej powinno sprzedawaé si¢ napoje alkoholowe
I wyroby tytoniowe. W przypadku alkoholu 17 os6b wyznaczylo jako granicg 18 rok zycia,
11 os6b zaostrzylo granice do wieku 21 lat. Jesli chodzi o sprzedaz wyrobdéw tytoniowych,
21 os6b wskazato na wiek 18 lat, 6 ankietowanych przesunglo granice wieku do lat 21,
a jedna osoba przesungta granic¢ do 16 roku zycia. W przewazajacej czeSci sprzedawcy sa
restrykeyjni jesli chodzi o dostep do Srodkow psychoaktywnych dla mlodych ludzi, czes$¢
z nich byla zwolennikami zwig¢kszenia ograniczen wiekowych w zwigzku ze sprzedaza
uzywek. Uzyskane odpowiedzi $wiadcza o odpowiedzialnym podejsciu sprzedawcow do
danego zagadnienia.

Ograniczenia wiekowe przy sprzedazy uzywek osobom niepelnoletnim.

Od jakiego wieku powinno | ... alkohol? ... papierosy?

sprzedawac sig ...

bez ograniczen 0% 0%

16 rok zycia 0% 1 odpowiedz (4%)
18 rok zycia 17 odpowiedzi (61%) 21 odpowiedzi (75%)
21 rok zycia 11 odpowiedzi (39%) 6 odpowiedzi (21%)

Zbadano takze powszechno$¢ zjawiska sprzedazy uzywek osobom nieletnim.
Sprzedawcy zostali zapytani, czy znaja przypadki sprzedazy alkoholu oraz tytoniu osobom
niepetnoletnim. 1/3  sprzedawcow stwierdzila, ze spotyka si¢ z przypadkami
sprzedawania alkoholu lub papieroséw osobom ponizej 18 roku zycia. Jest to niepokojaca
informacja, ktéra stawia pod znakiem zapytania przestrzeganie regulacji prawnych w tym

zakresie zawartych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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Znajomos¢ sytuacji sprzedazy alkoholu osobom niepelnoletnim.

Czy znasz przypadkKi ... ... sprzedazy alkoholu osobom ... sprzedazy papierosow

nieletnim ? osobom nieletnim ?

Tak 8 odpowiedzi (29%) 8 odpowiedzi (29%)

Nie 20 odpowiedzi (71%) 20 odpowiedzi (71%)

Zjawisko sprzedazy uzywek osobom nieletnim wydaje si¢ by¢ obecne w Gminie Nowy
Dwor Mazowiecki. Warto w tym miejscu odwota¢ si¢ do ,,Polskiej Deklaracji w sprawie
Mtodziezy i Alkoholu” w ramach uchwaty Sejmu Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 18 lutego

2000 r., gdzie wyraznie zaznaczono, iZ:

., Wszystkie dzieci i miodziez majq prawo do zycia w srodowisku rodzinnym, szkolnym
i lokalnym, wolnym od zagrozen zwiqzanych z piciem alkoholu, a obowiqzkiem dorostych jest

im to zapewnic.”

Odpowiedzialno$¢ za zdrowy rozwdj osob niepetnoletnich w duzym stopniu zalezy od oséb
dorostych, ktore znajduja si¢ w ich otoczeniu. Oczywiscie najbardziej znaczaca rolg
odgrywaja rodzice, jednak zgodnie z wyzej wymieniong uchwata réwniez inne osoby doroste
(w tym wypadku sprzedawcy alkoholu i1 papieroséw) maja obowiazek chroni¢ zdrowie

milodziezy.

Sprzedawcom zadano roéwniez bezposrednie pytanie, czy kiedykolwiek sprzedali
papierosy lub alkohol osobie, o ktorej wiedzieli, ze jest niepelnoletnia. Wigkszos¢ badanych
stwierdzita, ze nie zdarzylo im si¢ sprzeda¢ alkoholu ani wyrobdéw tytoniowych osobom
niepelnoletnim. Jednak okoto 10% wskazalo, ze zdarzylo im si¢ dokona¢ takiej sprzedazy.
Wyniki wskazuja, ze sprzedawcy w Gminie Nowy Dwor Mazowiecki w wigkszo$ci
odpowiedzialnie podchodza do swoich obowiazkéw i nie sprzedaja alkoholu ani
papierosOw osobom niepelnoletnim. Istnieje jednak grupa sprzedawcow, ktora
nalezaloby uswiadomi¢ w kwestiach konsekwencji prawnych i moralnych zwigzanych ze

sprzedaza uzywek osobom niepelnoletnim.
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Sprzedaz alkoholu osobom niepelnoletnim przez ankietowanych.

Czy kiedykolwiek sprzedale$ Alkohol Papierosy
osobie, o ktorej wiedziales, Ze jest

niepelnoletnia...

Nigdy

26 odpowiedzi (93%)

25 odpowiedzi (89%)

Zdarza mi si¢ to

2 odpowiedzi (7%)

3 odpowiedzi (11%)

Tak, robi¢ to czesto

0

0

Zawsze

0

0

Interesowato nas rowniez, jak czg¢sto miodzi ludzie podejmuja probe zakupu alkoholu.

Uzyskane rezultaty zostaly zmieszczone w ponizszej tabeli.

Czestotliwos¢ préb zakupu alkoholu i papieroséw przez osoby niepelnoletnie.

Jak czesto zdarza sig, ze osoba,
o ktorej wiesz, ze jest
niepelnoletnia, probuje kupié...?

Nigdy

napoje alkoholowe

6 odpowiedzi (21%)

wyroby tytoniowe

4 odpowiedzi (15%)

Zdarza sig, ale rzadko

19 odpowiedzi (68%)

20 odpowiedzi (71%)

Co najmniej raz w tygodniu

1 odpowiedz (4%)

2 odpowiedzi (7%)

Prawie codziennie

2 odpowiedzi (7%)

2 odpowiedzi (7%)

Wigkszo$¢ sprzedawcoéw przyznaje, ze na terenie gminy miodzi ludzie podejmuja proby
zakupu substancji dla nich niedozwolonych, zdarzaja si¢ one rzadko. Proby te porownywalnie
czgsto dotyczyty zakupu papierosow, jak napojow alkoholowych. Wida¢ wiec, Ze w gminie
zdarzaja si¢ proby zakupu uzywek przez osoby niepelnoletnie, ktore przewaznie sa
umiarkowanie nasilone. Pojawily si¢ jednak odpowiedzi wskazujace na to, ze do tych prob

dochodzi co najmniej raz w tygodniu lub nawet codziennie.

Nalezy podkresli¢, ze sprzedawcy powinni by¢ przygotowani do wlasciwego
zareagowania w przypadkach, kiedy osoba niepelnoletnia podejmuje probe zakupu
niedozwolonych dla niej substancji. W ankiecie pojawilo si¢ pytanie, czy czuja si¢ oni
skrgpowani i1 czy maja $mialo$¢ poprosi¢ o dowod potwierdzajacy pelnoletnio$¢ klienta,

w przypadku, kiedy maja watpliwos¢ co do jego petnoletniosci. 89% badanych stwierdzito,
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Ze nie maja problemu z odmowa sprzedazy alkoholu osobie niepelnoletniej. W tym
miejscu nalezy odwota¢ si¢ do Art. 15 ust. 2 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi, gdzie wyraznie podkreslono, iz W przypadku watpliwosci
co do pelnoletnio$ci nabywcy, sprzedajacy lub podajacy napoje alkoholowe uprawniony jest
do zadania okazania dokumentu stwierdzajacego wiek nabywcy. Jest to podstawowe prawo
sprzedawcy. Sprzedaz napoju alkoholowego lub wyrobow tytoniowych osobom ponizej

18 roku zycia grozi grzywna i utrata zezwolenia.

Czy czujesz sie skrepowany i nie masz Smiatosci
poprosi¢ o dowod potwierdzajacy
petnoletnios¢ klienta, w przypadku kiedy
masz watpliwosc¢ co do jego petnoletnosci?

M tak
H nie

i czasami, wéwczas podaje
towar o ktory prosi

W ostatnim pytaniu poproszono badanych o oceng funkcjonowania kontroli sprzedazy
napojow alkoholowych i wyrobow tytoniowych w Gminie Nowy Dwor Mazowiecki. Wedlug
opinii znacznej czeSci mieszkancow funkcjonowanie kontroli w tej sferze ocenione
zostalo jako zadowalajace. 43% badanych stwierdzita, ze kontrola funkcjonuje dobrze, 36%
0sOb ocenito ja jako $rednia. Pojawily sie jednak réwniez glosy krytyczne, brak niestety

dodatkowych danych, jakie sa podstawowe czynniki wywotujace owe niezadowolenie.
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Jak, Twoim zdaniem, funkcjonuje kontrola
sprzedazy alkoholu i wyrobow tytoniowych
w Twojej miejscowosci?

M bardzo dobrze
M dobrze

i Srednio

M stabo

M w ogdle nie dziata
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WhiosKki

W podsumowaniu badan przeprowadzonych na terenie Gminy Nowy Dwor

Mazowiecki mozna wyrozni¢ zasadnicze problemy, jakie pojawily si¢ w wypowiedziach

mieszkancow. Na podstawie otrzymanych wynikow zostana podkreslone najwazniejsze

kwestie, wymagajace uwagi ze strony wiadz.

b)

d)

. Zagrozenia spoteczne w grupie dorostych mieszkancow.

Za najwazniejszy problem w s$rodowisku lokalnym mieszkancy Nowego Dworu
Mazowieckiego uznali bezrobocie i alkoholizm. Z pewnoscia w tej sferze sa
najwigksze oczekiwania wobec wtadz, zwiazane z podjeciem dziatan umozliwiajacych

zwigkszenie poziomu zatrudnienia.

Problem naduzywania alkoholu jest wymieniany jako jeden z wazniejszych
probleméw spotecznych przez mieszkancow. 63% badanych uwaza alkohol za towar

szczegolny 1 postuluje za kontrolowaniem jego sprzedazy.

38% dorostych ankietowanych wskazuje na do$wiadczanie nieprzyjemnych przezy¢
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu przez mtodziez w s$rodowisku lokalnym.
Badani doswiadczali réwniez aktow wandalizmu, bojek badz agresji, ktorych zrodiem

byt alkohol.

Badania wykazaty, ze mieszkancy Gminy Nowy Dwor Mazowiecki nie spozywaja
alkoholu czgsto, picie alkoholu ma gtownie charakter okazjonalny. Problem
naduzywania napojow alkoholowych wydaje si¢ nie by¢ rozpowszechniony wsrod

ankietowanych 0sob.

56% mieszkancOw zauwaza wzrost spozycia alkoholu w ich $rodowisku lokalnym.
Jednoczesnie 41% badanych stwierdzilo, ze widok publiczny osob pijacych alkohol
nasilit sig. Wedlug wigkszo$ci badanych nie nastapity pozytywne zmiany

W obyczajowos$ci spozywania alkoholu.
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Do kontaktu z narkotykami przyznato si¢ 13% mieszkancéw gminy. Narkotyki jednak
nie wydaja si¢ by¢ powaznym problemem spolecznym w Nowym Dworze
Mazowieckim. Zdecydowana wigkszo$¢ dorostych mieszkancow nie ma z nimi

kontaktu, a 65% nie zna nikogo, kto narkotykéw uzywa.

Znaczacym problemem $rodowiskowym jest natomiast przemoc. 40% dorostych
ankietowanych przyznato, ze zna osobg ze swojego $rodowiska doswiadczajaca

przemocy fizycznej lub psychicznej ze strony najblizszych.

38% ankietowanych zadeklarowato, ze zna przypadki bicia dzieci przez rodzicow lub
opiekunéw. Dobro dzieci oraz dazenie do stworzenia im wilasciwego Srodowiska

rozwoju powinny stanowi¢ troskg wszystkich dorostych mieszkancow.

. Zagrozenie w Srodowisku dzieci i mtodziezy

Spozywanie napojow alkoholowych przez mlode osoby jest powaznym problemem,
szczegbdlnie wsrdd starszych uczniéw. Przyznato si¢ do niego 14% uczniow szkot
podstawowych, 73% ucznidéw szkot gimnazjalnych oraz 93% uczniéw szkot

ponadgimnazjalnych.

Jako najczgstsza przyczyng siggania po napoje alkoholowe mtodzi ludzie wskazywali
che¢ zaimponowania, presj¢ rowiesnicza, obawe przed odrzuceniem przez grupe, picie
podczas okazji towarzyskich. Wskazuje to rolg motywow spolecznych w decyzji
0 spozywaniu napojow alkoholowych przez mtodych ludzi. Zadaniem oso6b dorostych
jest zadbanie o to, zeby w §rodowisku lokalnym chroni¢ dzieci i mlodziez przed
alkoholem 1 prezentowa¢ wlasciwe przyklady postaw zwigzanych ze spozywaniem
alkoholu. Nauka asertywnosci i nieulegania presji $srodowiskowej mogtaby przyczynic

si¢ do zmniejszenia spozycia alkoholu wsréod mlodych ludzi.

Uczniowie deklarowali sytuacje spozywania alkoholu, palenia papierosow,
przebywania pod wptywem narkotykow i dopalaczy na terenie szkoty. Rezultaty te

powinny wzbudzi¢ czujnos¢ nauczycieli oraz uwrazliwic¢ ich na omawiany problem.

Zjawisko palenia papierosow w gminie bylo wyzsze niz wskazniki ogolnopolskie,

szczegolnie w grupie uczniow szkot ponadgimnazjalnych.
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Zjawisko zazywania narkotykdéw bylo obecne w badanej gminie, szczego6lnie w grupie
uczniéw szkot ponadgimnazjalnych. Nalezy pamigtac, ze kazdy kontakt z narkotykami

niesie ze soba powazne zagrozenia oraz konsekwencje prawne.

Uczniowie deklarowali w nieco mniejszym nasileniu stosowanie ,,dopalaczy”.
Niezbgdne jest uswiadamianie dzieciom negatywnych konsekwencji zwiazanych

Z kontaktem z kazdym rodzajem substancji psychoaktywnych.

Badanie wskazuje, ze obniza si¢ wiek inicjacji zwiazanej ze stosowaniem badanych
uzywek. Informacja ta sugeruje kierunki dziatan profilaktycznych, ktére powinny ze

szczegolna uwaga objac dzieci ze szkot podstawowych.

Jednocze$nie niepokojacy jest wzglednie tatwy dostgp dzieci 1 mtodziezy do
substancji psychoaktywnych, szczeg6lnie alkoholu i papierosow. Jego ograniczenie
jest zadaniem lezacym w obowiazku osob dorostych, zwazywszy na prawne regulacje

zwiazane ze sprzedaza alkoholu i papieroséw osobom niepetnoletnim.

Kontakt z substancjami psychoaktywnymi wsrod uczniéw byl najczesciej wynikiem
wlasnej inicjatywy 1 checi sprobowania danego $rodka. W mniejszym stopniu

zaznaczyl si¢ wptyw presji roOwiesniczej.

Sprzyjajace okoliczno$ci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi stwarzaja
wakacje, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zosta¢ otoczone szczego6lng uwaga
opiekunow 1 uswiadamiane w kwestii niebezpieczenstw, jakie wiaza si¢ ze
spozywaniem alkoholu, narkotykoéw i paleniem papierosow. Rowniez czas wolny staje
si¢ okazja do pierwszych kontaktow z papierosami, alkoholem i narkotykami.
Stworzenie mlodym ludziom atrakcyjnych mozliwosci spgdzania czasu wolnego,
podczas ktorych beda mogli rozwija¢ swoje zainteresowania, powinno by¢ waznym
elementem dzialan profilaktycznych. Starsi uczniowie mieli pierwszy kontakt
Z substancjami psychoaktywnymi na dyskotekach, w pubach. Stuzby lokalne powinny
kontrolowa¢ tego typu miejsca, aby ograniczy¢ dostgp nieletnich do substancji

psychoaktywnych.

Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, Ze rodzice czgsto nie zauwazajq tego, ze ich dzieci

znajduja si¢ pod wplywem substancji psychoaktywnych. Uzyskane wyniki powinny
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zaalarmowac rodzicow 1 opiekundéw, aby poswigcali swoim dzieciom wigcej uwagi

I nie zapominali o odpowiedzialno$ci, jaka za nie ponosza.

Przemoc jest zjawiskiem obecnym w szkotach w Nowym Dworze Mazowieckim,
anasilenie aktow przemocy obserwowanych przez uczniéw jest umiarkowane.

Najwigcej aktow przemocy ma miejsce W szkotach gimnazjalnych i podstawowych.

24% ucznidw szkot podstawowych, 27% gimnazjalistow oraz 17% ucznidw szkot
ponadgimnazjalnych przyznaje si¢ do bycia ofiarami przemocy. Ponadto 19%
milodszych uczniow, 34% gimnazjalistow 1 33% mtodziezy ponadgimnazjalnej zna
osoby, ktore do$wiadczaja przemocy ze strony rodziny lub otoczenia rowiesniczego.
Nalezy pamigtaé, ze zadaniem osob dorostych jest stworzenie dzieciom bezpiecznych
warunkéw do rozwoju i dorastania. Przeciwdziatanie przemocy, szczegdlnie wobec

0s6b miodych, powinno stanowi¢ priorytetowy cel wtadz samorzadowych.

m) Mtodzi ludzie czgsto nie uznaja agresji psychicznej, werbalnej za formy przemocy.

b)

d)

Nalezy u$wiadamia¢ im, jakie zachowania stanowia przejawy przemocy oraz jakie

moga one mie¢ konsekwencje dla funkcjonowania drugiego cztowieka.

. Pozytywne tendencje w dynamice problemoéw spotecznych.

W Nowym Dworze Mazowieckim nie zaobserwowano problemu nadmiernego
spozywania alkoholu. Mieszkancy siggaja po alkohol rzadko, a 24% badanych
zadeklarowato abstynencj¢ od napojow alkoholowych, co mozna uzna¢ za wskaznik

pozytywnych trendow i prowadzenia zdrowego trybu zycia.

W Nowym Dworze Mazowieckim funkcjonuja instytucje i organizowane sa
zréznicowane dzialania, ktorych celem jest pomoc oraz profilaktyka zagrozen

spotecznych.

Mieszkancy posiadaja duza $wiadomo$¢ dotyczaca niebezpieczenstw zwigzanych
z alkoholem. 78% wie, ze alkohol zawarty w piwie lub winie jest tak samo szkodliwy
jak ten zawarty w wodce. Wigkszo$¢ badanych wykazuje si¢ zrozumieniem dla
choroby alkoholowej, wskazujac na potrzebg podjecia specjalistycznego leczenia oraz

szczegblnie wazny czynnik, jakim jest motywowanie ze strony najblizszych.
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Mieszkancy gminy w duzej czgéci nie uznaja stosowania kar fizycznych za dobra
metod¢ wychowawcza, sa przeciwni jej uzywaniu, znaczny odsetek opowiada si¢ za
wprowadzeniem prawnego zakazu bicia dzieci. Wigkszos¢ (89%) respondentow

uwaza, ze nie istnieja okolicznosci, ktore usprawiedliwiatyby stosowanie przemocy.

Badania wskazuja, ze szkoty w Nowym Dworze Mazowieckim stwarzaja przyjazne
srodowisko dla swoich uczniow. Wigkszo$¢ uczniow ze wszystkich grup wiekowych

zadeklarowata dobre samopoczucie w szkole.

Wedhug uzyskanych wynikéw mozna stwierdzi¢, ze wigkszo$¢ ucznidow czuje si¢
bezpiecznie na terenie szkoly. Jest to pozytywna informacja zarowno dla rodzicow,

jak i dla nauczycieli.

Uczniowie w duzej czgsci deklarowali pozytywne reakcje w sytuacji, gdyby stali si¢
swiadkami zachowania agresywnego. W szkotach podstawowych przewazalo
zwrocenie si¢ po pomoc do innej osoby, w gimnazjum i szkotach ponadgimnazjalnych

mtodziez czgsto wskazywala na podjecie proby ztagodzenia konfliktu na wiasna reke.

Wigkszos¢ mtodych ludzi ocenita swoje relacje z rodzicami jako pozytywne, co
wskazuje na korzystna atmosfere wychowawcza i przyjazne srodowisko domowe

panujace w rodzinach na obszarze Nowego Dworu Mazowieckiego.

Formy spgdzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez w gminie sa zréZznicowane.
Uczniowie najcze¢sciej wskazywali na aktywne formy spedzania wolnego czasu oraz
przebywanie u znajomych.

Uczniowie szk6t w Nowym Dworze Mazowieckim sa w wigkszosci $wiadomi

zagrozen zwiazanych z korzystaniem z komputera i Internetu.

. Punkty sprzedazy alkoholu.

W punktach sprzedazy alkoholu na terenie Gminy Nowy Dwor Mazowiecki czasami
zdarzaja si¢ sytuacje spozywania alkoholu na terenie punktow sprzedazy, jednak do
nieprzyjemnych zajs¢ powodowanych przez osoby spozywajace alkohol dochodzi

rzadko na terenie sklepow.
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W przekonaniu 36% sprzedawcow i wiascicieli punktéw sprzedazy alkoholu osoby
spozywajace napoje alkoholowe moga stanowi¢ zagrozenie w srodowisku lokalnym.
Nalezy pamictaé, ze zadaniem sprzedawcow iwladz lokalnych jest troska
0 bezpieczenstwo w  okolicy i przeciwdzialanie  zagrozeniom zwigzanym

z naduzywaniem alkoholu przez mieszkancoéw gminy.

Badani w wigkszos$ci posiadali wiedz¢ o ryzyku zwiazanym z zawarto$cia alkoholu
W poszczegdlnych napojach oraz kompetencje zwiazane z umiej¢tnoscia odmowy

osobom niepelnoletnim podejmujacym probe zakupu napojow alkoholowych.

54% ankietowanych przyznato si¢ do sprzedazy alkoholu osobom znajdujacym si¢
W stanie nietrzezwo$ci. Zachowania te sa sprzeczne z Ustawa o wychowaniu

W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Wigkszo$¢ sprzedawcow zaprzeczyla, iz zdarzyto im si¢ sprzedawaé alkohol badz
wyroby tytoniowe osobom niepetnoletnim. Jednak zdarzaty si¢ sporadyczne przypadki
nierespektowania przepisOw w tym obszarze, co wskazuje na koniecznos$¢
uswiadamiania sprzedawcom obowiazujacych ich zasad prawnych oraz obowiazku

moralnego.

Sprzedawcy deklarowali znajomo$¢ sytuacji sprzedazy alkoholu oraz wyrobow
tytoniowych osobom ponizej 18 roku zycia. Moze to wskazywac, ze na terenie gminy
nie sa przestrzegane regulacje prawne, zawarte w Ustawie 0 wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Wskazuje to na konieczno$¢ szkolen
sprzedawcow, w trakcie ktorych beda uswiadamiane prawne 1 moralne konsekwencje

sprzedazy alkoholu 1 papieroséw osobom nietrzezwym oraz niepetnoletnim.

Pracownicy punktow sprzedazy alkoholu 1 wyrobéw tytoniowych ocenili
funkcjonowanie kontroli w tym obszarze jako zadowalajace. Informacja ta potwierdza
prawidlowe funkcjonowanie wladz samorzadowych i odpowiednich instytucji,

odpowiedzialnych za sprawowanie tej kontroli.
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