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. WSTEP

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010
r. (Dz. U. 2010 Nr 109, poz. 719) w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw stanowi, ze ochrona przeciwpozarowa polega na podjeciu
przedsigwzi¢¢ majacych na celu ochrong zycia i mienia przed pozarem, klgska zywiotowa lub
innym miejscowym zagrozeniem. Wtasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu lub terenu,
zapewniajac ochrong przeciwpozarowa, zobowigzany jest w szczegolnosci:
e Przestrzega¢  przeciwpozarowych  wymagan  budowlanych, instalacyjnych,
technologicznych,
e Wyposazy¢ obiekt w podreczny sprzet gasniczy, ratowniczy oraz srodki gasnicze,
e Zapewni¢ osobom przebywajacym w obiekcie bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacji
pracownikow i interesantow,
e Przygotowac obiekt do prowadzenia akcji ratowniczej i ustali¢ sposoby postgpowania

na wypadek pozaru.
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Stosowanie tych wymagan w praktyce, w sferze organizacyjnej polega na okresleniu
wiasciwej dla danego obiektu charakterystyki zagrozenia pozarowego, warunkow zachowania
bezpieczenstwa pozarowego zasad postgpowania w przypadku powstania zagrozenia.
Temu celowi stuzy niniejsza instrukcja.
Nadzoér nad wdrozeniem ustalonych instrukcja zasad oraz ich egzekwowanie jest ustawowym
obowiazkiem wtlasciciela (uzytkownika) obiektu, a ich znajomo$¢ S$ciste przestrzeganie
obowiazkiem kazdego pracownika.
Instrukcja zostala opracowana na podstawie ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie
przeciwpozarowej (Dz. U. z 2009 r. Nr 178, poz. 1380, ze zm.) i Rozporzadzenia Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow (Dz. U. z 2010.
Nr 109, poz. 719).
Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsigwzi¢¢ majacych na celu ochrong
zycia, zdrowia 1 mienia przed pozarem lub innym miejscowym zagrozeniem, poprzez:

e Zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru lub innego miejscowego

zagrozenia,
e Zapewnienie sit i Srodkdw do zwalczania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,

e Prowadzenia dziatan ratowniczych.

1. Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego Urzedu Miejskiego w Nowym
Dworze Mazowieckim jest wewngtrzna regulacja, w ktorej Sekretarz Miasta
okresla  obowiazki pracownikow, sposoby zachowania si¢  0sob
przebywajacych w obiekcie oraz zasady dziatania i zadania w zakresie ochrony
przeciwpozarowej. Instrukcja stanowi istotny element dziatan majacych na
celu zapewnienie wymaganego stanu ochrony przeciwpozarowej w budynku.

2. Celem opracowania jest ustalenie wymagan przeciwpozarowych w zakresie
organizacyjnym, technicznym 1 porzadkowym, jakie nalezy uwzgledni¢ w
czasie uzytkowania pomieszczen w obiekcie.

3. Do zapoznania si¢ z instrukcja i przestrzegania jej ustalen zobowiazani sa
wszyscy pracownicy bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane

stanowisko.
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II. ZAPOBIEGANIE POZAROM

Zagrozenie pozarowe.

Zagrozenie pozarowe mozna okres$lic jako sumg¢ czynnikéw umozliwiajacych
powstanie pozaru i jego rozwodj, im wigcej tych czynnikow wystapi jednoczes$nie, tym
wigksza mozliwo$§¢ powstania pozaru 1 jego rozprzestrzenienia si¢, a wigc zagrozenie
pozarowe jest wigksze.

O stanie zagrozenia pozarowego decyduja:

¢ Rodzaje materialow /surowcoéw/ i substancji,

e  Wilasciwosci fizyczne 1 chemiczne materiatow,

e Rodzaje procesow technologicznych

e Metody /technologie/ transportu i sktadowania,

e  Warunki budowlane i instalacyjne,

e Rodzaje maszyn, urzadzen i instalacji, oraz ich stan techniczny,

e Wiedza i1 kwalifikacje pracownikow, stan dyscypliny i sposoéb postgpowania

pracownikow.

Na warunki rozprzestrzeniania si¢ pozaru poza warunkami wymienionymi wyzej, znaczny
wplyw maja rowniez:
e Nie utrudniony dojazd jednostek ratowniczych do miejsca pozaru, tatwy dostep do
zewngetrznych ilo§¢ wewnetrznych instalacji hydrantowych,
o Ilo$¢ materiatow (substancji),
e Mozliwos¢ podjecia skutecznej akcji gasniczej przez pracownikow 1 jednostki

ratowniczo-gasnicze w mozliwie krotkim czasie,
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Zagrozenie pozarowe w obiekcie

Ze wzgledu na wykonywane w Urzedzie Miejskim prace oraz ich charakter zagrozenie

pozarowe stwarza:

duze nasycenie pomieszczen odbiornikami energii elektrycznej mogacych stworzy¢
przeciazenie instalacji, zapalenie przez zwarcia, uszkodzenie przegrzanie
promieniowanie cieplne itp.

Nieostrozno$¢ pracownikdéw 1 interesantow postugujacych si¢ ogniem otwartym, w
tym palenie tytoniu poza miejscami to tego wyznaczonymi.

Mozliwo$¢ wystapienia wad lub awarii urzadzen zasilanych energia elektryczna,
Niewlasciwa obstuga lub nieostrozno$¢ przy uzytkowaniu instalacji i urzadzen
stanowiacych wyposazenie pomieszczen budynku,

Brak znajomos$ci zasad zachowania bezpieczenstwa pozarowego przez osoby
korzystajace lub przebywajace na terenie urzedu, nieostrozno$¢ pracownikow,

Brak lub niewtasciwe prowadzenie przegladow okresowych, napraw i konserwacji
urzadzen 1 instalacji energetycznych,

Niewlasciwe sktadowanie 1 magazynowanie materialow,

Niewtasciwa obstuga urzadzen lub wykorzystywanie ich do innych celéw 1 funkcji,
albo w warunkach nie przewidywanych przez producenta,

Nieodpowiedzialne lub celowe dziatanie pracownikow stwarzajace mozliwosci

powstania pozaru,

Potencjalne zrodla powstania pozaru.

Niebezpieczenstwo powstania pozaru w pomieszczeniach urzedu moze wystapi¢ na

skutek nieprzestrzegania przez pracownikow 1 interesantow obowiazujacych przepisow

przeciwpozarowych, przeciwpozarowych w szczego6lnosci:

Palenie tytoniu w miejscach niedozwolonych,
Ustawiania urzadzen grzewczych w poblizu materialéw palnych i bez dozoru,

Nie zachowujac warunkéw eksploatacji okreslonych w instrukcji uzytkowania,
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e Nieprawidlowej i nieterminowej konserwacji urzadzen i instalacji
elektroenergetycznych,

e Niewlasciwego uzytkowania i postugiwania si¢ materiatami tatwopalnymi,

e Niewlasciwej eksploatacji instalacji elektrycznej, a w szczegolnosci przeciazania jej
lub naprawiania bezpiecznikow przez osoby nieuprawnione,

e Nieprzestrzegania obowiazujacych przepisdw przeciwpozarowych zawartych w

niniejszej instrukcji.

Przyczyny rozprzestrzeniania si¢ pozaru

Najczgsciej wystepujacymi przyczynami wywierajacymi zasadniczy wplyw na

rozprzestrzenianie si¢ pozarow sa:

e Nagromadzenie duzych ilosci materiatow palnych w korytarzach pomieszczeniach,

e Palnos¢ elementéw budowlanych i wykonczeniowych pomieszczen,

e Brak podrgcznego sprzgtu przeciwpozarowego do likwidacji pozaru w zarodku lub
nieumiejetnosci postugiwania si¢ tym sprzgtem przez pracownikow,

e Nieznajomos¢ zasad i sposobu likwidacji pozaru w pierwszej fazie trwania,

e Brak umiejgtnosci alarmowania Strazy Pozarnej w przypadku powstania pozaru,

e Barak uodpornienia palnych wyktadzin podtogowych i innych elementéw wystroju
wngtrz wystgpujacych w pomieszczeniach na drogach ewakuacyjnych.

o Stale (papier, drewno, tworzywa sztuczne, guma, tkaniny

e (Gazowe (acetylen, propan-butan, gaz miejski).

Materiaty state pala si¢ na powierzchni w swojej masie w (glab), materialy cieklte — na
powierzchni (pala si¢ pary) a gazowe w calej objetosci (najczgsciej wybuchaja).

Pary cieczy i pyly cial statych pala si¢ lub wybuchaja w sposéb charakterystyczny dla gazow.
Ciata state materiaty) pala si¢ tym latwiej, im sa bardziej rozdrobnione.

Tworzywa sztuczne pala si¢ czgsto po rozkladzie na skutek dziatania ciepta i czgsto nawet nie

zapalajac sig, sa grozne ze wzgledu na wydzielanie sig toksycznych produktéw rozktadu.
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W obiektach magazynowych podstawowym materialem palnym sa: papier (czg¢sto w stanie
rozdrobnionym) drewno, tkaniny, tworzywa sztuczne (wykladziny, izolacje. W niektorych
obiektach uzywane sa instalacje gazowe (propan-butan w butlach i gaz miejski).

W czasie prac remontowo budowlanych uzywane sa materialy, na co dzien w obiekcie

niewystepujace.

Proces palenia

Palenie (spalanie) jest procesem chemicznym, ktéry przebiega w okreslonych
warunkach.
Palenie staje si¢ grozne (niepozadane), gdy staje si¢ procesem niekontrolowanym.
Aby proces palenia mial miejsce, musza by¢ spelnione w zasadzie nastgpujace warunki:

e Jest materiat palny, ma miejsce doptyw tlenu z powietrza (nieliczne materiaty pala si¢
bez doptywu tlenu z powietrza, jak np.: proch strzelniczy, sod i potas w polaczeniu z
woda itp.)

o Wystepuje bodziec cieplny, ktory spowoduje zapalenie si¢ materiatu palnego (tylko
niektore materiaty zapalaja si¢ lub wybuchaja bez tego czynnika np. na skutek
wstrzasu).

Usunigcie lub ograniczenie w odpowiednim stopniu jednego z tych czynnikow
powoduje przerwanie procesu palenia sig.
Wykorzystujac to zjawisko i biorac pod uwage wlasciwosci réznych materialow ustalono
substancje, ktore sa (lub po modyfikacji staja si¢) srodkami gasniczymi, jezeli zostana
zastosowane w odpowiedni sposob. Istnieje, zatem koniecznos¢ znajomosci Srodkow
gasniczych, aby skutecznie i bezpiecznie je stosowac.
Dla odpowiedniego wykorzystania wtasciwosci sSrodkéw gasniczych stosuje si¢ odpowiedni
sprzet 1 urzadzenia do ich bezpiecznego podawania w strefe pozaru (palenia sig).
Dostepne dla pracownikow $rodki gasnicze sa stosowane poprzez podrgczny sprzet gasniczy

bedacy na wyposazeniu obiektu (pomieszczen).
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Zapobieganie powstawania pozarow w czasie pracy.

W pomieszczeniach zabronione jest wykonywanie czynnosci, ktére moga
spowodowac pozar, jego rozprzestrzenienie 1 rozwoj, a w szczegdlnosci:

e Uzywanie otwartego ognia i palenia tytoniu w miejscach do tego celu nie
przeznaczonych,

e  Wrzucanie niedopatkow papierosow lub zapatek do koszy na $mieci lub pojemnikoéw
na materiaty palne,

e Przechowywanie materialéw palnych w odleglo$ci mniejszej niz 0,5 m od urzadzen i
instalacji, ktorych powierzchnie zewngtrzne moga nagrzac si¢ do temperatury
przekraczajacej 100 °C,

e Uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na
podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta,

e Stosowanie na ostony punktow $wietlnych materiatow palnych,

e Instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznej jak:
wylaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe bezposrednio na palnym podtozu, jezeli
ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem,

e Ustawianie w korytarzach przedmiotéw utrudniajacych ewakuacje,

e Zamykanie drzwi ewakuacyjnych uniemozliwiajac ich natychmiastowe otwarcie,

e Uniemozliwienie lub ograniczenie dostepu do:

- urzadzen przeciwpozarowych tj. zawory hydrantowi, gasnice,
- wyj$¢ ewakuacyjnych,
- wylacznikéw tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,

e Wykonywanie we wlasnym zakresie prowizorycznych instalacji elektrycznych i

napraw sprzetu elektrycznego,

e  Wiaczanie do jednego obwodu elektrycznego nadmiernej ilosci odbiornikow
powodujacych przeciazenie,

e Pozostawianie bez nadzoru wlaczonych urzadzen elektrycznych nie przystosowanych

do pracy ciagle;j,
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e Zastawianie dojs¢ do podrecznego sprzed gasniczego, samowolne zmiany w jego
rozmieszczeniu oraz uzytkowanie tego sprzgtu do celow niezwiazanych z ochrona
przeciw-pozarowa,

e Ukladanie na drogach komunikacji ogolnej oraz w pomieszczeniach, w ktorych moze
przebywac jednoczesnie wigcej niz 50 osob tatwopalnych wyktadzin podtogowych,

e Stosowanie palnych elementoéw wystroju wnetrz na drogach komunikacji ogoélnej 1 w
pomieszczeniach, w ktorych moze przebywac jednoczes$nie wigcej niz 50 osob,

e Stosowanie ptyndéw tatwopalnych w warunkach niedozwolonych, niedozwolonych w
szczegllnosci przy:

- réwnoczesnym uzywaniu ognia,

- iskrzacym osprzgcie i urzadzeniach elektrycznych,

- braku wentylacji itp.

W celu ograniczenia mozliwosci powstania pozaru oraz jego szybkiego rozprzestrzeniania si¢

nalezy:

e Wywiesza¢ w miejscach widocznych ogolnie dostepnych wykaz aktualnych numeréw
telefonéw alarmowych oraz instrukcji postgpowania na wypadek powstania pozaru,

e Przestrzega¢ zasady zabezpieczenia punktow $wietlnych kloszami ochronnymi,
zamykania tablic rozdzielczych pradu oraz ich oznakowania zgodnie z przepisami,

e Uzytkowac¢ elektryczne urzadzenia ogrzewcze zgodnie z warunkami okreslonymi
przez producenta,

o Wszelkie naprawy elektryczne zleca¢ osoba majacym odpowiednie uprawnienia,

e Nie pozostawia¢ bez nadzoru urzadzen elektrycznych nie przystosowanych do pracy
ciaglej,

e Nie stosowa¢ na drogach ewakuacyjnych palnych wyktadzin podtogowych oraz
palnych elementéw wystroju wnetrz,

e Nie zastawia¢ dojs¢ do urzadzen przeciwpozarowych, podrecznego sprzetu gasniczego
1 przeciwpozarowych wylacznikéw pradu,

e Nie ustawia¢ w korytarzach klatkach schodowych przedmiotdow mogacych utrudnic¢
ewakuacje,

e Nie zamyka¢ drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe

otwarcie.
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Mozliwymi drogami rozprzestrzeniania si¢ pozaru sg:

e Palne elementy wykonczenia i1 wystroju wnetrz oraz wyposazenia pomieszczen,
e Palne materiaty pozostawione na drogach komunikacyjnych,

e Potaczenia konstrukcyjne pomieszczen, ciagi wentylacyjne, kanaty instalacyjne itp.

Ze wzgledu na funkcje petnione przez obiekt i prowadzona w nim dzialalno$¢ zwiazana z
mozliwoscia przebywania na jego terenie grup ludzi, podstawowym zagrozeniem w
przypadku powstania pozaru jest toksyczne i duszace oddziatywanie gazow i dymow
pozarowych. Najwigksze prawdopodobienstwo powstania pozaru na terenie obiektu
wystgpuje w porze dziennej, gdy na jego terenie moze przebywaé maksymalna ilo$¢
uzytkownikéw i personelu.

Powstanie pozaru w porze nocnej jest mniej prawdopodobne 1 wynika¢ moze z niezachowania
zasad bezpieczenstwa pozarowego przez osoby opuszczajace obiekt.

Pozar powstaly w tym czasie moze jednak rozwina¢ si¢ do wigkszych rozmiarow co
uwarunkowane jest sprzyjajacymi okoliczno$ciami swobodnego rozwoju wynikajacymi z
poznego zauwazenia i alarmowania.

Z uwagi na warunki wystgpujace na terenie obiektu najwigksze szanse powodzenia ma akcja
ratownicza podjg¢ta natychmiast po zauwazeniu pozaru, wlasnymi sitami 1 $rodkami

dostgpnymi na miejscu polaczona z alarmowaniem strazy pozarne;.

Zapobieganie pozarom po zakonczeniu pracy.

Pracownik konczac prac¢ powinien:

e Wylaczy¢ urzadzenia nie pracujace w ruchu ciaglym, sprawdzi¢ pomieszczenia
(miejsce pracy) pod wzgledem zabezpieczenia,
e Zamkna¢ okna, zawory itp.

e Nie wysypywac zawartosci popielniczek do koszow na $mieci

Podstawowe zasady gaszenia pozarow.

Podczas akcji zmierzajacej do likwidacji powstalego pozaru nalezy kierowaé sig

nast¢pujacymi wytycznymi:
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Nieodzownym czynnikiem powodzenia akcji gasniczej jest odcigecie drog
rozprzestrzeniania si¢ pozaru przez zamknigcie drzwi, okien i innych otworow, a tym
samym ograniczenie doptywu tlenu z powietrza, ktory podsyca proces palenia,

Z najblizszego otoczenia pozaru trzeba usunaé¢ przedmioty palne w celu utworzenia
przerwy na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia,

Wchodzac do pomieszczen objetych pozarem nalezy zachowac szczeg6lng ostroznosé
zamknigte drzwi 1 okna nalezy otwiera¢ za pomoca diugich tyczek, kryjac si¢ za
Sciany i framugi ze wzgledu na mozliwo$¢ powstania niebezpiecznych ogni zracych,
W atmosferze wypelnionej produktami spalania (dymem) najlepiej poruszaé si¢ w
pozycji pochylonej, gdyz najwigcej czystego powietrza znajduje si¢ na wysokosci
kolan,

W miar¢ mozliwosci nalezy dotrze¢ jak najblizej ognia i atakowaé zar, zarzewie
ognia, a nie ptomienie,

Nie wolno pozostawia¢ poza soba palacych si¢ lub dogasajacych przedmiotdw,
posuwac si¢ dalej mozna tylko wtedy, kiedy ugaszone jest najblizsze otoczenie,
Nalezy zawsze pamigta¢ o drodze odwrotu, wchodzac do dlugich kretych, korytarzy,
do piwnic 1 do innych niebezpiecznych miejsc nalezy zabezpieczy¢ si¢ linkami, ktore

umozliwia utrzymanie tacznosci z osoba ubezpieczajaca.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego 13



III. INSTRUKCJA ALARMOWANIA NA WYPADEK

POWSTANIA POZARU

OGOLNO POLSKI NUMER ALARMOWY - 112

Alarmowanie.

l.

Kazdy, kto zauwazy pozar zobowiazany jest natychmiast zaalarmowac

STRAZ POZARNA pod numerem telefonu 998 lub 112.

Nalezy zachowac¢ spokdj i nie dopusci¢ do powstania paniki.

. Po uzyskaniu potaczenia telefonicznego ze Straza Pozarna nalezy

podac:

Gdzie sig pali,

Doktadny adres, nazwe obiektu, ktore pigtro,

Co sig¢ pali — np. pali si¢ pomieszczenie socjalne na koncu
korytarza, (w miarg¢ mozliwos$ci okresli¢ co si¢ w tych
pomieszczeniach znajduje),

Czy istnieje zagrozenie dla dzieci 1 0s6b niepelnosprawnych,
Numer telefonu z ktorego wzywa si¢ Straz Pozarna oraz swoje
1mi¢ 1 nazwisko.

Stuchawke odtozy¢ dopiero po potwierdzeniu przyjgcia
zgloszenia przez dyspozytora,

W wypadkach koniecznych alarmowac.

- Policje - nr. tel ... 997
- Pogotowie Ratunkowe - nr. tel. ...999
- Pogotowie Energetyczne -nr. tel. ...991
- Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne - nr. tel. ...994

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

14



NUMERY ALARMOWE

Ogolnopolski numer alarmowy

112
Straz Pozarna 998
Pogotowie Policji 997

Pogotowie Ratunkowe 999

Pogotowie Energetyczne 991
Pogotowie Gazowe 992
Pogotowie Cieptownicze 993
Pogotowie Wod-Kan 994
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Akcja ratowniczo — gasnicza.

1. Roéwnoczesdnie z alarmowaniem Strazy Pozarnej nalezy przystapi¢ do gaszenia pozaru
przy pomocy podrgcznego sprzgtu gasniczego znajdujacego si¢ w obiekcie.

2. Do czasu przybycia Strazy pozarnej, akcja kieruje najstarszy funkcja pracownik lub
najbardziej operatywny.

3. Podczas prowadzenia akcji nalezy pamigtac, ze:
- w pierwszej kolejnosci prowadzi si¢ ewakuacjg¢ dzieci i 0s6b niepetnosprawnych,
- przed przystapieniem do akcji, jezeli sytuacja tego wymaga nalezy wytaczy¢ doptyw

pradu elektrycznego do pomieszczen objgtych pozarem,

- nie wolno gasi¢ woda instalacji elektrycznych bgdacych pod napigciem.
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IV. ORGANIZACJA 1T WARUNKI EWAKUACJI

Ewakuacja ludzi.

Pierwszym obowiazkiem kierujacego akcja ratownicza jest zorganizowanie ewakuacji

z zagrozonych pomieszczen,

Podjecie decyzji o ewakuacji powinno by¢ poprzedzone rozpoznaniem sytuacji, ktore

ma na celu ustalenie:

- drog dojscia oraz srodkéw 1 sposobu ewakuacji (klatki schodowe, drabiny, specjalny
sprzgt ratowniczy),

- dodatkowego zagrozenia takiego jak zawalenie si¢ konstrukcji, mozliwo$¢ wybuchu,
odcigcie drogi dojscia, obecnos¢ dymow lub gazéw toksycznych,

Zapewni¢ osoba przeprowadzajacym ewakuacj¢ maksymalne bezpieczenstwo.

Kazdy pracownik musi doktadnie zna¢ wszystkie drogi ewakuacyjne oraz mozliwos¢

wydostania si¢ z pomieszczen, pomieszczen w ktorych znajduja si¢ ludzie.

Warunki ewakuacji.

Warunki ewakuacji polegaja w szczegdlnosci na:

Zapewnieniu odpowiedniej ilosci 1 szeroko$ci wyjsc,

Zachowaniu dopuszczalnych dlugosci drog ewakuacyjnych,

Zapewnieniu odpowiedniej, bezpiecznej pozarowo obudowy 1 wydzielen drog
ewakuacyjnych,

Zapewnieniu urzadzen do usuwania dymow i gazéw pozarowych,

Zapewnieniu niezaleznie od glownych drog ewakuacyjnych, drég zastgpczych —
awaryjnych, ktore umozliwiaja opuszczenie pomieszczen, moga to by¢ okna tatwo
otwierajace si¢, zewngtrzne drabiny i1 schody ewakuacyjne, wyjscia na plaskie
niepalne dachy itp.,

Prawidlowym oznakowaniu znakami ewakuacyjnymi drog, kierunkow wyjs$¢

ewakuacyjnych.
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W zakresie przestrzegania warunkow ewakuacji zabrania sig:

e Skladowania materiatow palnych na drogach komunikacyjnych stuzacych celom
ewakuacji,

e Ustawiania w korytarzach i klatkach schodowych jakichkolwiek przedmiotéw
utrudniajacych ewakuacje,

e Zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
otwarcie,

e Ukladania na drogach komunikacji ogélnej stuzacych celom ewakuacji palnych
wyktadzin podtogowych,

e Wyktadnia $cian drog ewakuacyjnych palna boazeria,

e (Odratowywania okien w sposob uniemozliwiajacy otworzenia krat od wewnatrz ( w
kazdym pomieszczeniu o zakratowanych oknach przynajmniej jedna krata powinna
by¢ otwierana),

e Uniemozliwiania lub ograniczenia dostgpu do wyjs¢ ewakuacyjnych,

e Ograniczania widocznos$ci znakéw ewakuacyjnych,

e Stosowania znakow i tablic informacyjnych dotyczacych ewakuacji, bezpieczenstwa
pozarowego sprzg¢tu pozarniczego niezgodnych z Polska Norma PN-92/N-
01256/01,02,

e Wykonywania czynno$ci mogacych by¢ przyczyna pozaru.

SRODKI GASNICZE I GASZENIE POZAROW

Spalanie jest procesem chemicznym w ktorym tlen z powietrzem taczy si¢ z
materialem palnym, czemu towarzyszy wydzielanie ciepla, $wiatla i gazowych produktéw
spalania. Warunkiem zainicjowania spalania jest dostarczenie do wukladu bodzca
energetycznego np. w postaci ciepta. Proces spalania juz zainicjowany rozwija si¢ dalej
samoistnie.

Jego przerwanie mozna osiagnac poprzez:

e Usunigcie materiatu palnego lub uczynienie go niepalnym w lokalnie wystgpujacych

warunkach,
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e Eliminowanie bodzca termicznego podtrzymujacego proces spalania (chtodzenie),

e Odcigcie dostgpu tlenu do strefy spalania.

W zaleznosci od rodzaju pozaru jego wielkosci, wlasciwosci fizykochemicznych ptonacego
materiatu, miejsca, do jego gaszenia uzywa si¢ réznych srodkow gasniczych, (wazna jest ich
dostepnose).

Wiele substancji uzywanych do gaszenia pozarOw wystgpuje w stanie naturalnym w
przyrodzie. Poniewaz zalezy nam na tym, aby kazdy $rodek gasniczy byl jak najbardziej
uniwersalny, niektore naturalne $rodki gasnicze modyfikuje si¢ poprzez dodawanie $srodkow
chemicznych zwigkszajac zakres stosowania ich skutecznosci.

Przy pozarach, gdzie wystgpuja niebezpieczne substancje chemiczne, materiaty szczegdlnie
cenne, szczegdlnej wrazliwosci, urzadzenia pod napigciem, stosujemy srodki gasnicze
chemiczne, specjalnie produkowane do tego celu. Idealny $rodek gasniczy powinien by¢ tani,
fatwo dostgpny, tatwy w uzyciu i transporcie, gasi¢ szybko i bez strat wtornych tzn. nie
powodowa¢ skutkéw ubocznych.

Dlatego tez wazna jest znajomos¢ podrgcznego sprzetu gasniczego wiedza na temat Srodkow
gasniczych po to, by nawet w sytuacji stresowej wiedzie¢ jaki $rodek gasniczy i sprzet
zastosowa¢. Umiejgtnos¢ uzycia srodkow gasniczych 1 sprzgtu podrgcznego decyduje o:

- skutecznosci gaszenia pozaru (czasie),

- ograniczeniu szkod pozarowych (koszty akcji).

Oznakowane grup pozarow i Srodkow gasniczych.

Wymienione wyzej czynnosci stanowig istote techniki gaszenia pozarow, przy czym
podreczny sprze¢t gasniczy spelnia w tej technice rolg zasadnicza w sytuacjach, kiedy istnieje
mozliwo$¢ ugaszenia pozaru w zarodku, tj. w poczatkowej fazie jego trwania.

Pozary ze wzgledu na rodzaje ptonacych materialdbw zostaly podzielone na grupy i
oznakowane symbolami literowymi. Srodki gasnicze dobrane do gaszenia poszczegdlnych
grup materiatlow posiadaja takie samo oznakowanie. Te same symbole umieszcza si¢ na
gasnicach. Znajac te oznakowanie wiemy, jakiej gasnicy mozemy uzywaé do gaszenia pozaru

ze wzgledu na rodzaj palacych si¢ materiatow.
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Oznakowanie grup pozarow i odpowiadajace im Srodki gasnicze wg PN-75/M-51001

Symbol Grupy materialow Srodki gasnicze

Ciata state pochodzenia organicznego, przy spalaniu ktorych | Woda, piana
obok innych zjawisk wystepuje zarzenie, np. pozary drewna, | gasnicza,

A papieru, tworzyw sztucznych, tkanin itp; dwutlenek wegla,
proszKi gasnicze
Ciecze palne i substancje state topiace si¢ wskutek ciepta Piana gas$nicza,
B wydzielonego przy pozarze, np. pozary benzyny, alkoholu, dwutlenek wegla,
lakierow, rozpuszczalnikow, olejow, thuszczy, smardw itp; proszki gasnicze,
gazy oboj¢tne.
C Gazy palne np. pozary metanu, acetylenu, wodoru, gazu Proszki gasnicze

ziemnego itp.;

Przy oznakowaniu sprzg¢tu uzywany jest takze symbol ,,E” zapisywany w formie
indeksu, ktory oznacza ze danego srodka gasniczego uzywamy do gaszenia pozarow urzadzen
pod napigciem np. ,,BCE 1000°” oznacza to, ze mozna gasi¢ pozary materiatow ,,B” 1 ,,C”

bedacych pod napigciem do 1000 volt.

Uwaga: do_gaszenia plonacej na czlowieku odziezy uzywamy
jedynie kocow gasniczych lub tkanin trudnopalnych np.

koce welniane.

SRODKI GASNICZE

1. Woda:

Woda jest naturalnym Srodkiem gasniczym wystgpujacym w przyrodzie, tatwa w

transporcie (zbiorniki przewozne, rurociagi).
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Wiasciwosci gasnicze: posiada bardzo duze ciepto wlasciwe a wigc do ogrzania si¢ i

wyparowania pochtania duze ilo$ci ciepta ( ze §rodowiska pozaru ), zwilza plonacy
materiat, wytworzona para rozrzedza atmosferg¢ tlenu w $rodowisku pozaru, podawana
pod cisnieniem ,,zbija” ptomienie, wnika w pory i szczeliny zatapia material przy

podawaniu duzej ilo$ci.

Wady: przewodzi prad elektryczny, wchodzi w reakcje z niektérymi materiatami
powodujac zagrozenie np. z sodem, potasem, karbidem, nie miesza si¢ z paliwami a te
1zejsze od wody rozplywaja si¢ po jej powierzchni, powodujac kipienie plonacych
olejow 1 smoty, gwattownie ochtadzajac rozgrzane czgsci maszyn powodujac ich

uszkodzenie (pgkanie, wypaczanie ksztattu), niszczy dokumenty (papier rozmaka).

Zastosowanie: do gaszenia materialdow organicznych statych (drewna, stoma, papier,

tkaniny itp.), gumy, tworzyw sztucznych, alkoholi, do chtodzenia powierzchni
zbiornikow 1 konstrukcji budowlanych, ptonace trawy lasy itp.

Ograniczone stosowanie ( z braku lepszych §rodkéw ): gaszenie maszyn i urzadzen

(rowniez precyzyjnych). Urzadzen i wyposazenia mieszkan, biur, warsztatow ( po
wytaczeniu energii elektrycznej ), bibliotek, materialéw rozpuszczalnych w wodzie.

Zakaz stosowania: do gaszenia pozaréw materiatow wchodzacych z woda w reakcje

( karbid, sod, potas, itp. ), paliw plynnych, olejow, cieklych tluszczy (szczegodlnie

podgrzanych), urzadzen elektrycznych pod napigciem, odziezy plonacej na czlowieku.

2. Piasek:

Piasek i podobne materiaty sypkie (cement) obojetne chemicznie moga by¢ uzywane
do gaszenia pozarow szczegolnie, gdy mamy do czynienia z pozarem na poziomie
terenu.

Wiasciwosci gasnicze: piasek posiada bardzo dobre wlasciwosci gasnicze z tym ze

jest niewygodny w uzyciu. Obsypywanie piaskiem izoluje material palny od dostgpu
tlenu z powietrza, tworzac warstwe ochronna, chroni material przed nagrzewaniem i

penetracja plomieni, obsypany materiat nie ulega zniszczeniu.
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Wady: piasek niszczy urzadzenia mechaniczne w ruchu, niewygodny w uzyciu,
niszczy ciecze do ktérych jest wsypany, nie moze by¢ stosowany na wyzszych
poziomach.

Zastosowanie: piasek stuzy do zabezpieczenia przed rozplywaniem si¢ ptynow

(magazyny paliw 1 chemiczne), do usuwania rozlewisk cieczy szkodliwych
(nasigknigty ciecza piasek usuwa si¢ w miejsca bezpieczne).

Stosowanie ograniczone: do gaszenia materialow wrazliwych na ucisk (duzy cigzar

wiasciwy).

Zakaz stosowania: do gaszenia odziezy plonacej na cztowieku oraz tam, gdzie po

zastosowaniu moze spowodowaé wigksze szkody, jak wypalenie si¢ ptonacego

materialu.

. Proszki gasnicze:

Proszki gasnicze sa $Srodkami gasniczymi chemicznymi produkowanymi specjalnie do
celow gasniczych. Jako s$rodek gasniczy drogi w stosowaniu. Jest to S$rodek
uniwersalny (mozna go stosowa¢ do réznych materialow przewidywanych do
gaszenia) nie przewodzi pradu elektrycznego.

Wiasciwosci gasnicze: proszki gasza poprzez cala gamg oddzialywan na plonacy

materiat a szczeg6lnie poprzez: wchodzenie w reakcje chemiczna procesu palenia sig
(wiaza rodniki) rozrzedzenie atmosfery tlenu w srodowisku pozaru, przy catkowitym
obsypaniu odcinaja catkowicie doptyw tlenu, rozkladajace si¢ w temperaturze pozaru
proszki wydzielaja gazy niepalne a pozostata szklista masa izoluje material palny.
Wady: proszki sa wrazliwe na wilgo¢ (sktonne do zbrylania si¢) drogie w produkcji.

Zastosowanie: jako uniwersalne $rodki gasnicze proszki moga by¢ stosowane do

gaszenia wszystkich pozaré6w poza odzieza plonaca na czlowieku, szczegolnie
przydatne do gaszenia materialow chemicznych, paliw, instalacji i1 urzadzen pod
napigciem, archiwow 1 akt, plonacych gazéw a proszki specjalne do gaszenia
ptonacych metali.

Ograniczone stosowanie: ze wzgledu na koszty 1 mala skuteczno$¢ gasnicza nie gasic

konstrukcji wysokich, materialow strzgpiastych (stoma, siano) ptynoéw lekkich (eter,
paliwa lekkie), urzadzen pracujacych w ruchu (zatarcie maszyn, zatkanie filtréw,
zanieczyszczenie cieczy w zbiornikach otwartych).

Zakaz uzycia: nie gasi¢ odziezy ptonacej na cztowieku.
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4. Gazy obojetne — dwutlenek wegla (CO?):

Gazy obojg¢tne stosowane sa jako $rodek gasniczy szczegdlnie tam gdzie sa latwo
dostepne poza dwutlenkiem wegla ktory stosowany jest powszechnie zardowno stalych
instalacjach gasniczych jak i1 agregatach oraz ga$nicach. Powszechne zastosowanie
dwutlenku wegla wynika z faktu, ze jest latwy w produkcji pod odpowiednim
ci$nieniem 1 temperaturze nizszej jak 31.4°C daje si¢ tatwo skropli¢ i taka ciecz po
rozprezeniu (otwarciu zbiornika) wytwarza bardzo duze ilosci gazu, dwutlenek wegla
w normalnych warunkach jest gazem oboj¢tnym, bez smaku i1 zapachu a szkodliwy dla
zdrowia jest jedynie w duzych stezeniach i1 przy dluzszym dzialaniu. Nie niszczy
gaszonych przedmiotéw i materialow.

Wiasciwosci gasnicze: ogranicza doptyw tlenu do $rodowiska pozaru a przy

wigkszych stezeniach zastepuje (wWypycha) powietrze (stosowany w instalacjach

gaszacych).

Wady: majac, jak kazdy gaz bardzo mate ciepto wlasciwe ulatnia si¢ ze Srodowiska
pozaru po ogrzaniu (dziata bardzo krétko szczegélnie na otwartej przestrzeni) w
temperaturze wyzszej jak krytyczna (31.4°C) nie daje si¢ skropli¢ (gasnice si¢ same
roztadowuja), jako cigzszy od powietrza nie jest skuteczny przy gaszeniu konstrukcji i
materiatow potozonych na pewnej wysokosci (opada).

Zastosowanie: uniwersalny S$rodek gasniczy do gaszenia szczegOlnie w

pomieszczeniach zamknigtych, gasi¢ mozna wszystko lacznie z instalacjami pod
napigciem, stosowany jako atmosfera ochronna (przed zapaleniem).

Ograniczone stosowanie: ze wzgledu na cechy fizyczne nie gasi si¢ dwutlenkiem

wegla pozaréw przestrzennych na wolnym powietrzu ponad poziomem ,,0”
materialow zarzacych si¢ (wegiel, koks). Tlacych i strz¢piacych (stogi stomy. szmaty).
Zakaz uzycia nie gasi¢ odziezy plonacej na cztowieku, materiatow o bardzo wysokiej

temperaturze spalania (plonace metale, koks) poniewaz nastepuje jego rozktad.

SPRZET DO GASZENIA POZAROW

Aby skutecznie podawac¢ srodki gasnicze, stosuje si¢ odpowiedni sprzgt gasniczy.
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Do gaszenia pozaréw w zarodku (poczatkowej fazie) uzywa si¢ tzw. Sprzetu podrecznego,
ktory jest przeznaczony dla pracownikow. Sprzgtem podrgcznym sa wige: gasnice,
hydronetki, agregaty i koce gasnicze. Pomocny przy gaszeniu pozaréw jest rowniez sprzet
pomocniczy np. bosaki (do rozrywania konstrukcji i wyciagania materialdow z ognia),
tomy, kotwice, siekiery i topory, wiadra, thumice (gaszenie traw i poszycia lesnego),
drabiny, skrzynki z piaskiem, topaty, worki ewakuacyjne itp.
Poniewaz sprzgt burzacy (siekiery, tomy, bosaki) jest powszechnie znany, nie bedzie
omawiany.
Do sprzetu podrecznego uzywanego w zaktadach pracy naleza:

e Wiadra, hydronetki, hydranty i krany pozarowe (do gaszenia woda),

e Gasnice: ptynowe, proszkowe, §niegowe,

e Agregaty: $niegowe, proszkowe,

e Koce gasnicze i inny sprzet.

SPRZET PODRECZNY

Wiadra

Stuza do przenoszenia wody ewentualnie materiatow sypkich (piasek). Poza tradycyjnymi
wiadrami metalowymi moga by¢ stosowane wiadra wykonane np. z brezentu. Wiadra
umieszczane sa czgsto na punktach sprzgtu podrecznego, zewngtrznego lokalizowanych
przede wszystkim na terenie budowy, magazynach materiatow strzgpiastych (stomy) itp. Jako
cze$¢ zestawu w ktory wchodza beczki z woda, bosaki itp. Pomocne przy gaszeniu stogow,

stert, barakow, sktadow desek itp.

Gasnice proszkowe

Gasnice proszkowe posiadaja pojemnos¢ od 1 do 12 kg $rodka gasniczego (proszku).
Zakres uzycia gasnicy oméwiono w czeéci dotyczacej proszkéw gasniczych. Srodkiem
wyrzutowym dla proszku jest w gasnicy suchy azot wprowadzony ze specjalnego zbiornika

poprzez odkrecenie zaworu i uruchomienie dzwigni.
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Pamigta¢ nalezy, aby zawor w kazdej gasnicy uruchamia¢ wtedy gdy dotrzemy do pozaru na
odlegto$¢ skutecznego pradu gasniczego dla uniknigcia roztadowania si¢ gasnicy w czasie
dojscia.

Gasnice wigkszej pojemnosci ( od 6 do 12 kg kg) posiadaja na wezyku zawoér kulowy z
dzwignia, umozliwiajacy przerwanie podawania proszku. W trj gasnicy nalezy jedna reka
uruchamia¢ gasnicg¢ przez odkrgcenie zaworu a druga reka kierowaé strumien proszku na

ptonacy material naciskajac dzwigni¢ zaworu na wezyku.

Gasnice Sniegowe

Gasnice $niegowe natadowane sa ptynnym dwutlenkiem wegla (CO:2 daje si¢ skropli¢ w
niskich temperaturach i przy wysokim ci$nieniu). Po odkreceniu zaworu ciekty dwutlenek
wegla rozpreza si¢ gwattownie, jest wyrzucany na zewnatrz i wyparowuje ogrzewajac sig.
Poniewaz do ogrzania potrzebuje znacznej ilo$ci ciepta ktorego doptyw jest ograniczony
przez dyszg czg$¢ zdazy wyparowaé a wrecz odwrotnie ozigbia si¢ przez gwaltowne
parowanie, $cina (zamarza) i wyrzucane jest w postaci biatego ,,$niegu” (stad nazwa gasnica
sniegowa). Staly dwutlenek wegla juz w $rodowisku pozaru zamienia si¢ w gaz z
pomini¢ciem stanu ciektego ,,wypychajac) tlen z otoczenia (Srodowiska pozaru).

Przy pracy gasnica $niegowa nalezy unika¢ dotykania czgsci metalowych (buli) ze wzgledu
na jej silne ozigbienie. Gasnic tych nie wolno ustawiaé w poblizu urzadzen grzewczych i w
miejscach nastonecznionych ze wzgledu na fakt, ze gasnica po przekroczeniu temperatury
krytycznej dla dwutlenku wegla (31,4 °C) roztadowuje si¢ sama (przez bezpiecznik) ze
wzgledu na znaczny wzrost ci$nienia w gasnicy. Gasnice $niegowe spetniaja wymagania dla
zbiornikdw na gazy spr¢zone i podlegaja zasadom kontroli i nadzoru dla tych zbiornikow
(badania okresowe przez UDT.- Urzad dozoru Technicznego). Przy eksploatacji nalezy
traktowac te gasnice jako zbiorniki na gazy sprezone. Gasnice te produkowane sa w réznych

wielko$ciach od 2 do 8 kg, wigksze butle stanowia agregaty $niegowe.

Koce gasnicze

Koce gasnicze wykonane dawniej z tkaniny azbestowej a obecnie z tkaniny szklanej,
metalizowanej sa jedynym sprzgtem (Srodkiem) do gaszenia odziezy ptonacej na czlowieku.
Koc gasniczy gasi przez odciecie doptywu tlenu do srodowiska pozaru.

Nadaje si¢ do gaszenia wszystkich pozaréw o matych gabarytach (dajacych si¢ przykry¢ lub

owina¢). Przy nakrywaniu naczynia z ptonaca ciecza nalezy zwro6ci¢ uwagg, aby koca nie
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zamoczy¢. Nie nalezy sprawdzaé, czy pozar zostal ugaszony przed ostygnigciem naczynia,
poniewaz jezeli jego temperatura przekracza temperatur¢ zaplonu cieczy, to przy
»sprawdzaniu” pary cieczy ponownie si¢ zapala. Zarzucajac koc gasniczy na naczynie z
ptonaca ciecza nalezy rzuca¢ koc ,od siebie” aby nie zagarna¢ plomienia na siebie.
Skutecznos¢ gaszenia zalezy od szczelnos$ci okrycia naczynia (otulenia materiatu ptonacego).
Koce gasnicze stuza rowniez do zabezpieczania materiatlow przed zapaleniem poprzez jego

ostanianie np. przy pracach spawalniczych.

Agregaty gasnicze

Stosowane najczesciej agregaty to:

o Sniegowe,

e Pianowe,

e Proszkowe,
Zasady dzialania agregatéw sa takie same jak gasnic a rdéznica polega na ilosci Srodka
gasniczego i tym samym ci¢zaru ( do 250 kg. ), sposobu transportu ( na koétkach ), wydajnosci

w czasie. Mozna w uproszczeniu powiedzieé, ze agregat jest bardzo duza gasnica.

Hvdranty wewnetrzne (krany)

Hydranty (przy mniejszych przekrojach — krany pozarowe) to urzadzenia umozliwiajace
gaszenie pozarOw woda przy uzyciu wezy gasniczych i1 pradownicy w ktore sa wyposazone
skrzynki hydrantowe wewngtrznej sieci wodociagowej obiektu.

Dla uruchomienia hydrantu konieczne jest:

e Rozwinigcie weza (sprawdzi¢ czy jest podiaczony do nasady),

e Podlaczy¢ pradownice a jezeli jest zamykana, sprawdzi¢ czy ma otwarty zawor,

e Dojscia odlegtos¢ skutecznego pradu gasniczego (7 — 10 metréw), odkreci¢ zawor

hydrantu.
Po ugaszeniu pozaru natychmiast zakreci¢ wodg (dla ograniczenia szkdd).
Zakres uzycia hydrantu okresla zakres uzycia wody jako $rodka gasniczego.
Obstuge w zasadzie winno stanowi¢ dwie osoby (obstuga pradownicy i zaworu hydrantu).
Zasigg hydrantu okresla dlugos$¢ weza (15 — 20 mb) + zasigg pradu wody (okoto 10 m.).
Zwroci¢ nalezy uwagg, ze hydrant ma wydajno$¢ 4-6 i/sek, a wigc czas gaszenia jest istotny

ze wzgledu na mozliwo$¢ zalania.
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Sprzet przeciwpozarowy moze byc¢ uzywany tylko do celow gasniczych,
ratowniczych i szkoleniowych. Sprzet gasniczy po uZyciu nalezy
doprowadzi¢ do stanu uzywalnosci i umiescic¢ we wiasciwym miejscu.

Kontrola i konserwacja sprzetu podrecznego powinna byc

przeprowadzona po kazdorazowym uzyciu gasnicy lub raz do roku.

Zastgpca Burmistrza Miasta

(-) Jacek Gereluk
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