ZARZADZENIE NR 211/2022
Burmistrza Miasta Nowy Dwér Mazowiecki
z dnia 17 pazdziernika 2022 roku.

w sprawie organizacji dystrybucji preparatu ze stabilnym jodem w postaci tabletek jodku
potasu na wypadek zdarzenia radiacyjnego na terenie miasta Nowy Dwor Mazowiecki.

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r., 0 samorzgdzie gminnym (t.j. Dz.
U. 22022 r. poz. 559 z pdzn. zm.), art. 90 pkt 3 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r., Prawo
atomowe (t.j. Dz. U. 2 2021 r. poz. 1941 z pdzn. zm.), zarzagdzam:

§1.

W celu witasciwego przygotowania do podjecia dziatan interwencyjnych, w przypadku wystgpienia zdarzenia
radiacyjnego, majacych na celu wydanie ludnosci przebywajacej na terenie miasta Nowy Dwér Mazowiecki preparatu
jodowego organizuje sie i przygotowuje Punkty Wydawania Tabletek Jodku Potasu z zadaniem przechowywania i
dystrybucji tabletek jodku potasu.

§2.

Liczbe i lokalizacje Punkty Wydawania Tabletek Jodku Potasu ustala sie uwzgledniajgc warunki skutecznej dystrybucji
preparatu, zgodnie z formularzem stanowigcym Zatgcznik nr 1.

§3.

Przechowywanie, dystrybucje i podawanie preparatu realizuje sie zgodnie z ,Rekomendacjg Ministra Zdrowia w
zakresie przechowywania, dystrybucji i podawania tabletek jodku potasu z rezerw strategicznych, zgromadzonych na
wypadek wystgpienia zdarzenia radiacyjnego”, stanowigcymi Zatacznik nr 2.

§4.

Rozpoczecie procesu wydawania preparatu ludnosci zostanie uruchomione na podstawie komunikatu Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji i odbywac sie bedzie zgodnie z ,,Instrukcjg wydawania tabletek jodku potasu na terenie
wojewddztwa mazowieckiego w przypadku zagrozenia radiacyjnego”, stanowigcej Zatacznik nr 3. Rozpoczecie pracy
Punktéw Wydawania Tabletek Jodku Potasu nastepuje do 8 godzin od otrzymania komunikatu.

§5.

Zestawienie ilosSciowe wydanych tabletek jodku potasu sporzadza sie w kazdym Punkcie Wydawania Tabletek Jodku
Potasu, zgodnie z formularzem stanowigcym Zatgcznik nr 4.

§6.

Udziat w realizacji postanowien zarzadzenia biorg, wedtug potrzeb, wszystkie komorki organizacyjne
i jednostki podlegte Urzedu Miejskiego w Nowym Dworze Mazowieckim. Nadzér nad realizacjg postanowien
zarzadzenia sprawuje gtéwny specjalista ds. zarzadzania kryzysowego, obrony cywilnej
i obronnosci.

§7.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Burmistrz

/-/ Jacek Kowalski



PLAN DYSTRYBUCJI PREPARATU ZE STABILNYM JODEM MIASTA

Nowy Dwor Mazowiecki

Miejsce rozwini¢cia PWTJP

Nazwa miasta/gminy, data

Wydanie:
Egzemplarz:

Zatacznik nr 1
do zarzadzenia Burmistrza

Miasta Nowy Dwor Mazowiecki Nr 211/2022
Miejsce rozwiniecia PWTJP, ilos¢ sztuk tabletek jodku potasu, sklad osobowy, telefony kontaktowe.

Jednostka rozwijajaca

Ilo$¢ opakowan

Ilos¢ sztuk

Adres rozwinigcia

Nr telefonow

Odpowiedzialny
za rozwiniecie

Lp. PWTJP 1x10 sztuk PWTJP (kierownik
jednostki)
1 Przedszkole Nr 1 100 1000 Nowy Dwér Mazowiecki 22 7752562 Dyrektor
ul. Mazowiecka 12 Przedszkola
2 Szkota Podstawowa Nr 1 726 7260 Nowy Dwor Mazowiecki 22 7752424 Dyrektor Szkoly
ul. Stowackiego 2
, Nowy Dwor Mazowiecki
3 Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 1 1000 10000 . 22 7755000 Dyrektor Szkoty
ul. Mtodziezowa 1
4 Zespot Szk6t Nr 2 100 1000 Nowy Dwghll\gzzz"wmkl ul 227752543 Dyrektor Szkoly
5 Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 3 700 7000 Nowy Dwor Mazowiecki 22 7755974 Dyrektor Szkoly
ul. Szkolna 3
. Nowy Dwor Mazowiecki
6 Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 4 1000 10000 22 7134427 Dyrektor Szkoty

ul. Bema 312
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PLAN DYSTRYBUCJI PREPARATU ZE STABILNYM JODEM MIASTA

Nowy Dwor Mazowiecki

Miejsce rozwini¢cia PWTJP

Nazwa miasta/gminy, data

Wydanie:
Egzemplarz:
Nowy Dwoér Mazowiecki
7 Szkota Podstawowa Nr 5 100 1000 ul. Chemikéw 1A 22 7755075 Dyrektor Szkoty
S Nowy Dwor Mazowiecki
8 Nowodworski Osrodek Kultury 100 1000 . 22 7320876 Dyrektor NOK
ul. Paderewskiego 1A
9 Biblioteka Publiczna 100 1000 Nowy Dwor Mazowieckd 22 7752311 Dyrektor Biblioteki
ul. Paderewskiego 22
Nowy Dwoér Mazowiecki
10 Apteka 100 1000 ul. Kosciuszki 5, 604592048 Anna Bicka
Nowy Dwoér Mazowiecki
11 Apteka ALMA 100 1000 ul. Okulickiego 5, 604592048 Anna Bicka
Nowy Dwor Mazowiecki
12 Apteka SYRENKA 100 1000 ul. 29 Listopada 376, 606536683 Szymon Garnkowski
Nowy Dwoér Mazowiecki
13 Apteka 100 1000 ul. Czarnieckiego 4, 660685383 Anna Kowalczyk
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Mlnlster Zd[’{]W|a Warszawa, 02 marca 2022

DB0.531.10.31.2021.3

Rekomendacje Ministra Zdrowia
w zakresie przechowywania, dystrybucji i podawania
tabletek jodku potasu z rezerw strategicznych,
zgromadzonych na wypadek wystapienia zdarzenia radiacyjnego

Niniejsze rekomendacje przygotowano w porozu mieniu z:

— Gtownym Inspektorem Farmaceutycznym — Panig Ewg Krajewska,

- Zastepca Gtownego Inspektora Sanitarnego — Panig lzabela Kucharska,

— Prezesem Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych
i Produktéw Biobojczych — Panem Grzegorzem Cessakiem.

Liczba mlejSC przechowywania tabletek jodku potasu na terenie wojewodztwa powinna
byé wystarczajgca do przeprowadzenia profilaktyki jodowej w bardzo krotkim czasie.
Zaleca sie rozmieszczenie miejsc przechowywania na terenie wszystkich miast
i gmin oraz zaplanowanie odpowiedniej liczby punktow dystrybucji, do ktérych zostana
przekazane tabletki jodku potasu, w przypadku decyzji wiasciwych organow
o koniecznosci uruchomienia dziatar interwencyjnych w zakresie profilaktyki jodowej.

Z uwagi na specjalny charakter rezerw strategicznych, asortyment rezerw nie podlega
przepisom ustawy Prawo farmaceutyczne m.in. w zakresie transportowania,
przechowywania i wydawania produktéw leczniczych, jednak konieczne jest
zachowanie wymagan okreslonych przez producenta.

Dla zapewnienia wtasciwe] jakosci oraz skutecznosci farmakologicznej jodku potasu
zaleca sie stosowanie nastepujacych zasad:

Warunki przechowywania:

Zaleca sie, aby pomieszczenie, w ktérym jest przechowywany produkt leczniczy nie byto
narazone na zawilgocenie oraz bezposrednie nastonecznienie. Temperatura powietrza
nie powinna przekracza¢ 25°C. Produkt nalezy przechowywa¢ w oryginalnym
opakowaniu w celu ochrony przed $wiattem i wilgocig, z dala od zrodet ciepta, w miejscu
niewidocznym i niedostepnym dla osdb postronnych i dzieci.

Warunki transportu:

Transport powinien odbywac sie w warunkach:

— zapewniajacych bezpieczenstwo oryginalnych opakowan przed uszkodzeniami
mechanicznymi i mozliwoscia zabrudzenia lub skazenia,

— ograniczajacych dostep do produktow leczniczych osobom nieupowaznionym,

- w temperaturze nie przekraczajgcej 25°C.

T s s s ®
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W sytuacji uruchomienia dziatarn interwencyjnych w zakresie podania preparatéow ze
stabilnym jodem, tabletki jodku potasu z rezerw strategicznych moga by¢ wydawane
bez recepty lekarskiej.

Punkty dystrybuciji mogg realizowac:

—~ wylgcznie wydawanie tabletek jodku potasu:
e dla os6b petnoletnich nalezgcych do grup uprawnionych do otrzymania leku,
e dla rodzicow/opiekundow w celu podania leku osobom niepetnoletnim,

— wydawanie tabletek jodku potasu wraz z jednoczesnym nadzorowaniem
przyjmowania tego leku przez osoby niepetnoletnie (np. szkoty, podmioty lecznicze).

Osoby niepetnoletnie powinny przyjaé produkt leczniczy pod nadzorem
rodzica/opiekuna lub osoby wykonujacej zawéd medyczny.

Osoby wyznaczone wyfacznie do wydawania tabletek jodku potasu w punktach
dystrybucji nie muszg posiadac szczegodinych kwalifikacji zawodowych.

Opakowanie (blistry) tabletek jodku potasu pochodzace z rezerw strategicznych
powinny podlega¢ dzieleniu, aby odbiorca otrzymat wiasciwg liczbe tabletek
wynikajgcg ze schematu dawkowania. W przypadku wydawania tabletek jodku potasu
dla rodzicow/opiekunéw dzieci do trzech lat (dla ktérych przewidziano przyjecie ¥ lub %
tabletki), nalezy wydaé¢ catg tabletke, natomiast za podziat tabletki i podanie
odpowiedniej dawki odpowiadaja rodzice/opiekunowie. W przypadku gdy rodzic/opiekun
odbiera tabletki dla wiecej niz jednego dziecka w wieku do trzech lat, nalezy rozwazyé
mozliwos¢ wykorzystania jednej tabletki dla dwojga dzieci.

Dawkowanie produktu nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z opisem zamieszczonym
w Charakterystyce Produktu Leczniczego dla tabletek jodku potasu o mocy 65 mg.

1 tabletka zawiera 65 mg potasu jodku, co odpowiada 50 mg jodu.

Dawkowanie:

- Dorosli i dzieci powyzej 12 lat: 100 mg jodu (2 tabletki)

— Dzieci od 3 do 12 lat: 50 mg jodu (1 tabletka)

- Dzieci od miesigca do 3 lat: 25 mg jodu (% tabletki)

— Noworodki i niemowleta mtodsze niz 1 miesigc: 12,5 mg jodu (Y tabletki)

— Kobiety w cigzy i karmigce piersig (kazdy wiek): 100 mg jodu (2 tabletki)

Kazdy odbiorca tabletek jodku potasu, niezaleznie od liczby otrzymywanych tabletek,
musi mie¢ zapewniony dostep do ulotki —tj. informacji przeznaczonej dla uzytkownika,
zatwierdzonej w procesie dopuszczenia do obrotu, dotgczanej do opakowania przez
wytwarce produktu leczniczego.

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Waldemar Kraska
Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/



ZATWIERDZAM
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INSTRUKCIA

wydawania tabletek jodku potasu na terenie wojewédztwa mazowieckiego
w przypadku zagrozenia radiacyjnego

Wydawanie tabletek jodku potasu wsrdd ludnosci odbywac sie bedzie we wskazanych i
podanych do publicznej wiadomosci przez gminne organy administracji publiczne;j
punktach wydawania tabletek jodku potasu, po komunikacie Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji.

W  punktach wydawania tabletek nalezy zapewni¢ odpowiednig liczbe ulotek
informacyjnych. Ulotki te nalezy wydaé kazdej osobie pobierajacej ww. preparat.

W kazdym punkcie wydawania tabletek jodku potasu nalezy zapewnié¢ w miare mozliwosci
obecnos¢ osoby wykonujacej zawéd medyczny (lekarza, pielegniarke lub ratownika
medycznego). W przypadku trudnosci w zabezpieczeniu takiej osoby w punkcie
wydawania tabletek jodku potasu, rekomenduje sie - w razie takiej koniecznosci —
zapewnienie mozliwosci konsultacji telefonicznej z lekarzem.

Zgodnie ze wskazaniami medycznymi preparat jodku potasu przeznaczony jest dla
ludnosci do ukoriczenia 60 roku zycia.

Uprawnionymi do odbioru tabletek jodku potasu sg osoby doroste;

a) osoby niepeinoletnie powinny posiadaé¢ pisemne upowainienie rodzicow lub
opiekundw prawnych na pobranie tabletek jodu potasu.

Osoba zgfaszajaca sie do punktu wydawania tabletek moze pobraé tabletki takze dla
innych os6b (w szczegdlnosci pozostatych domownikéw, sasiaddw itp.), o ile przedstawi
imienng liste tych oséb.

Tabletki jodku potasu beda wydawane osobom bez wzgledu na miejsce zamieszkania.

Wydawanie tabletek jodku potasu nie bedzie wymagato przekazywania danych
osobowych oséb odbierajacych.

W celu rozliczenia liczby wydanych tabletek jodku potasu w punktach wydawania nalezy
prowadzi¢ na biezgco zestawienie iloSciowe wydanego preparatu wraz z liczba oséb
pobierajacych.



10.

11.

12.

13

Odpowiednig liczbe tabletek jodku potasu gminy przekazuja do dziatajgcych na terenie
danej gminy osrodkéw catodobowego pobytu ludzi.

Punkty wydawania tabletek jodku potasu przekazuja - dane okreélone w pkt. 9 - do
wtaéciwych urzedéw miast i gmin. Wojtowie i burmistrzowie zobowigzani sg do
przekazania danych z terenu gminy wiasciwym powiatom. Starostowie przekazujg
zbiorcza informacje z terenu administrowanego przez nich powiatu do Wojewddzkiego
Centrum Zarzadzania Kryzysowego w Warszawie (WCZK). Prezydenci miast na prawach
powiatu przekazujg dane bezposrednio do WCZK.

Raportowanie z przebiegu wydawania tabletek jodku potasu nalezy przeprowadzi¢ do
godz. 18.00 lub na zgdanie Wojewody Mazowieckiego.

Wojewoda Mazowiecki przekazuje tabletki do punktéw wydawania nieodptatnie;
jednoczesnie nie przewiduje sig przekazania érodkéw finansowych na realizacje zadania
zwigzanego z dystrybucjg tabletek jodku potasu gdyz ochrona zdrowia i bezpieczeristwa
obywateli jest takze zadaniem wiasnym gminy.



LISTA DYSTRYBUCJI TABLETEK JODKU POTASU

Zatacznik nr 4
do zarzadzenia Burmistrza
Miasta Nowy Dwor Mazowiecki Nr 211/2022

W poszczegdlnych kolumnach wpisac ilo$¢ wydanych tabletek dla poszczegdlnych grup wiekowych
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