Załącznik Nr 1

do uchwały nr IV/26/2002

Rady Miejskiej w Nowym Dworze Mazowieckim

z dnia 30 grudnia 2002 r.

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  NA ROK 2003.

Cel - I

Ochrona młodzieży przed spożywaniem alkoholu

Zadania

1. Ograniczanie zakupu przez niepełnoletnich poprzez kontrole placówek handlowych w zakresie sprzedaży nieletnim oraz szkolenie sprzedawców i przedsiębiorców prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych.

2. Zapobieganie wczesnej inicjacji alkoholowej poprzez uświadamianie o szkodliwości spożywania alkoholu  - zadania w szkolnych programach profilaktyki.

3. Koordynowanie zadań mających na celu rozpowszechnianie w szkołach nowoczesnych programów profilaktycznych, takich jak: „Spójrz inaczej”, „Cukierki”,„Spójrz inaczej na agresję”, „NOE”, „DEBATA”, „Program Domowych Detektywów”, „Sobą być – dobrze żyć”, „W zgodzie z sobą i grupą”, „Dziękuję nie”, itp.

4. Przygotowanie rodziców w zakresie umiejętności wychowawczych; realizacja programów dla rodziców.

5. Organizowanie zajęć interwencyjno-edukacyjnych dla młodzieży upijającej się.

6. Organizowanie szkoleń dla nauczycieli i pedagogów szkolnych z zakresu profilaktyki uzależnień i działań wychowawczych.

7. Rozwijanie grupowych zajęć terapeutycznych dla dzieci z grupy ryzyka; kontynuowanie pracy świetlic socjoterapeutycznych i rozszerzanie działań w tym zakresie.

8. Wspieranie działań młodzieżowych grup abstynenckich w organizacjach społecznych i ruchach młodzieżowych.

9. Organizowanie wyjazdów dzieci i młodzieży w okresie ferii na obozy i kolonie profilaktyczno – terapeutyczne oraz „zielone szkoły”.

10. Przygotowanie zwiększonej oferty zajęć pozalekcyjnych w placówkach sportowych i kultury dla młodzieży.

11. Mobilizacja podmiotów gminnych do tworzenia alternatywnych miejsc spędzania czasu wolnego dla młodzieży; np.: budowa parku rozrywki /scateparku/.

12. Udział w konkursie ogólnopolskim „Zachowaj trzeźwy umysł”.

13. Diagnoza oczekiwań młodzieży – przeprowadzenie w szkołach rozeznania: „Czego młodzież oczekuje od decydentów?”

14. Zorganizowanie happeningu z udziałem młodzieży - propagując trzeźwy styl życia.

15. Utworzenie warsztatów umiejętności życiowych i społecznych dla dzieci niepełnosprawnych.

Cel - II

Zwiększenie udzielania pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych i członków ich rodzin

Zadania
1. Zwiększenie skuteczności i dostępności pomocy psychologicznej i prawnej dla osób zgłaszających problem w rodzinie.

2. Współpraca z SZPZOZ w zakresie finansowania zwiększonej oferty zajęć terapeutycznych dla uzależnionych.

3. Wspieranie środowisk wzajemnej pomocy; poprzez pomoc w zorganizowaniu grup AA, AL-Anon, Al.-Ateen i Klubów Abstynenckich.

4. Współpraca z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną.

5. Udostępnienie z kontynuowania dalszej terapii w Wojewódzkim Ośrodku Terapii Osób Uzależnionych i Wpółuzależnionych w Pruszkowie; poprzez dofinansowanie zajęć i zwrot kosztów przejazdu.

6. Przygotowanie kadry osób do pracy z rodziną; trening asertywności ułatwiający zmianę postaw społecznych.

Cel  III
Opracowanie lokalnej polityki kontroli obrotu napojami alkoholowymi

Zadania

1. Sprawdzanie kontroli składanych oświadczeń przez przedsiębiorców o wartości sprzedaży.

2. Kontrola punktów handlowych w zakresie przestrzegania przepisów ustawy przez członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania problemów Alkoholowych i strażników Straży Miejskiej.

3. Ograniczanie dostępności sprzedaży poprzez utrzymanie zasad usytuowania punktów sprzedaży od placówek i obiektów chronionych.

4. Nie zwiększanie limitu punktów sprzedaży napojów alkoholowych.

5. Ograniczanie sprzedaży w godzinach nocnych.

Cel  IV

Zintegrowanie działań w zakresie zapobiegania przemocy domowej.

Zadania

1. Utworzyć lokalny system wsparcia; poprzez współpracę Policja– OPS - Sąd – Prokuratura - Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i grupy pomocy psychologicznej.

2. Zorganizowanie Centrum pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie.

3. Przygotowanie pomieszczeń socjalnych dla sprawców przemocy; posiadających wyroki eksmisji.

4. Utworzenie grupy pomocy terapeutycznej dla rodzin.

5. Wdrażanie procedury „Niebieskiej karty dla komisji rozwiązywania problemów alkoholowych”.

Cel V

Działalność informacyjno-edukacyjna mieszkańców w zakresie zagrożeń wynikających ze spożycia napojów alkoholowych

Zadania

1. Współpraca z prasą, radiem lokalnym i TV Regionalną.

2. Przeprowadzenie badań diagnostycznych wśród dorosłych.

3. Skrzynka kontaktowa mieszkańców z komisją rozwiązywania problemów alkoholowych w zakresie zgłaszania łamania przepisów przez sprzedawców.

4. Organizowanie imprez dla społeczeństwa propagujących zdrowy styl życia – bez nałogów.

Przewodnicząca Rady Miejskiej

Grażyna Nadrzycka

