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Załącznik Nr 1

do Uchwały Nr XVII/166 /2007

Rady Miejskiej

w Nowym Dworze Mazowieckim

z dnia 20 grudnia 2007 roku
MIEJSKI PROGRAM

PROFILAKTYKI, ROZWIĄZYWANIA

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH, NARKOMANII i PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY w RODZINIE
na        2008 rok

N o w y   D w ó r   M a z o w i e c k i

Miejski Program Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Narkomanii

i Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie
uchwalany jest przez Radę Miejską w Nowym Dworze Mazowieckim.

Profilaktyka jest jednym ze sposobów niwelowania negatywnych zjawisk społecznych, które oceniane są jako szkodliwe i niepożądane, które są zagrożeniem zdrowia, życia ... 

Podejmowanie wysiłków, działań w celu ich eliminacji lub choćby ograniczenia jest celem, który zakłada Miejski Program ...

Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w Miejskim Programie ... obejmują swym zasięgiem problematykę uzależnienia od alkoholu, narkotyków, przemocy w rodzinie, uwzględniając obowiązujące w Polsce przepisy administracyjne, prawne i finansowe. 

Każdego roku doświadczenie zdobywane podczas realizacji tych zadań pozwala na coraz pełniejsze obejmowanie zasięgiem działania tych środowisk, które są najbardziej podatne 

na występowanie zagrożeń i problemów dotyczących alkoholu, narkotyków, uzależnień od tych substancji. Wyzwaniem w 2008 roku jest realizacja ustaw o narkomanii i przemocy w rodzinie, które weszły w życie w końcu 2005 roku, a kontynuowane w dalszym ciągu będą zadania dotyczące uzależnienia od alkoholu .


Aktualne wyzwania i potrzeby w zakresie profilaktyki, rozwiązywania problemów alkoholowych, narkomanii, przemocy są ogromne, wzrasta bowiem wiek inicjacji, eksperymentowania używkami. 

Różnorodność oddziaływań, wielość metod i sposobów podejścia do problemów alkoholizmu, narkomanii i przemocy stanowi atut, który może przesądzać o skuteczności tego programu. 

Jego realizacja to tylko jedno z „ogniw” łańcucha długofalowych działań, zmierzających 

do ograniczania i rozwiązywania istniejących problemów związanych z nadużywaniem alkoholu, narkotyków, przemocy. 

Zadania opisane w niniejszym Miejskim Programie wynikają z zapisów 

w art. 41 Ustawy o Wychowaniu w Trzeźwości i Przeciwdziałaniu Alkoholizmowi

 z dn. 26 października 1982r. (tj. Dz.U. z 2007 r., Nr 70 poz. 473 z póź. zm.),

 w art. 2 ust.1, art.19 ust.1, art. 25 Ustawy o Przeciwdziałaniu Narkomanii z dnia 

29 lipca 2005 roku (Dz.U. z 2005r., Nr 179 poz. 1485 z póź. zm.), w art. 6 ust.1 ustawy  z dnia 

29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu  przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2005 r.,  Nr 180  poz. 1493)
i obejmują następującą tematykę:

1. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, wychowawczej  edukacyjnej,

zapobiegawczej, interwencyjnej dla dzieci, młodzieży i dorosłych 

2. zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu, narkotyków, ofiar przemocy, stosujących przemoc, 

3. udzielanie rodzinom, w których występują problemy przemocy uzależnienia, pomocy, psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie – poradnictwo i interwencja,

4. leczenie, rehabilitacja i integracja osób uzależnionych,

5. wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów uzależnienia, przemocy,

6. prowadzenie gminnych ośrodków wsparcia,

7. działalność informacyjna i administracyjna,

8. ustalanie szczegółowych zasad wydawania i cofania zezwoleń na prowadzenie sprzedaży napojów alkoholowych oraz kontrolę przestrzegania zasad obrotu tymi napojami,

9. nadzór nad substancjami, których używanie może doprowadzić do narkomanii,

10. zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania substancji, których używanie może prowadzić do narkomanii,

11. nadzór nad uprawami roślin zawierających substancje, których używanie może prowadzić do narkomanii.

Podstawą do określenia zadań była również Diagnoza Problemów Uzależnień i innych Zagrożeń Społecznych dla Miasta Nowy Dwór Mazowiecki, którą przeprowadzono jesienią 2006 roku.

Raport będący cennym dowodem skali problemów społecznych na terenie Miasta Nowy Dwór Mazowiecki jest wynikiem współdziałania wielu podmiotów: Urzędu Miejskiego, Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, Policji. Dodatkowym atutem w/w raportu są wyniki ankiet realizowanych w szkołach. 

Ogółem przebadano po 3 losowo wybrane klasy, w tym:

uczniów klas VI szkół podstawowych, III gimnazjalnych i II ponad gimnazjalnych . 

Przeprowadzono również sondę uliczną losowo wybranych 100 mieszkańców Miasta Nowego

Dworu Mazowieckiego. Wyniki przeprowadzonych badań i wynikające z nich wnioski traktuje dokument, o którym wyżej mowa stanowiący integralny materiał Miejskiego Programu ....

Ponadto w grudniu 2007 roku przeprowadzono wśród pedagogów szkół podstawowych, gimnazjalnych i ponad gimnazjalnych ankietę ewaluacji Miejskiego Programu … na 2007 rok, która stanowić będzie przesłankę do planowania zadań w 2008 roku. 
Aby sprostać zadaniu ograniczenia, niwelowania problemów alkoholowych i innych zagrożeń społecznych  najbardziej efektywną drogą są działania profilaktyczne.

PODSTAWOWE KIERUNKI DZIAŁAŃ - 2008
I. PROFILAKTYCZNA DZIAŁALNOŚĆ INFORMACYJNA WYCHOWAWCZA, EDUKACYJNA, ZAPOBIEGAWCZA, INTERWENCYJNA 

	L.p.
	Nazwa zadania
	Szczegółowe działania

w ramach zadania
	
	uwagi

	1.
	Programy profilaktyczne


	a) programy realizowane w szkołach podstawowych 

b) programy realizowane w gimnazjach

c) programy realizowane w szkołach 

      ponad gimnazjalnych 

d) programy realizowane dla rodziców

e) programy realizowane dla nauczycieli


	SP-3,4,5 i 7
PG-1,2,3 i 4

ZS-2 i LO
	Programy są zatwierdzane przez Radę Pedagogiczną 

na rok szkolny 2008/2009

	2.
	Programy edukacyjne,

profilaktyczne zapobiegawcze, interwencyjne, terapeutyczne, rehabilitacyjne, pozaszkolne 
	Konsultacja i opracowania merytoryczne nowych programów oraz inne działania – np. spektakle teatralne, imprezy lokalne itp. 

· programy realizowane w OPS

· programy realizowane przez Policję, Wojsko, Straż  itd.

· programy realizowane przez organizacje pozarządowe, kościoły 

      i związki wyznaniowe

· programy realizowane przez PPP

· programy realizowane przez ZOZ

·  programy realizowane przez Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziałania Narkomanii

                                                      
	Punkt Konsultacyjny 
Porozumienie
                                                                                                                                                                  
	

	3.
	Promowanie i wspieranie działalności dotyczącej organizowania wolnego czasu dzieci i młodzieży
	a) zajęcia w ramach SKS-ów szkolnych

b) zajęcia sportowe dla dzieci ze świetlic

c) współ organizacja turniejów sportowych, spartakiady  (także we współpracy

      z radami osiedli, NOSiR)

d) działalność młodzieżowych klubów

      bezalkoholowych

e) współpraca i pomoc dla rad osiedli 

      oraz innych podmiotów realizujących 

      działania profilaktyczne (np. świetlice

      dziecięce, prowadzące działania 

      profilaktyczne wakacyjne, feryjne, różne

      formy zajęć pozalekcyjnych, koła

      zainteresowań, kluby, itp.)

                                                        
	SP-7, PG-4 i TPD

	? PG-1 od IX/08
świetlica


II. POMOC TERAPEUTYCZNA I REHABILITACYJNA DLA OSÓB UZALEŻNIONYCH OD ALKOHOLU, NARKOTYKÓW, OFIAR PRZEMOCY, SPRAWCÓW PRZEMOCY
	L.p.
	Nazwa zadania
	Szczegółowe działania

w ramach zadania
	
	uwagi

	1. 
	Działalność Poradni Leczenia Uzależnień 
	a) dofinansowanie programów

profilaktycznych, 

b) doposażenie w pomoce, sprzęt itp. 

                                                        
	SZPZOZ, Pruszków
	

	2. 
	Programy terapeutyczne 
i rehabilitacyjne dla osób uzależnionych

i współuzależnionych, ofiar i sprawców przemocy
	a) programy uczące konstruktywnych zachowań dla uzależnionych, ofiar 

          i sprawców przemocy 

b) programy zapobiegania nawrotom  

c) warsztaty terapeutyczne dla osób uzależnionych i współuzależnionych
d) warsztaty dla osób dotkniętych przemocą
e) warsztaty dla osób stosujących przemoc
                                                          
	K.Stańczyk,
K. Psula,

B.Ciećwierz
PPP
	

	3. 
	Szkolenia dla osób zajmujących się leczeniem 

i pomaganiem 
	Częściowe dofinansowanie kursów, szkoleń 

i warsztatów podnoszących kwalifikacje osób zajmujących się zawodowo terapią i pomocą


	MKRPA, UM,
Pedagodzy
	


III. POMOC RODZINOM Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM, NARKOMANIĄ ORAZ OCHRONA PRZED PRZEMOCĄ – leczenie, rehabilitacja
        i integracja osób uzależnionych, współuzależnionych, dotkniętych 

        przemocą

	L.p.
	Nazwa zadania
	Szczegółowe działania

w ramach zadania
	
	uwagi

	1. 
	Pomoc dla osób współuzależnionych
	Prowadzenie zajęć grupy psychoedukacyjnej, prowadzenie zajęć w kontakcie indywidualnym

                                                           
	PPP
	

	2. 
	Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie
	Utworzenie interdyscyplinarnego zespołu interwencyjnego ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie,

utworzenie i prowadzenie gminnego ośrodka wsparcia 

                                                          
	
	

	3. 
	Punkt Konsultacyjny 

i Telefon Zaufania 

ds. Uzależnień i Przemocy
	Kontynuacja działalności z 2007 roku 


	
	

	4. 
	Terapia dla dzieci, 

młodzieży i dorosłych
	Prowadzenie grup terapeutycznych 

                                                         
	
	

	5. 
	udział dzieci ,młodzieży 

i dorosłych w warsztatach profilaktyczno-terapeutycznych
	zabezpieczenie środków na wyjazdy, programy spędzania czasu wolnego organizowane z udziałem specjalistów

                                                        
	
	


IV. WSPOMAGANIE INSTYTUCJI, ORGANIZACJI I OSÓB FIZYCZNYCH SŁUŻĄCYCH ROZWIĄZYWANIU PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH, NARKOMANII i PRZEMOCY

	L.p.
	Nazwa zadania
	Szczegółowe działania

w ramach zadania
	
	uwagi

	1. 
	współpraca ze stowarzyszeniami, organizacjami, instytucjami i osobami prowadzącymi działania na rzecz rozwiązywania problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy
	pomoc organizacyjna, materialna, prawna, merytoryczna, wymiana doświadczeń, działania komplementarne

                                                    
	PARPA
	

	2. 
	Współdziałanie z Miejską Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
	wspólna realizacja zadań Miejskiego Programu Profilaktyki ... – działania kontrolne, 

                                                    
	
	

	3. 
	Współpraca z Komendą Powiatową Policji
	a) zapobieganie patologiom związanym 

     z nadużywaniem alkoholu, używaniem

     narkotyków, stosowaniem przemocy 

b) pomoc we wspólnych przedsięwzięciach

                                                    
	Wnioski,
Interwencje,

Spotkania merytoryczne
	

	4. 
	Współpraca ze Starostwem Powiatowym 
	a) nawiązanie współpracy z Powiatowym

     Centrum Pomocy Rodzinie i wspieranie

        działalności Poradni Psychologiczno-

        Pedagogicznej 

   b ) współpraca z gminami powiatu

  nowodworskiego

                                                     
	Akcja Żyjmy Zdrowiej

	

	5. 
	Szkolenia grup zawodowych w zakresie profilaktyki, problematyki uzależnień, przemocy
	szkolenia w celu poszerzania wiedzy 

i kompetencji w pracy zawodowej profesjonalistów (np. nauczyciele, pedagodzy, pracownicy socjalni, dzielnicowi,)


	Gminne
wyjazdowe
	

	6.


	współpraca ze szkołami


	pomoc materialna, merytoryczna pedagogom, 

wychowawcom - liderom, świetlic, nauczycielom itd.
	
	


V. DZIAŁALNOŚĆ INFORMACYJNA I ADMINISTRACYJNA

	L.p
	Nazwa zadania
	Szczegółowe działania

w ramach zadania
	
	uwagi

	1. 
	Konferencja nt. profilaktyki, problematyki uzależnień, przemocy.
	Zorganizowanie konferencji od strony merytorycznej, administracyjnej i technicznej

                                                        
	
	

	2. 
	Udostępnianie materiałów informacyjnych 

i literatury 
	Zakup i wydawanie własnych broszur, ulotek, plakatów itp. Prenumerata specjalistycznych czasopism, zakup literatury fachowej

                                                       
	
	

	3. 
	Diagnoza stanu problemów społecznych

- uzależnienia, przemoc
	Opracowanie „Raportu”  nt. postaw 

i używania substancji psycho-aktywnych przez wybraną grupę młodzieży miasta 

Nowego Dworu Mazowieckiego


	Zespół
	

	4. 
	Informacja publiczna przez  media
	a) do radia

b) do prasy regionalnej

b) do telewizji lokalnej

c) do internetu

                                                       
	
	

	5. 
	Zabezpieczenie środków materialnych i płacowych na realizację zadań Miejskiego Programu Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Narkomanii i Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 
	a) obsługa finansowa

b) przygotowywanie planów, projektów programowych 

c) promocja działań

d) obsługa pracy MKRPA

e) obsługa narad, spotkań, konferencji itp.,

f) przygotowywanie umów

g) przygotowywanie i obsługa konkursów ofert na zadania


	
	


Przewodniczący Rady Miejskiej

Krzysztof Bisialski
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